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Введение

 
Прекрасная человеческая речь  – продукт сложнейших

психических процессов нашего организма. Любые наруше-
ния этих процессов или недостаточное освоение челове-
ком этой сложнейшей разговорной техники может привести
большим затруднениям в жизни того человека. Речь в той
или иной степени (в зависимости от характера речевых рас-
стройств) отрицательно влияют на все психическое развитие
ребенка, отражаются на его деятельности, поведении. Тяже-
лые нарушения речи могут влиять на умственное развитие,
особенно на  формирование высших уровней познаватель-
ной деятельности, что обусловлено тесной взаимосвязью ре-
чи и мышления и ограниченностью социальных, в частности
речевых контактов, в процессе которых осуществляется по-
знание ребенком окружающей действительности.

Проблемой развития речевой деятельности занимались
многие выдающиеся отечественные и  зарубежные ученые.
Среди них особое место занимает к.д. ушинский – осново-
положник методики первоначального обучения детей родно-
му языку. Идеи Ушинского нашли свое отражение в работах
Водовозовой Е. Н., Симонович А. С., Тихеевой Е. И. боль-
шой вклад в изучение вопросов развития речи внесли Круп-
ская Н. К., Флерина Е. А., и многие другие. При нормаль-
ном речевом развитии ребенка происходит увеличение ак-



 
 
 

тивного и пассивного словаря. Дети понимают разговорную,
повествовательную речь, соответствующую их возрастным
особенностям, владеют навыками активной речи, необходи-
мой для общения с окружающими.

Речевая деятельность, объединяя достижения ребенка
в усвоении всех уровней языковой системы, вместе с тем ста-
новится важным условием овладения языком – его звуковой
стороной, лексикой, грамматикой, а также условием воспи-
тания умений пользоваться языковыми средствами художе-
ственной выразительной речи.

Речевая деятельность  – это не  просто последователь-
ность слов и предложений, это последовательность связан-
ных друг с другом мыслей, которые выражены точными сло-
вами в правильно построенных предложениях.

Проблемами формирования речи в дошкольном возрасте
занимались А. М. Бородич, Л. М. Ворошина, В. В. Гербова,
Л. А. Горбушина, Р. П. Короткова, В. К. Лотарев, А. П. Ни-
колаичева, Ф. А. Сохин, Е. И. Лихеева, А. П. Усова, А. П. Фе-
доренко, Г. А. Фомичева и другие. По мнению Ф. А. Сохи-
на, каждый ребенок должен научиться в детском саду содер-
жательно, грамматически правильно и последовательно из-
лагать свои мысли.



 
 
 

 
1 глава

Теоретические вопросы изучения
развития речевой деятельности

детей старшего дошкольного
возраста с ОНР III уровня

 
 

1.1 Роль речи в психическом
развитии ребенка

 
Речь является основным средством человеческого обще-

ния. Без нее человек не  имел  бы возможности получать
и  передавать большое количество информации, в  частно-
сти такую, которая несет большую смысловую нагрузку или
фиксирует в  себе то, что невозможно воспринять с  помо-
щью органов чувств (абстрактные понятия, непосредственно
не воспринимаемые явления, законы, правила и т.п.) [11;87].
Без письменной речи человек был бы лишен возможности
узнать, как жили, что думали и делали люди предыдущих
поколений. У него не было бы возможности передать другим
свои мысли и чувства. Благодаря речи как средству обще-
ния индивидуальное сознание человека, не  ограничиваясь



 
 
 

личным опытом, обогащается опытом других людей, причем
в гораздо большей степени, чем это может позволить наблю-
дение и другие процессы неречевого, непосредственного по-
знания, осуществляемого через органы чувств: восприятие,
внимание, воображение, память и мышление.

По своему жизненному значению речь имеет полифунк-
циональный характер. Она является не только средством об-
щения, но и средством мышления, носителем сознания, па-
мяти, информации (письменные тексты), средством управ-
ления поведением других людей и  регуляции собственно-
го поведения человека. Соответственно множеству ее функ-
ций речь является полиморфной деятельностью, т. е. В сво-
их различных функциональных назначениях представлена
в разных формах: внешней, внутренней, монолога, диалога,
письменной, устной и  т.  д.  Хотя все эти формы речи вза-
имосвязаны, их жизненное назначение неодинаково. Внеш-
няя речь, играет в основном роль средства общения, внут-
ренняя – средства мышления. Письменная речь чаще всего
выступает как способ запоминания информации. Монолог
обслуживает процесс одностороннего, а диалог – двусторон-
него обмена информацией.

Важно отличать язык от  речи. Их основное различие
заключается в  следующем. Язык  – это система условных
символов, с  помощью которых передаются сочетания зву-
ков, имеющие для людей определенные значение и смысл.
Речь же – это совокупность произносимых или восприни-



 
 
 

маемых звуков, имеющих тот же смысл и  то же значение,
что и соответствующая им система письменных знаков. Язык
един для всех людей, пользующихся им, речь является ин-
дивидуально своеобразной.

Речь без усвоения языка невозможна, в то время как язык
может существовать и развиваться относительно независи-
мо от человека, по законам, не связанным ни с его психо-
логией, ни с его поведением. Связывающим звеном между
языком и речью выступает значение слова. Оно выражается
как в единицах языка, так и в единицах речи. Речь вместе
с тем несет в себе определенный смысл, характеризующий
личность того человека, который ею пользуется. Смысл в от-
личие от значения выражается в тех сугубо личных мыслях,
чувствах, образах, ассоциациях, которые данное слово вы-
зывает именно у этого человека. Смыслы одних и тех же слов
для разных людей различны, хотя языковые значения могут
быть одинаковыми.

Важнейшая роль слова состоит в том, что в своем значе-
нии оно обобщенно отражает действительность, существу-
ющую вне и независимо от индивидуального человеческо-
го сознания. Смысл  же отражает не  только объективный,
но и субъективный мир данного человека и сугубо индиви-
дуален. В речи, насыщенной субъективным смысловым со-
держанием, отражается вся психология человека, и это об-
стоятельство является основанием для использования речи
в системе личностной психодиагностики.



 
 
 

Со значением слов непосредственно связано представле-
ние о них как о понятиях [12; 44].слова-понятия позволяют
нам обобщать и углублять наши знания об объектах, выходя
в их познании за пределы непосредственного опыта, за рам-
ки того, что нам дано через органы чувств. Понятие фикси-
рует существенное и игнорирует несущественное в предме-
тах и явлениях, оно может развиваться за счет обогащения
своего объема и содержания. Новое знание поэтому может
входить в старую систему понятий и выражаться с помощью
уже известных слов. В этой связи редко возникает необходи-
мость придумывать совершенно новые слова для того, чтобы
выразить вновь полученное знание. Благодаря понятийному
строю языка мы имеем возможность с помощью ограничен-
ного числа слов обозначать практически необозримое коли-
чество явлений и предметов. Этой цели, в частности, служат
многозначные слова и выражения. Именно такими является
большинство слов, составляющих основу современных раз-
витых языков. Пользуясь весьма условной аналогией из об-
ласти математики, можно было бы сказать, что число слов
в языке растет по арифметической, а выражаемый с их по-
мощью объем знаний – по геометрической прогрессии.

Владея понятием, мы знаем о предмете или явлении очень
многое. Если нам показали какой-либо незнакомый предмет
и назвали его известным нам понятием, то мы автоматиче-
ски приписываем данному предмету все те, пусть даже еще
реально не увиденные в нем качества, которые заключены



 
 
 

в содержании и объеме соответствующего понятия. Понятие
выступает и как важный элемент восприятия, внимания, па-
мяти, а не только мышления и речи. Оно придает всем этим
процессам избирательность и глубину. Пользуясь понятием
для обозначения предмета или явления, мы как бы автомати-
чески видим в них (понимаем, представляем, воспринимаем
и вспоминаем о них) больше, чем нам дано непосредственно
через органы чувств. Обращаясь к понятиям, мы существен-
но экономим время коммуникации и мышления, сокраще-
ния до  минимума количества необходимых слов и  макси-
мальных операций.

Из множества качеств и признаков предмета или явления,
заключенных в слове-понятии, ребенок поначалу усваивает
лишь те, которые непосредственно выступают в совершае-
мых им действиях с соответствующими предметами. В даль-
нейшем, по мере получения и обогащения жизненного опы-
та, им усваивается более глубокий смысл соответствующего
понятия, включая и те качества обозначаемых им предме-
тов, которые прямо не воспринимаются. [33; 263—264]

Речь ребенка выполняет три функции связи его с внеш-
ним миром: коммуникативную, познавательную, регулиру-
ющую. [5;11]

Коммуникативная функция самая ранняя: первое слово,
родившееся из модулированного лепета на девятом – двена-
дцатом месяце жизни ребенка, выполняет именно эту функ-
цию. Потребность в общении с окружающими людьми сти-



 
 
 

мулирует совершенствование речи ребенка в  дальнейшем.
К концу второго года он может уже достаточно понятно для
окружающих выразить словами свои желания, наблюдения,
может понять обращенную к нему речь взрослых.

В возрасте после трех лет ребенок начинает овладевать
внутренней речью. С этого времени речь для него перестает
быть только средством общения, она уже выполняет и дру-
гие функции, прежде всего функцию познания: усваивая но-
вые слова и новые грамматические формы, ребенок расши-
ряет свое представление об окружающем мире, о предметах
и явлениях действительности и их отношениях. [5; 10—11]
параллельно с развитием коммуникативной и познаватель-
ной функции начинается усвоение ребенком речи как регу-
лятора поведения. Первыми словами – регуляторами пове-
дения становятся слова можно, нельзя, глаголы в форме по-
велительного наклонения типа ешь, идии т. Д. [28; 19]

Дофонемный период (до 1 года).
У новорожденных нет речевых проявлений. Крик – врож-

денная голосовая реакция на воздействие окружающей сре-
ды, носит рефлекторный характер. В этом периоде основные
доречевые вокализации:

С 3-х месяцев – гуканье – короткие тихие вскрики, по ха-
рактеру напоминающие заднеязычные звуки, т. к. Лежа ко-
рень языка оттянут назад);

3 мес. – гуление – плавные протяжные звуки;



 
 
 

Позже – развернутое гуление. Сочетание из 2—3 звуков:
гласных и  согласных. Согласные близки к  рефлекторным
звукам к концу периода гуления развернутое гуление стано-
вится более понятным и приобретает определенные интона-
ции как результат примитивных эмоциональных пережива-
ний.
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