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Аннотация
Книга повествует о появлении и расселении многочисленных

тюркских народов по  территории Евразии. Это хунты
и  гунны, тюркюты, хазары, печенеги, половцы, аворы.
В  главе о  Китае речь идет о  крайне сложных отношениях
с  многочисленными кочевыми племенами Великой степи  –
гуннами, монголами. Отдельные главы рассказывает о  тюрских
народах, переселившихся в Европу – аварах, печенегах, хазарах
и половцах – и их отношениях с Древней Русью. Книга издана
в издательстве «Cож» в 2010 году.
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Введение (предисловие)

 
Тюркские народы занимают обширную территорию на ма-

терике Евразии, от Малой Азии на западе до Китая на восто-
ке. Этногенез тюрок и монголов чрезвычайно сложен. Мне-
ние о том, что жизнь на востоке проходит замедленно, якобы
это застывший мир, крайне ошибочно. События здесь раз-
вивались крайне быстрыми темпами, в чем читатель убедит-
ся, прочитав эту книгу.

Сотни племен боролись за владычество в степях, сменяя
друг друга со страшной быстротой. Попробуем разобраться
в этой сложнейшей картине.

Ближайшим соседом тюркских и  монгольских племен
был огромный густозаселенный Китай. Это одна из древней-
ших цивилизаций Земли, создавшая могучую земледельче-
скую культуру. Но эта культура всегда пыталась поглотить
другие, а главным врагом ее были кочевники. Степняки все-
гда были беднее китайцев и стремились обогатиться за их
счет или попросту ограбить их. Кочевники были согласны
принимать любую религию и любые обычаи, лишь бы не ки-
тайские. Те, кто принимал китайскую культуру, тот сам ста-
новился китайцем (вспомним киданей, завоевавших Китай)
и сразу попадали под гнет бюрократического аппарата Под-
небесной. Он терял свою сущность, но и китайцем полноцен-
ным не становился. Таким образом, степная кочевая куль-



 
 
 

тура была полным антиподом земледельческой китайской
культуры. Из-за уникальной способности китайской цивили-
зации поглощать другие китайцы являются крупнейшим на-
родом Земли. Китайцы не заняли Евразию по двум причи-
нам: степи, пустыни и горы, отделяющие Китай от Запада,
а  главное  – это население этих степей  – отважные хунны,
тюркюты и монголы, сдерживавшие этот натиск. Но, все-та-
ки, необходимо разобраться, почему, например монголы бы-
ли самыми грозными воинами XIII века, а их потомки яв-
ляются объектами для насмешек и анекдотов. Вырождение?
Нет, это просто старость этноса.

Великий русский историк Л. Н. Гумилев называл мощные
вспышки этногенеза пассионарными толчками. Самые мощ-
ные вспышки пассионарности происходили в Центральной
Азии, и степь исторгала новых завоевателей, вторгавшихся
в Китай и западные страны. Наш рассказ пойдет не только
об этносах ныне существующих (китайцах, моголах, турках
и других современных тюркских народах), но и о древних,
ныне уже не существующих, но сыгравших огромную роль
в истории и сложившихся в результате процессов этногенеза
в прошедшие эпохи, оставивших свои гены у многих совре-
менных народов. Этническая история рассказывает о проис-
хождении народов. Нам станет понятно, почему хунны, гун-
ны и тюркюты исчезли как этнос без следа, более подробным
будет рассказ о хуннах и гуннах, тюркютах, уйгурах, хаза-
рах, гузах, печенегах и половцах, турках-сельджуках и тур-



 
 
 

ках-османах и  монголо-татарах. Им посвящены отдельные
главы. О сяньбийцах, киданях, телеутах, динлинах и жужа-
нях, эфталитах и чжурджэнях говорится в главах о китайцах
и хуннах.

Современные народы алтайской языковой семьи делятся
на три языковых группы:

Тюркская группа – это турки в Малой Азии; азербайджан-
цы, балкарцы, ногайцы, карачаевцы  – на  Кавказе; казахи,
киргизы, узбеки, каракалпаки (черные клобуки) и туркме-
ны – в Средней Азии; Алтайские народы (телеуты, горные
шорцы и другие); уйгуры – в Северо-Западном Китае (Джун-
гария); татары, башкиры, чуваши в Поволжье и многие дру-
гие. Тюрки занимают огромную территорию Евразии.

Монгольская группа – это монголы и буряты в Забайка-
лье, калмыки в Нижнем Поволжье.

Тунгусо-маньчжурская группа – маньчжуры в Северо-Во-
сточном Китае, эвены и эвенки в Восточной Сибири и кро-
шечные этносы Приамурья.

Китайцы и тибетцы относятся к сино-тибетской языковой
семье. Все эти народы относятся к разным человеческим ра-
сам.

Турки, азербайджанцы, большая часть татар Поволжья,
чуваши – европеоиды.

Китайцы, монголы, буряты, алтайцы, якуты, калмыки  –
монголоиды.

А к  смешанной среднеазиатской расе относятся казахи,



 
 
 

киргизы, узбеки и туркмены.
Но сначала о происхождении китайцев – древнейшего эт-

носа Восточной Азии.



 
 
 

 
О происхождении китайцев.

Срединная империя
 

Китайцы – очень древний народ. Они произошли от груп-
пы племен, обитавших в III тыс. до н.э. в среднем течении
реки Хуанхэ (археологическая культура Яньшао). Течение
Хуанхэ крайне непостоянное. Часто капризная река смы-
вала плодородные лессовые отложения, уничтожая посевы,
деревни и даже города. Древние китайцы постоянно боро-
лись со  своенравной рекой, строя дамбы и плотины. При-
рода страны была необычайно красива, о чем рассказывают
прекрасные картины китайских художников. Леса муссонно-
го субтропического типа росли в долинах рек и на склонах
гор. К сожалению, сейчас они сохранились только на склонах
хребтов Циньлиня и Наньлиня. Интенсивное освоение тер-
ритории привело к полному уничтожению природных ланд-
шафтов на Великой Китайской равнине.

Во II тыс. до н.э. китайцы были еще немногочисленным
народом, постепенно продвигавшимся на восток к Желтому
морю, ассимилируя небольшие племена, жившие в низовьях
Хуанхэ. В XVIIIв. до н.э. усилилось племя Шан. Они создали
государство, которое соседи назвали Инь. Вооружение древ-
них шаньцев еще было из камня и кости, но появляются уже
медные, а затем и бронзовые мечи. Китайские императоры



 
 
 

назывались ванами и носили желтую одежду. Деньги заме-
няли раковины моллюсков – каури, а основной ценностью
был крупный рогатый скот. Рабство было очень примитив-
ным, а иногда рабов – военнопленных тысячами приносили
в жертву богам. Соседями китайцев были чжурджэни – на се-
веро-востоке, сяньбийцы, кидане и хунны на севере, динли-
ны и тангуты – на западе, тибетцы – на юго-западе. Постепен-
но китайцы выходят на берега Янцзы. К югу от Янцзы жи-
ли многочисленные племена «мань» (так их называли китай-
цы) – предки современных вьетов, таи, лао, кхмеров, чжуан,
яо и мяо. Индокитай и Малайский архипелаг были населе-
ны тогда австралоидами. Экспансия китайцев на юг происхо-
дила постепенно, как пресс, выдавливая другие народы, ис-
требляя и ассимилируя их. В этом плане китайцы были очень
демократичны. Пожалуйста, становитесь китайцами, но при-
мите наши обычаи, традиции, культуру, религию, забудьте
свою родину. Вот вы и китаец. И таких было много к югу
от  реки Янцзы. Они были просто вынуждены это сделать,
иначе их ждало рабство или очередное жертвоприношение.
Северные племена были менее уступчивы. Часто северные
«варвары-кочевники» сами покоряли китайцев, но об этом
позже. А сейчас поговорим о названии Китай.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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