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Аннотация
В этой книге содержатся сведения об обработке и удобрении

почвы, способах борьбы с сорняками и вредителями, посеве
семян и высадке рассады, также описаны способы выращивания
овощных культур и уход за ними. Кроме того, здесь
рассказывается о правильном обращении с ядохимикатами.
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Без автора
Богатый урожай овощей

на вашем участке
В помощь любимым

огородникам!
 

Введение
 

В питании человека овощи играют огромную роль, по-
скольку в их состав входят углеводы, белки, жиры, минераль-
ные вещества и витамины, которых мало или совсем нет в
других продуктах.

Современный набор овощных культур представляет со-
бой большое разнообразие видов и сортов, отличающихся
друг от друга по вкусу, питательной ценности, форме, сро-
кам созревания и урожайности. Достаточно высокие урожаи,
сравнительная простота переработки и заготовки впрок поз-
воляют широко использовать овощи в приготовлении вкус-
ных и полезных блюд.

В этой книге рассказано, как правильно разместить гряд-
ки на участке, удобрить почву, подкормить растения и до-



 
 
 

биться высокой урожайности. Приведены способы борьбы с
болезнями и вредителями овощных культур.



 
 
 

 
Инструменты для
обработки почвы

 
Для того чтобы обработать участок перед посадкой, вам

потребуется садово-огородный инвентарь. С его помощью
вы сможете правильно разметить участок, вскопать и обла-
городить землю.

 
Лопата и садовые вилы

 
Для обработки почвы в конце осени подойдет лопата,

летом – садовые вилы. Крупнокомковатой или глыбистой
структуры можно добиться только при перекопке лопатой.
Таким образом почву обрабатывают для того, чтобы она зи-
мой оставалась в крупноглыбистом состоянии, только в этом
случае действие мороза на почву будет наиболее эффектив-
ным.

Если участок перекапывать садовыми вилами осенью, то
комки разрушатся и обработанная почва вскоре уплотнится.

Летом садовые вилы – наиболее подходящий инструмент
для обработки почвы, потому что их зубья при погружении
в землю должны преодолевать лишь незначительное сопро-
тивление, чем сильно облегчается труд по перекопке.



 
 
 

 
Ручной рыхлитель и «кошка»

 
Огород, вскопанный с осени, весной обрабатывается толь-

ко ручным рыхлителем и «кошкой».
Весной при повторной перекопке участка теряется очень

много почвенной влаги, накопленной за зиму, а ведь она
имеет решающее значение для развития овощных культур.
Кроме того, снижается капиллярность почвы, потому что по-
ры становятся слишком большими. Поэтому для высева се-
мян и посадки растений лучше обработать только поверх-
ность грунта с помощью рыхлителя и «кошки».

 
Грабли

 
Железные грабли пригодны для всех тяжелых, а деревян-

ные – для всех легких почв.
Деревянные грабли слишком легкие для обработки тяже-

лых почв. Работа с ними требует большой физической силы.
А железные грабли, благодаря собственному весу, облегчают
выравнивание поверхности.

 
Маркер

 
На тяжелых почвах для разметки рядов на грядках лучше



 
 
 

пользоваться маркером, а не обычным садовым шнуром.
Обычно для высева семян или высадки рассады ряды раз-

мечают садовым шнуром, но он подходит только для легких
почв. На тяжелых садовый шнур даже при энергичном по-
вторном протягивании оставляет слабый след, по которому
трудно ориентироваться при высеве или посадке. В таких
случаях необходимо использовать многорядный маркер.

 
Ручной бур

 
Пользоваться ручным буром удобно при высадке рассады

в торфоперегнойных горшочках.
При высадке рассады овощных культур с комом или в тор-

фоперегнойным горшочке важно не повредить корни, чтобы
растения могли без задержки продолжать рост. Бур не нару-
шает структуры почвы потому, что место для кома или гор-
шочка освобождается путем удаления земли, а не ее утоп-
ления. При этом ямки получаются одинаковой глубины бла-
годаря ограничительному фланцу, в них остается лишь опу-
стить рассаду с комом.

 
Садовая лопатка

 
Для посадки распикированных, а также выращенных в

горшочках растений с более крупным комом используют са-



 
 
 

довую лопатку. При этом не нарушается рыхлая структура
почвы. Ямку для растений необходимо делать такого разме-
ра, чтобы ком в нее помещался целиком. Затем, опустив в
нее растение, почву со всех сторон обжимают вокруг корней
так, чтобы растение хорошо держалось в вертикальном по-
ложении.

 
Сажальный колышек

 
Сажальным колышком можно пользоваться

только там, где каменистая почва не позволяет
работать руками.

При втыкании сажального колышка грунт уплотняется.
Это неблагоприятно сказывается на растениях потому, что
их корни должны проникать сквозь слой спрессованных поч-
венных частиц, что замедляет рост. Поэтому для посадки
ямку лучше отрыть одним -или двумя пальцами, действуя
ими так же, как садовой лопаткой, и делая углубление в за-
висимости от объема корней растения с приставшей к ним
землей.

 
Лейки

 
Для полива овощных культур больше подходит лейка с

крупными отверстиями, которые помогут гораздо быстрее и



 
 
 

точнее подать нужное количество воды.
Грядки необходимо поливать, а не опрыскивать, посколь-

ку при поливе из лейки с мелким ситом поверхность поч-
вы только увлажняется и растения получают очень мало во-
ды, так как большая часть ее испаряется без всякой пользы.
К тому же крупные сита позволяют сократить время полива
вдвое.

 
Садовые шланги

 
Хороший уход за садовым инвентарем

облегчает пользование им и продлевает срок его
службы.

Садовые шланги должны храниться свернутыми на бара-
бане, тогда они прослужат дольше. Шланги лучше не остав-
лять после полива на дорожках до следующего использова-
ния. Действие на них солнечных лучей всегда неблагопри-
ятное, все равно, изготовлены они из резины или из пласти-
ческих материалов. Если свернутый шланг подвешивать на
гвозде, то в скором времени на нем легко образуются пере-
гибы, превращающиеся в изломы. Барабан со шлангом необ-
ходимо хранить в затемненном месте.



 
 
 

 
Малые дождеватели

 
Много труда и времени при поливах экономят малые дож-

деватели.
Дождеватель устанавливают на отрезке железной трубы

длиной около 1 м, воткнутом в землю, и присоединяют к во-
допроводному шлангу у самой поверхности почвы. Время от
времени аппарат нужно переносить. Существует несколько
систем возвратновращающихся дождевателей, их использу-
ют для более крупных участков, орошающих одновременно
много грядок.

 
Веерные металлические метлы

 
Веерные металлические метлы служат для очистки доро-

жек на приусадебном участке.
Это инструмент из веерообразно расположенных полосок

оцинкованного железа, которые у концов слегка согнуты. Ес-
ли часто пользоваться веерной метлой, сорняки исчезают с
дорожек. Они повреждаются в начале роста и впоследствии
не могут развиться.



 
 
 

 
Малые ручные и

пневматические опрыскиватели
 

При использовании ядохимикатов для борьбы с вредными
насекомыми и возбудителями болезней важно их равномер-
ное распределение. На участке непригодны обычные опрыс-
киватели, для горшечных цветов, предпочтительнее исполь-
зовать ручные опрыскиватели постоянного давления, обес-
печивающие равномерное мелкокапельное распыление жид-
кости. Еще больше подойдут малые опрыскиватели с воз-
душным насосом, разбрызгивающие жидкость почти в тума-
нообразном состоянии.

Большинство инструментов частично или целиком изго-
товлено из металла. Они постоянно соприкасаются с влаж-
ной почвой и быстро начинают ржаветь. По окончании ра-
боты инвентарь необходимо тщательно очищать от грязи и
хранить в сухом, закрытом от дождя помещении.



 
 
 

 
Обработка и удобрение почвы

 
 

Обработка почвы
 

Подготовку почвы, как правило, начинают осенью, после
уборки урожая. Перекапывают весь участок. Удаляют камни
и корни растений, при этом пласты земли только перевора-
чивают. В это время в глинистую почву желательно добавить
песок, а в песчаную – глину.

Также в землю вносят органические удобрения (навоз,
компост). Делается это для того, чтобы питательные веще-
ства попали в слои почвы на глубину 18–20 см.

При осенней перекопке создаются лучшие условия для
разложения внесенных удобрений и заделанных в почву
остатков растений.

В это время в грунте лучше удерживается влага осадков и
талых вод, а также происходит полное промораживание зе-
мельных пластов, в результате чего уничтожаются вредонос-
ные насекомые.

На тех участках, где близко залегают грунтовые воды, осе-
нью рекомендуется устраивать гряды шириной 1–1,5  м и
высотой 20–30  см. Весной на них быстрее происходит та-
яние снега, гряды лучше прогреваются и проветриваются,
что позволяет высаживать овощные культуры в более ранние



 
 
 

сроки.
Мульчей покрывают подготовленную почву

и посадки, но ее можно также использовать
для укрытия пространства между грядками. Это
предотвратит рост сорняков.

Помимо грядок, на участке можно сделать земляные греб-
ни высотой 10–15 см. Температура на них будет выше, чем
на остальной площади огорода, поэтому весной на такие
гребни можно раньше высаживать рассаду. Земляные греб-
ни хороши и тем, что во время продолжительных весенних
дождей почва на них просыхает быстрее.

Тяжелые почвы, подготовленные с осени, как правило,
за зиму значительно уплотняются, поэтому весной их необ-
ходимо перекапывать, при этом глубина обработки должна
быть гораздо меньшей, чем осенняя.

Если осенью не удалось вскопать участок, это делают как
можно раньше весной. Во время перекопки необходимо до-
бавлять компост или навоз.

Вскопанную осенью почву весной обязательно боронуют
граблями поперек земляных пластов. Такой способ ускоряет
прогревание земли и уменьшает испарение из нее влаги.

Закончив весной первичную обработку почвы, приступа-
ют к делению территории на отдельные участки согласно раз-
мещению на них огородных культур в текущем сезоне. Дела-
ют участки прямоугольной или квадратной формы. На каж-
дом размечают гряды, выравнивают все неровности. Это де-



 
 
 

лается для того, чтобы повысить урожайность овощей и бах-
чевых культур.

Необходимой процедурой, обеспечивающей хорошую
аэрацию почвы, является рыхление. Считается, что одно
рыхление может заменить два полива. Данную процедуру
осуществляют с помощью мотыги. Ее рукоятка должна быть
достаточно крепкой, Т-образной формы (для более удобно-
го захвата).

Для выемки крупных кусков дерна и удаления сорняков
можно использовать большую мотыгу с острым лезвием, а
для прополки территории подойдет небольшая лучковая мо-
тыга.

В настоящее время, помимо обычной мотыги, для рых-
ления почвы можно использовать и другие садовые инстру-
менты.

С помощью специального рыхлителя – «кошки» – мож-
но произвести обработку почвы на небольшую глубину, этот
инструмент внешне напоминает вилы с изогнутыми под уг-
лом 90° зубьями. Для более глубокого рыхления понадобит-
ся культиватор с 3–5 зубцами. При загущенных посадках об-
работать почву позволит однозубцовый культиватор, а звезд-
чатый – разбить крупные комья земли, образовавшиеся при
вскапывании или вспахивании земли. Для разравнивания
поверхности понадобятся грабли. Между грядками обраба-
тывать землю можно рыхлителем (риллером), он предотвра-
щает появление сорной растительности.



 
 
 

Также можно воспользоваться специальным приспособ-
лением – однозубой цапулькой. Она хорошо разрыхляет поч-
ву, при этом не переворачивает землю и обеспечивает доступ
воздуха к нижним слоям грунта. Одновременно происходит
разрушение верхнего коркового слоя, образующегося на по-
верхности при испарении влаги.

Мульчирование является важным мероприятием по ухо-
ду за огородными культурами и представляет собой покры-
тие поверхности почвы любым органическим материалом –
листвой, соломой, измельченными остатками растений или
специальной пленкой. Такой способ предотвращает быст-
рое испарение влаги и замедляет рост сорняков. С помощью
мульчирующего материала создаются благоприятные усло-
вия для роста и развития почвенных микроорганизмов, ко-
торые участвуют в формировании плодородного слоя.



 
 
 

 
Удобрение почвы

 
В почве, как правило, содержатся все необходимые для

нормального развития и роста огородных культур микро–
и макроэлементы. Но с каждым годом с урожаем овощей и
бахчевых культур из почвы выносится значительное количе-
ство различных элементов. Восполнить эти потери можно с
помощью внесения в почву различных удобрений.

В основном на дачных участках используют 2 вида удоб-
рений: органические и минеральные.

Для повышения плодородия почвы необходимы органи-
ческие удобрения, с их помощью улучшается ее водный и
тепловой режим, но они не могут усваиваться непосред-
ственно растениями. Поэтому первоначально органические
вещества поглощаются микроорганизмами, живущими в пи-
тательных слоях почвы. В результате происходит переработ-
ка химических элементов таким образом, что они становят-
ся доступными растениям.

В отличие от органических минеральные удобрения быст-
рее восполняют недостаток питательных веществ в земле и
лучше усваиваются огородными культурами. Но существует
и недостаток такого вида удобрений – большое процентное
содержание в них солей, из-за которых происходит медлен-
ная переработка почвенными микроорганизмами и замедля-
ется процесс образования плодородного слоя почвы (гуму-



 
 
 

са).
В качестве органических удобрений обычно используют

навоз, навозную жижу, компост, торф, птичий помет, озер-
ный ил (сапропель), бытовые отходы.

Хорошим средством улучшения плодородия любой садо-
вой почвы является компост, полученный из органических
остатков. Он хорошо разрыхляет почву, обогащает ее пита-
тельными микро– и макроэлементами. В этом удобрении со-
держатся химические элементы – такие, как магний – 2 %,
калий – 0,3–0,8 %, азот – 0,5–1,5 %.

Переработанный микроорганизмами готовый компост
имеет темную окраску и мелкокомковатую структуру, он бо-
гат необходимыми огородным культурам питательными ве-
ществами.

Его закладывают неглубоко в почву, при посадке отдель-
ных растений кладут в посадочные ямки или лунки.

Компост, в котором органические остатки разложились
не полностью, содержит небольшое количество питательных
веществ, необходимых растениям. Такой компост можно ис-
пользовать не в качестве удобрения, а как мульчирующий
материал для отдельных культур.

На приусадебном участке компостная куча нуждается в
хорошем уходе. Для того чтобы не росли сорняки, задер-
живалась влага и удерживалось тепло, на компостной куче
необходимо высаживать почвопокровные растения (напри-
мер, настурцию) или мульчировать ее скошенной травой. В



 
 
 

результате этого происходит активизация процесса гниения.
Как правило, органические удобрения заделывают при пе-

рекопке или вспашке. Норма удобрений данного типа на
100 м2 площади составляет от 5 до 8 ц в зависимости от по-
требности культур. Например, огурцам и капусте необходи-
мо большее количество удобрений, чем моркови, томатам,
свекле и луку.

Для улучшения химического и физического состава поч-
вы также можно использовать глиняную крошку и каменную
муку (измельченный природный известняк, базальтовую и
гранитную муку, бентонит). В гранитной муке содержатся
химические элементы – такие, как кальций – 2–8 %, магний
– 2–5 %, кремний – 50–70 %, калий – 4–6 %, кварц – 20–
30 %.

Не менее важна для нормального роста, развития и уро-
жайности огородных культур подкормка минеральными ве-
ществами. Дело в том, что недостаток тех или иных элемен-
тов питания негативно отражается на состоянии растений.
Практически безошибочно по внешнему виду можно опре-
делить, внесение какого минерального удобрения необходи-
мо той или иной огородной культуре.

Так, бледно-зеленая окраска листьев, их пожелтение (у
капусты и брюквы покраснение), уменьшение размеров, а
также чрезмерно быстрое созревание плодов указывает на
нехватку азота.

При недостатке фосфора листья растений становятся тем-



 
 
 

но-зелеными или голубоватыми, а у некоторых культур даже
красноватыми. Кроме того, замедляется рост листьев, а по
их краям появляется темная каемка.

Нехватка калия сопровождается пожелтением, побурени-
ем и отмиранием тканей, листья при этом сморщиваются, а
по краям начинают закручиваться книзу.

Когда растению не хватает кальция, наблюдается повре-
ждение и отмирание верхушечных почек, также страдает
корневая система. На томатах возможно появление вершин-
ной гнили.

При использовании минеральных удобрений не следует
забывать, что плотные глинистые почвы и суглинки удобря-
ют реже, чем песчаные и супесчаные, но большими дозами.
В легкие почвы минеральные удобрения заделывают часто,
небольшими дозами.



 
 
 

 
Правильное размещение

овощных культур на участке
 

Известно, что пищевая ценность овощей различается по
составу. В одних культурах больше витаминов, в других –
микроэлементов, поэтому каждому овощеводу необходимо
знать концентрацию питательных элементов в той или иной
культуре. В зависимости от содержания полезных веществ
овощные культуры разделяются на очень ценные, ценные и
ограниченной ценности. К очень ценным относятся лук-ша-
лот, горох и зеленый перец; к ценным – капуста, морковь;
к культурам ограниченной ценности – тыква, арбуз, огурец,
лук, редька, баклажан, томат.

Овощеводу необходимо не только знать состав и питатель-
ную ценность культур, но и рационально использовать пло-
щадь участка для их размещения. Существует большое ко-
личество вариантов планировки участка с посевами овощ-
ных культур. Наиболее распространенными являются сме-
шанные и уплотненные посевы. В этих случаях важно пра-
вильно подобрать культуры, учитывая их взаимное влияние
друг на друга. По последним подсчетам ученых, при усло-
вии правильного подбора на участке средних размеров мож-
но вырастить до 9 кг овощей на 1 м2.



 
 
 

 
Чередование культур,

смешанные и повторные посевы
 

На сравнительно небольшой площади при правильном
размещении растений на участке появляется возможность
выращивать различные виды культур. При этом вкусовые ка-
чества овощей и урожайность улучшаются. Рассмотрим ос-
новные принципы подбора культур для совместного посева.

В природе не существует зеленых одновидовых массивов
в чистом виде. На одной территории встречаются различные
виды растений, которые берут из почвы питательные веще-
ства и влагу в неравном соотношении. Одновременно часть
элементов уходит через корни растений обратно в почву, тем
самым формируя состав гумусного слоя.

Посадка овощных культур должна осуществляться с уче-
том их совместимости. Также следует учитывать и их биоло-
гические особенности, например длительность периода ве-
гетации, рост и развитие. На участке возможно совмещение
растений разных сроков созревания. Раннеспелые культуры
называются уплотнителями. Как правило, их размещают в
междурядьях или вместе со средне– и позднеспелыми ово-
щами. При этом на участке должны преобладать культуры
более поздних сроков созревания. В качестве уплотнителей
обычно высаживают горох между посевами моркови, свек-



 
 
 

лу – между кочанным салатом, а морковь – между посевами
огурцов. Также можно совмещать теневыносливые и свето-
любивые растения. Например, томаты и фасоль размещают
между теневыносливыми листовыми культурами.

Рядом с активно растущими во второй период вегетации
высаживают культуры с ускоренным развитием. Рекоменду-
ется совмещать, например, свеклу, лук, морковь и огурцы.
При таком сочетании усиленный рост корнеплодов совпада-
ет с периодом пожелтения лука.

Культуры, отличающиеся меньшим потреблением пита-
тельных элементов, следует располагать рядом с растениями,
использующими их в больших количествах.

Например, морковь, редьку, свеклу и брюкву выращива-
ют с цветной и белокочанной капустой, тыквой, томатами,
огурцами.

При закладке участка рекомендуется разбить территорию
на четыре сектора. Первый оставляют для культур, потреб-
ляющих питательные вещества в больших количествах, вто-
рой – для растений с меньшим их расходом. Неприхотли-
вые культуры высаживают в третьем секторе, а в четвертом
– многолетние растения. Такое расположение секторов поз-
воляет учитывать принцип севооборота на одном и том же
участке. Перед тем как закладывать участок, необходимо со-
ставить план, на котором следует наметить контуры будущих
гряд.

Каждому сектору должна соответствовать группа культур,



 
 
 

для роста которых необходимо соблюдение определенных
условий. Огурцы, репчатый лук, чеснок, капуста и тыква от-
носятся к первой группе. Для этих растений почва долж-
на быть хорошо унавожена, таким образом, перед посадкой
необходимо вносить удобрения, например доломитовую му-
ку или навозную жижу.

Во вторую группу культур входят свекла, кольраби, лук,
морковь, салат, редька, перец, редис и дыня. Необходимым
условием для их роста и развития является наличие в поч-
ве компоста с небольшим добавлением органических удоб-
рений.

Картофель можно отнести и к первой, и ко второй груп-
пе. Растения семейства бобовых и зеленые однолетники от-
носятся к третьей группе. В основном это неприхотливые
растения, которые легко переносят недостаток влаги и пита-
тельных веществ, а также не требуют внесения органических
удобрений.

В четвертую группу входят многолетние растения, напри-
мер спаржа, ревень и земляника.



 
 
 

 
Смешанные посевы

 
Повысить урожайность огородных культур, а также раци-

онально использовать земельную площадь можно, устроив
на участке смешанные, или уплотненные, посевы. Такие по-
садки хорошо влияют на состояние почвы, препятствуя ее
быстрому истощению.

В основу организации смешанных посевов положен прин-
цип учета взаимовлияния различных культур.

При близком соседстве большинство растений активно
развивается, однако не все культуры можно высаживать вме-
сте, поскольку их борьба за свет, воду и питательные веще-
ства может привести к резкому снижению урожая.

Например, базилик не может существовать рядом с май-
ораном, зато хорошо будет расти вблизи с огурцами, фенхе-
лем, томатами, репчатым луком, листовым и кочанным са-
латом, кукурузой и кабачками.

Хорошими соседями для укропа являются горох, фен-
хель, кустовая фасоль, кольраби, белокочанная капуста, ре-
па, морковь, брокколи, пастернак, салат, репчатый лук, ка-
лендула и настурция, зато соседство с кресс-салатом и бази-
ликом для него нежелательно.

Фенхель может сосуществовать с горохом, петрушкой, ба-
зиликом, пастернаком и сельдереем. Высаживать его рядом
с кустовой фасолью, кресс-салатом, кольраби, брокколи, бе-



 
 
 

локочанной капустой, кориандром, майораном и томатами
нежелательно.

Кресс-салат хорошо растет рядом с морковью, редькой,
редисом и салатом, для него нежелательно соседство со свек-
лой и азиатскими салатами.

Кустовая фасоль прекрасно себя чувствует рядом с укро-
пом, белокочанной капустой, огурцами, кольраби, брокколи,
кориандром, редькой, редисом, свеклой, сельдереем, тома-
тами. Вблизи с горохом, репчатым и зеленым луком, шнитт-
луком и фенхелем высаживать его не рекомендуется.

Горох хорошо переносит соседство с фенхелем, настур-
цией, календулой, кориандром, редисом, редькой, морковью,
салатом, сельдереем и подсолнечником. Плохими соседями
для него являются кустовая фасоль, кресс-салат, зеленый и
репчатый лук, томаты и шнитт-лук.

Огурцы могут прекрасно расти со многими огородными
культурами – такими, как горох, фасоль, укроп, фенхель,
кольраби, брокколи, белокочанная капуста, кориандр, майо-
ран, салат, свекла, шпинат, репчатый лук, календула и под-
солнечник. Не рекомендуется высаживать рядом с огурцами
томаты, редьку, редис, картофель и кресс-салат.

Томаты хорошо растут с базиликом, фасолью, укропом,
кресс-салатом, зеленым луком, морковью, редисом, редькой,
салатом, шнитт-луком, шпинатом, календулой и настурцией.
Соседство с огурцами, кольраби, фенхелем и подсолнечни-
ком нежелательно.



 
 
 

Кольраби можно посадить с базиликом, фасолью, огур-
цами, укропом, кориандром, морковью, редькой, редисом,
шпинатом, свеклой, салатом, сельдереем, томатом, кален-
дулой и настурцией. Неблагоприятно для нее соседство с
кресс-салатом, репой и репчатым луком.

С белокочанной капустой и брокколи рекомендуется по-
садить горох, укроп, огурцы, мангольд, свеклу, сельдерей,
шпинат, томаты, календулу и настурцию. Нежелательно са-
жать капусту рядом с кресс-салатом и репчатым луком.

Кориандр хорошо растет рядом с огурцами, брокколи,
кольраби, белокочанной капустой, морковью, пастернаком,
салатом и репчатым луком. Не рекомендуется высаживать
данные культуры с кресс-салатом, фенхелем и петрушкой.

Для зеленого лука благоприятно соседство с базиликом,
кольраби, брокколи, белокочанной капустой, репой, морко-
вью, пастернаком, петрушкой, календулой, сельдереем, шпи-
натом, томатами и репчатым луком. Фасоль, горох, кресс-са-
лат, мангольд и свекла являются плохими соседями для зе-
леного лука.

Рядом с репчатым луком рекомендуется сажать укроп, ко-
риандр, морковь, пастернак, свеклу, салат, томаты и кален-
дулу. Шнитт-лук, редька, редис, брокколи, белокочанная ка-
пуста, кольраби, кресс-салат, горох и фасоль являются пло-
хими соседями для репчатого лука.

Репа хорошо растет вместе с горохом, укропом, майора-
ном, мангольдом, пастернаком, редькой, редисом, салатом,



 
 
 

сельдереем, шпинатом и настурцией. Но ее лучше не сажать
рядом с томатами, кольраби и белокочанной капустой.

Для моркови лучшими соседями являются фасоль, горох,
укроп, кресс-салат, репчатый и зеленый лук, майоран, ман-
гольд, петрушка, редис, редька, салат, шнитт-лук, шпинат,
томаты, шалфей и календула. Неблагоприятно соседство со
свеклой.

Редис и редька хорошо растут рядом с кресс-салатом, кер-
велем, настурцией, зеленым луком, петрушкой, морковью,
календулой, салатом, шпинатом и томатом. Редис и редьку
нежелательно сажать по соседству с огурцами, базиликом и
мангольдом.

Свеклу можно сажать рядом с фасолью, укропом, кори-
андром, пастернаком, салатом, репчатым луком, цукини, ка-
лендулой и настурцией. Неблагоприятно соседство с ман-
гольдом, петрушкой, шнитт-луком, шпинатом, кукурузой и
зеленым луком.

По соседству с морковью, редькой, редисом, репчатым лу-
ком и календулой хорошо растет петрушка, ее нежелатель-
но сажать рядом с кервелем, кресс-салатом, кориандром и
настурцией. Листовой и кочанный салат лучше растут ря-
дом с фасолью, горохом, укропом, фенхелем, кервелем, на-
стурцией, кольраби, белокочанной капустой, брокколи, зеле-
ным луком, репой, пастернаком, редькой, редисом, календу-
лой, шнитт-луком, томатами, кукурузой и репчатым луком.
Нежелательно соседство с петрушкой и сельдереем.



 
 
 

Хороший уход за садовым инвентарем облегчает
пользование им и продлевает срок его службы.

Шнитт-лук можно посадить рядом с кольраби, морковью,
пастернаком, сельдереем, шпинатом, томатами, настурцией
и календулой. Неблагоприятно соседство с фасолью, горо-
хом, кресс-салатом, брокколи, белокочанной капустой, ко-
риандром и свеклой.

Сельдерей хорошо растет рядом с фасолью, кольраби,
брокколи, белокочанной капустой, репой, зеленым луком,
пастернаком, томатами и шпинатом. Его не следует высажи-
вать рядом с кресс-салатом, кукурузой, листовым и кочан-
ным салатом.

Шпинат лучше посадить с фасолью, укропом, кольра-
би, брокколи, белокочанной капустой, майораном, реди-
сом, редькой, салатом, томатами. Соседство с кресс-салатом,
мангольдом, свеклой нежелательно.

Для цукини благоприятно соседство с базиликом, фасо-
лью, репой, мангольдом, редькой, редисом, свеклой, репча-
тым луком и настурцией. Кабачки рядом с огурцами сажать
нежелательно.

Как правило, в смешанных посевах сочетают скоро-, сред-
не– и позднеспелые культуры, затем последовательно про-
водят уборку урожая, при этом для развития оставшихся
на грядке растений освобождается пространство. Возможно



 
 
 

также сочетание в уплотненных посевах светолюбивых и те-
невыносливых культур.



 
 
 

 
Повторные посевы

 
Благодаря повторным посевам с одной и той же площа-

ди можно получить достаточно высокие урожаи огородных
культур. Они незаменимы на небольших участках площадью
4–6 соток.

Обычно ранней весной на отведенном участке производят
посев ранних и быстросозрева-ющих культур: укропа, реди-
са, лука (на зелень), салата, шпината. Убирают их в первой
половине июня, а на место, которое освободилось, высажи-
вают повторные культуры: томаты, огурцы, перец, белоко-
чанную капусту средних и поздних сортов, свеклу и др.

Для того чтобы успешно вырастить культуры и получить
высокий урожай, необходимо соблюдать два правила:

–  перед высадкой повторной культуры следует хорошо
удобрять и обрабатывать почву;

– необходимо учитывать особенности выращиваемых рас-
тений, их потребности и совместимость с другими культура-
ми.

Редис является идеальным растением для повторных по-
севов. Высевать его можно не только весной, но и летом, по-
сле уборки салата, шпината, укропа и других культур. Перед
посевом тщательно убирают с грядок растительные остатки
предшествующих культур, так как редис имеет общие болез-
ни с этими растениями.



 
 
 

Редис – культура светолюбивая, но в условиях длинного
светового дня (в основном в июне, июле) растение не успе-
вает укорениться. По этой причине повторные посевы реди-
са, производимые в середине лета, необходимо притенять.
Для этого используют съемный деревянный каркас, покры-
тый толем, черной пленкой или другим материалом, не про-
пускающим свет. В 8 часов вечера на грядки устанавливают
каркас, а убирают его в 7 часов утра следующего дня, в ре-
зультате световой день для редиса ограничивается13 часами.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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