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О принятии жизни


		 
Все правильно! Иначе быть не может!
Мы не случайно в этот мир пришли.
Познать любовь, печаль, отчаяние и радость,
чтоб мир в душе и сердце обрести!

		 

		 
И день за днем, в потоке непрерывном
шагаем к счастью своему нехоженой тропой.
Когда петляя, даже спотыкаясь,
когда уверенно, легко и по прямой.

		 

		 
В итоге, неизбежно мы себя находим.
Свой дом, причал, где радость и уют.
Где безусловно принимают,
Где верят в нас,
и каждую минуту ждут!

		 

		 
* * *
На берег вышла океана,
не узнавая мир вокруг…
как много страхов и обмана,
порочный непрерывный круг…

		 

		 
Там, в глубине морской пучины
в слепом покое пребывала я.
От сна очнулась я отныне, услышав:
Матушка Земля
зовет пройти ряд испытаний,
и опыт откровений получить!

		 

		 
Мир изменив в своем сознании,
чтобы сердца любимых можно было излечить!
Дав осознание, что круг порочный
лишь истинной любовью можно разорвать!
Приняв себя, поверив в свои силы,
мистерию Вселенной сможем мы познать!!!

		 

		 
* * *
Где легкое желание становится мечтой,
Сны превращаются в реальность,
Грезы оживают на яву,
Там, уловив судьбы своей тональность,
Я, созерцая этот дивный мир сейчас живу!

		 

		 
Открыв глаза, снимая с плеч усталость,
Я главный тезис жизни поняла:
Для счастья мне была нужна лишь малость:
Свобода от оков сознания, которую Я обрела!!!

		 

		 
Мир полон ярких красок и эмоций,
радуге подобных,
И выбор цветовой палитры все еще за нами!
Не надо ждать рекомендаций свыше нам
 подробных,
Открыв сердца – благословенны будем
небесами!!!
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Желание света


		 
Крик, слезы, плач
И буйство плоти
Сопровождают день и ночь не различая
И в огне горя…
Зову на помощь безутешно,
Что есть мочи,
И разбиваюсь на осколки у немого алтаря.

		 

		 
Я возвела на пъедестал свое желание,
И шаг за шагом
Свои ноги разбивая в кровь,
Карабкаюсь я на его вершину,
Чтобы постичь запретную любовь…
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* * *
В небытие сознанием раствориться…
И окунуться в мир фантазии и мечты…
И пересечь реалии границу,
Покинуть прошлое, сжигая все мосты.

		 

		 
Перечеркнув свод правил, и вкушая плод запретный,
На волю выпускаю счастья птицу Я!
И получив от Ангелов дар озарения любви ответный,
Я возвращаюсь в мир,
Всю нежность в сердце сохраня.

		 

		 
* * *
Нам жизнь дана для радости и счастья,
Для испытаний духа, становления себя.
Пусть музыка любви для услаждения сердца стука,
Играет ноты чистоты, гармонию тебе даря!

		 

		 
Пусть Мир исполнит все твои желания,
И каждая звезда осветит жизни путь!
Люби, танцуй и наслаждайся каждым мигом!
В развитии своем всегда собою будь!

		 

		 
* * *
Свет ночи, что правдивей света дня,
В нем нету фальши,
Красотой своей пленя,
Прельщает он загадкою своей
И по дороге лунной
За собою в мир теней
Зовет и манит, говоря:
Дверь в мир желаний я открою для тебя!

		 

		 
Одно условие лишь выполнить должна:
Доверься интуиции, и до дна
Сомнения растворятся,
Наполняя Душу Светом!
И озарение придет,
Что лишь Любовь на все
Является ответом!

		 


Сознание себя


		 
Сознание тонет в хаосе эмоций
из паутины страха и сомнений вырваться
 мне как?
Вселенную прошу мне круг спасательный
 отправить,
и получить столь долгожданный и правдивый
 знак!

		 

		 
Пусть перст судьбы укажет направление
и даст ответ зачем я это в жизни прохожу:
ком в горле, радость, слезы и сердцебиение?
я выхода сейчас не нахожу…

		 

		 
Нутром я ощущаю, что мечты реальны
 и прекрасны,
отчаянно прошу дать сил и веру укрепить,
что ожидание чуда мною не напрасно,
и чашу наслаждения вскоре я смогу испить!!!
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*  *  *

		 

		 
Хочу довериться потоку жизни,
И чувствую себя Алисой, что в стране чудес
Кота Чеширского улыбку разглядела,
Дотронуться хотела, только он исчез…

		 

		 
Сознание и интуиция – две грани разных
Одной медали, что так хочется связать.
Прошу Я у Святых, чтоб сил и пониманья дали,
Чтобы смогла свой страх я обуздать.

		 

		 
Сумев дотронуться до истины той зыбкой,
Что дремлет где-то в глубине Души,
Открыть глаза по настоящему, с улыбкой,
Взглянуть на мир и прошептать себе: Дыши!

		 

		 
Энергией, что ощутима только кожей,
И каждой клеточкой почувствовать Любовь!
Поверить в чудо и тогда быть может
Мечта и Жизнь соединятся воедино вновь!

		 

		 
* * *
«В сознании столько «можно» и «нельзя»,
Тех, что мешают двигаться нам по своей
 дороге…
И в дальний путь, по жизни уходя,
Пусть свет звезды благословляет на пороге.

		 

		 
Даруя страсть лететь, расправив крылья,
Ежеминутно ощущая наслаждение!
Сорвав завесу разума преград,
Гармонию ощутив в сердцебиении!!!

		 

		 
* * *
Перо голубки белой
Слегка коснулось сердца моего,
И в небе солнца свет забрезжил,
Дав мне понять, что нет важнее ничего:
Любви, что в глубине души твоей таится-
Нежна, ранима и легка!
Мечты, той, что живет и дышит сердце,
Которую благословили света облака!
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* * *
Без страхов, сожалений и упреков,
я позволяю чувствам, что живут в моей душе,
проникнуть в мир земной, срывая лжи покровы,
и осознав —не буду прежней я уже!

		 

		 
Мои мечты, как струны Арфы:
тонки, полупрозрачны, но упруги.
Играя музыку любви и чистоты,
мне дарят Свет и изгоняют сердца прочь
недуги.

		 

		 
Где храбрость взять,
чтоб следовать велению сердца,
и самости довериться отныне?
Я – странник, что прошел огромный путь,
и встретил истинный оазис посреди пустыни…

		 



Сила природы


		 
Гуляя по заснеженным тропинкам,
и наслаждаясь леса тишиной,
я ощутила радость единения
и несказанный внутренний покой.

		 

		 
Закрыв глаза,
под звук хрустальных капель водопада,
я внутреннее зрение обрела,
почувствовав свободу каждой клеткой,
а за спиной взмах Ангела крыла.

		 

		 
И босиком пройдя по утреннему снегу,
величием любуясь молчаливых гор,
я погрузилась в чувственную негу,
найдя для творчества души своей простор!
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*  *  *
Утром ранним, любуясь на танец снежинок,
мне они передали послание:
«Будь открытой для жизни и неповторимой,
кружась в вальсе чудес мироздания!

		 

		 
Как и мы, доверяя Вселенной,
в непрерывном потоке энергий летая,
 открой сердце мечте,
чтобы власть возымея,
превратилась в реальность,
тебя наполняя Любовью и Силой,
Здоровьем и Властью над собственным Миром,
окутанным Страстью!

		 

		 
* * *
Природа силы мне дала,
вернув к источнику познания,
и на свободу вырвались желания,
сокрытые под толстым слоем льда.

		 

		 
Эмоции любви, надежды, страсти
по венам понеслись, как горная река!
И в отражении воды кристальной
увидела мечту, что ранее была так далека!
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Чистота бытия


		 
Столь много не отвеченных вопросов:
Кто Я, откуда Я, зачем и почему?
Встречаю Родственные души,
как мягко накатившую волну
на берег, что так долго ждал той силы,
что воплощается в соединении стихий
Вселенной,

		 

		 
И обретая снова крылья,
Я познаю свободу в этой жизни бренной!

		 

		 
Свободу быть собой отныне,
Любовь и дружбу принимая
без условий, продиктованных сознанием!

		 

		 
Пускай волна на берег с новой силой хлынет,
Я душу обнажу пред мирозданием!

		 

		 
*  *  *
Как Солнца луч и как рассветная Звезда,
Сквозь темноту миров
проникло в мое сердце  это Чувство…
Как тоненький ручей, и летний ветерок,
Так непохожее на страсти буйство.

		 

		 
Как бриз морской, скользит оно по сердцу,
Как мягкий шелк по телу…
Своей неповторимостью, своим теплом
Оно мне снова дарит Веру!

		 

		 
Оно, как маленький росток,
Что пробивается сквозь высохшую землю
страданий, слез, несбывшихся надежд,
Но его голосу я все же внемлю…

		 

		 
Он шепчет мне: придет весна,
И боль в душе растает, словно лед.
И то, что было лишь Мечтой,
прекрасной сказкой,
Теперь и в жизни оживет!!!

		 

		 
* * *
В безмолвии упал мой взгляд за горизонт,
Что две стихии тонкой линией соединяет.
И первый на Земле рассвет
Так красотой своей пленяет!

		 

		 
Спустившись в этот мир столь дивный
Я погрузилась в тихую молитву,
Обращенную к праматери своей:
Пусть каждый человек в душе невинный
Пройдет достойно испытание этих дней!

		 

		 
И жизни парусник, доверив управление сердцу,
Найдет среди житейских бурь и гроз свой путь!
И наполняясь истинной любовью,
верой и надеждой,
На новую ступень развития
сможем мы шагнуть!
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* * *
С рассветной пеленой уходят прочь тревоги
и в дымке растворяются сомнения мои.
И вот стою я новой жизни на пороге,
завидев вдалеке заветные огни.
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