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Аннотация
Оригинальная теория и многолетняя практика

консультирования позволяет автору в стиле беседы читателя
с искусственным интеллектом давать, а читателю получить
советы, помогающие выйти из любого кризиса и перейти к
процветанию и счастью. Автор приглашает всех к использованию
его методик и даже технологий Самого Бога и к участию с ним
в будущей его программе «Универсальный компьютерный друг и
Бог Всемогущий».
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Валерий Витальевич
Стеценко

Что делать, если..?
 

1. Объяснение замысла
 

Уважаемый читатель!
В предлагаемую для вас, на первый взгляд, простую кни-

гу решения основных жизненных проблем я вложил не про-
стую теорию и практику отношений людей между собой, с
миром вещей и с Высшими Силами, которую вынашивал и
испытывал десятки лет и которая в последнее время зна-
чительно обогатилась моим пониманием Евангелия Иисуса
Христа. Эта книга – для всех как скорая помощь в сложных
ситуациях.

Трудно ответить на все, отвечая только на один вопрос,
и, конечно, лучше всего прочесть всю книгу. Однако я ста-
раюсь достичь положительного переворота в вашем мышле-
нии и в вашей жизни даже при восприятии ответа на один
вопрос, поэтому я прибегаю к изобретенному мной остро-
алогическому стилю, расшатывающему обычное мышление
и пробуждающему божественный потенциал сознания, под-
сознания и тела, а также не только к житейской мудрости, но



 
 
 

и к разворачиванию тайн Евангельской мудрости.
Представленная здесь мной для вас книга представляет

цельное, думаю, что в чём-то новое мировоззрение, способ-
на исправить вашу жизнь, стимулирует развитие уникальных
способностей и приводит к прямому общению с Богом. Я
также желаю, чтобы читатель познакомился с Церковью Бо-
га, полное название которой я не даю здесь и которая не от-
вечает за то, что я излагаю в этой книге по собственному ра-
зумению.

Читателю предстоит самому определить, что истинно в
этой книге, а что, может быть, не очень. Надеюсь, что вам
будет помогать в этом собственный ваш дух и Дух Святой.

Данная книга представляет собой основу для создания
программы «Универсальный компьютерный друг и Бог Все-
могущий», которую я буду объяснять в следующей книге.

Присоединяйтесь к моим проектам. Это изменит вашу
жизнь к лучшему во всех отношениях.

Вы можете в заглавии отыскать вопросы, которые волнуют
вас или могут волновать ваших близких, и решить, будете ли
вы приобретать эту книгу.

Вы можете прислать мне ваши индивидуальные вопросы,
как отражение ваших желаний преодолеть конкретные ин-
дивидуальные трудности и заказать ответы на них отдельно
от книги или включенными в книгу.

Вы можете заказать отдельную консультацию у меня.
Вы можете присылать мне свои отзывы о книге и свои кон-



 
 
 

структивные критические замечания.
Вы можете вступить со мной во взаимовыгодные дело-

вые отношения, так как я занимаюсь многими вопросами
и общаюсь с людьми самых разных праведных увлечений.
Мы можем сотрудничать в сфере различного консультирова-
ния, бизнес-идей, изобретательства, финансов, недвижимо-
сти, знакомств, оздоровления, путешествий, сопровождения
по Украине и России, в любых перспективных и праведных
проектах.

Если вы желаете войти в мою команду для развития идей,
представленных в этой книге, я буду рад этому.

Возможно, с вашей помощью удастся переделать и пере-
издать эту книгу в гораздо лучшем виде, который принесёт
людям больше пользы.

Автор



 
 
 

 
2. Проблемы внешности

 
Я не красивый (не красивая) и поэтому мои контакты с

противоположным полом затруднительны и неэффективны.
Что делать?

Вы имеете трудности в начале пути, но вам будет легче в
конце. А красивым людям – наоборот. Главное – это обрести
внутренний свет добра и сиять этим светом. Эта практиче-
ская доброта, любовь к разностороннему труду и постоянно-
му служению всем сделают вас привлекательным человеком
и приведут к самосозданию счастливой семьи.

Все было нормально, но теперь моя внешность стала хуже,
и все ухудшилось. Что делать?

Вам повезло. Увлекаясь внешностью, вы начали идти по
неправильному пути. Теперь вам дано более широкое позна-
ние жизни и выработка ценностей, которые дороже красоты.
Когда вы станете трудолюбивы и добры ко всем, ваши дела
и внешность улучшатся.

Я влюблен (влюблена), но меня отвергают, как мне кажет-
ся, из-за моей внешности… Что делать?

Ваш выбор был не правилен. Если бы вас не отвергли,
скорее всего, союз с этим человеком был бы неудачным.
Вам предстоит совершенствовать себя, ломать свои стерео-
типы видения, слышания, чувствования, мышления и выбо-
ра-действия, расширять диапазон привлекательности людей



 
 
 

и вступать в настолько частые именно деловые контакты с
оказанием помощи людям, чтобы вопрос о внешности отпал
совершенно и любовно-семейная связь организовалась сама
собой.

От меня ушел любимый человек к более красивой (кра-
сивому). Что делать?

Вы потерпели временное и очень полезное «поражение»
вовсе не из-за отсутствия красивой внешности. Внешность
у вас нормальная. Оглянитесь вокруг и убедитесь, какое
огромное количество людей счастливы с самой обычной
внешностью. Вы имеете счастливый шанс организовать но-
вую связь, основанную не на внешности, а на более ценных
качествах.

Я красивый (красивая), и так другие считают, но несча-
стен (несчастна). Что делать?

Перестать обращать внимание на внешнюю красоту и со-
средоточиться на красоте действующего добра.

Меня привлекает только один тип красоты в людях. Что
делать?

Необходимо вычислить, обнаружить в себе и снять с се-
бя кодировку детства и юности на этот один тип красоты и
специально развить в себе вкус к разным типам гармонии и
добра.

Меня тянет на телесную красоту и измену. Что делать?
Представить себе наркотическое бессмыслие такой жизни

с ужасными наказаниями и в этой жизни, и в жизни после



 
 
 

смерти, так как измены сродни убийству. Кроме того, ваши
измены вернуться к вам тем, что вам будут изменять и вас
будут отвергать. Необходимо срочно найти достойный смысл
жизни и искать радость, которая превышает нищенскую ра-
дость кратковременного владения внешней телесной красо-
той.

Я довольно привлекательный (привлекательная) и не
имею успеха, а другие люди менее привлекательны, но
успешны и счастливы. Что делать?

Прежде всего понять, что эти люди не слишком заботятся
о своей и чужой привлекательности и объединяются друг с
другом по более важным факторам. Это только незрелая мо-
лодость слишком увлекается внешностью. Это пройдет. Чем
скорее вы разовьете в себе необходимые экономические на-
выки и мастерство общения, тем скорее будете счастливы.

В моей внешности и манерах есть черты противополож-
ного пола. Что делать?

Наблюдать за собой со стороны, отлавливать и пресекать
все манеры поведения противоположного пола и привести
себя к тому, чтобы все ваши манеры были манерами поведе-
ния только присущего вам пола.

Я тяготею к своему полу. Что делать?
Скорее всего тайна кроется в том, что кто-то и вы сами

еще в утробе матери подсознательно сместили вашу ориен-
тацию в сторону противоположного пола. Необходимо рас-
спросить родственников и вычислить, кто и какие разговоры



 
 
 

вел вокруг живота вашей матери еще до зачатия и до вашего
рождения, а также в детстве. Затем и сознательно, и подсо-
знательно, и телесно заставить себя как бы войти в то вре-
мя и в те обстоятельства, всем все простить и все расставить
правильно, как и должно быть, соответственно вашему полу.



 
 
 

 
3. Здоровье

 
У меня все есть, кроме здоровья. Что делать?
Отказаться от того, что есть, и поставить себя в условия,

когда лично вы будете зарабатывать и организовывать себе
все, что вам крайне необходимо для выживания.

Я постоянно простуживаюсь. Что делать?
Вы имеете проблемы с открытием тепла внутри себя из-за

обид на мир и не хотите отпускать это тепло наружу, проводя
его сквозь ваше тело. Поэтому холод мира проникает в вас.
Прощайте людей. Создавайте все: мысли, слова, вещи, дела,
обстоятельства, – которые согревают людей. Можете иногда
пользоваться этим и для своего блага.

У меня постоянные слабость, недомогание, усталость. Что
делать?

Что благородное вы делали бы, если бы у вас появилась
сила? Создайте план использования этой силы и действуйте
согласно этому плану. Ваши проблемы со здоровьем исчез-
нут.

Я постоянно болею разными заболеваниями. Что делать?
Неужели ваши болезни вам еще не надоели? Просто они

были бегством от реального мира. Перестаньте бояться дей-
ствительности, найдите в ней свое место, полезное для окру-
жающих. Откажитесь от глупой привычки болеть. Выраба-
тывайте в себе привычку иметь здоровье для выполнения



 
 
 

важных дел. Не болезни порождают слабости, а слабости по-
рождают болезни. Ваши болезни – отражение ваших страхов
и слабостей в реальной жизни. Станьте смелее, научитесь де-
лать многое и быть полезным (полезной) многим, и болезни
отступят.

Никто не может понять причины моих болезней. Врачи и
лекарства не помогают. Что делать?

У вас уникальная болезнь, созданная уникальной глупо-
стью вашей жизни, которую никто не может понять. Вам на-
до понять, не что вы делаете не так, как надо делать, а что вы
делаете все или очень многое не так, как надо делать. Увидь-
те, что речь идет уже не о перемене мышления, а о смене все-
го мировоззрения на более положительное и оптимистичное
и обретении нового смысла жизни.

Я постоянно травмируюсь. Что делать?
У вас могут быть внутренние искусственные кодировки

на раннюю смерть, и малыми жертвами вы откупаетесь от
смерти. Вычислите, вспомните, увидьте их и избавьтесь от
них. Также исследуйте вариант того, что Высшие Силы тор-
мозят вас в осуществлении той деятельности, которая не по-
лезна вам и окружающим. Найдите такую деятельность, ко-
торая будет оберегать вас.

Моя болезнь смертельная. Что делать?
Постарайтесь определить, назначено ли Высшими Сила-

ми умереть вам уже сейчас. Если да, успокойтесь: Там знают,
что делают, и это – для вашего же блага. Если нет, смерть



 
 
 

вам назначили люди, и вы обязаны сейчас преодолеть ее. Су-
ществует невероятное количество методик, которые исцеля-
ют от любых болезней, и вы можете изобрести собственную.
Просто у вас до сих пор не было должной веры. Посмотри-
те, подумайте, какая вера вам нужна и создайте такую веру в
себе. Перестаньте бояться смерти. Пренебрегайте смертью.
Устраните ее из своего сознания. Мыслите, говорите и де-
лайте так, как будто ее не существует.

Мной периодически овладевает сумасшествие. Что де-
лать?

Ваша модель мышления не соответствует реальности. На-
до изменить мышление и буквально привязать его к реально-
сти. Контролируйте себя со стороны, отловите и уничтожьте
в себе грехи мышления и заставьте себя мыслить только о
праведной реальности.

У меня (нас) бесплодие, которое не поддается лечению.
Что делать?

Это может быть проклятие, которое надо снимать осто-
рожно с помощью Бога. Это может быть скрытая не любовь к
спутнику жизни или даже ко всему миру. Это надо исследо-
вать и создать любовь или сменить партнера, если это позво-
ляет вам ваша вера. Может быть, кто-то из вас тайно несет в
себе закодированность на противоположный пол, что можно
вычислить и отменить.



 
 
 

 
4. Общение, знакомства

 
Я не умею обратить внимание на себя в обществе, компа-

нии, а тем более стать в центре внимания. Что делать?
Это хорошо. У вас может быть другое предназначение.

Быть в центре внимания – это, кроме мирского временного
успеха, ведет к меньшей выживаемости и к меньшему сча-
стью. Быть незаметным – это более ценное умение, чем быть
заметным. Однако надо, чтобы вас заметили те, с кем вы мо-
жете быть незаметно счастливы и незаметно успешны. Для
этого нужно всегда (и в обществе, в компании) быть заняты-
ми какой-то полезной деятельностью для всех и предлагать
уместную помощь всем, в том числе тем, кто интересен вам,
и произносить (очень редко) несколько уместных слов (луч-
ше в виде вопросов), которые стимулируют других и делают
их (не вас) заметными для окружающих.

Я не умею поддерживать разговоры и быть интересным
(интересной). Что делать?

Это легко – научиться поддерживать разговоры. Для этого
надо ничего о себе не говорить (пока вам не зададут вопрос
о вас, и тогда отвечать по возможности коротко), а только
иногда, в паузах, ставить очередной, уместный по ходу разго-
вора вопрос говорящему, который бы стимулировал его (ее)
показать себя с еще более интересной стороны. Таким обра-
зом, вы также становитесь интересными в глазах говорящего



 
 
 

(говорящей).
Я робею и не могу познакомиться. Другие опережают ме-

ня. Мне кажется, что мне откажут, если я подойду знако-
миться. Что делать?

В таком случае можно практиковать развитие навыков
знакомства со всеми людьми, которые симпатичны, но не
входят в сферу ваших жизненных интересов. Для тех, с кем
вы хотите познакомиться, но еще робеете проявить инициа-
тиву, надо создать обстоятельства, ситуацию, когда они сами
захотят познакомиться с вами и будут считать это полезным
для себя.

Мне отказали в знакомстве, просто отвергли, и меня это
очень расстраивает. Что делать?

Ваша конкурентоспособность показалась этому челове-
ку недостаточной для него (нее). Это – хороший урок, и
это должно помочь вам усовершенствоваться. Этот человек
вполне мог ошибиться, не разглядев ваших потенциальных
возможностей. Изменитесь к лучшему, и этот человек впол-
не может переменить свое мнение о вас. Однако его (ее) надо
оставить в покое навсегда или надолго и практиковать свое
совершенствование с другими людьми.

Я не знаю, о чем говорить при знакомстве. Что делать?
Если вы внимательно понаблюдаете за тем, как люди зна-

комятся, вы будете поражены, что они говорят при этом че-
пуху обо всем, что попадается на глаза и приходит на ум.
Можете воспользоваться этим же приемом, но лучше, если



 
 
 

вы будете вычислять или угадывать методом перебора вари-
антов потребности этого человека и предлагать свою помощь
для их удовлетворения. Если с вами продолжают разговари-
вать, это уже очень хорошо. В любом случае, знакомство уже
почти состоялось. Осталось выяснить, или спросить, или са-
мому (самой) вычислить, проследить, организовать возмож-
ность дальнейших встреч.

Я знакомлюсь, но потом мне отказывают в продолжении
знакомства. Что делать?

Если вначале вы прошли тест на приемлемость внешно-
сти, то потом не прошли неосознаваемый вами тест на эконо-
мическую и тест на духовную конкурентоспособность. Зай-
митесь своим экономическим совершенствованием и пра-
ведной, скромной, мудрой, духовной подачей (в намеках) ва-
ших экономических реальных возможностей в разговорах с
нравящимися вам людьми.

Я не знаю, чем правильным заполнить время общения по-
сле знакомства. Что делать?

Если вы серьезно интересуетесь этим человеком, тогда вы,
не сговариваясь, обсуждая прежде всего с точки зрения по-
требностей этого человека, а потом своих, все стороны окру-
жающей вас жизни и, конечно, семейной также, составляе-
те как бы неписанный брачный договор, Если перспективы с
этим человеком не ясные, вы держитесь в дружеском обще-
нии, обсуждая с ним (с ней) прежде всего свои потребности,
а потом уже и потребности этого человека.



 
 
 

Я знакомлюсь, но потом оказывается, что это опять не тот
человек, который интересен мне. Что делать?

Вы внешности человека, а не фактам жизни уделяете
очень большое значение. Кроме того, внутри вас работает
давний стереотип привлекательного человека, который не
соответствует изменившимся потребностям вашей жизни.
Желательно вычислить этот стереотип и причины его появ-
ления и заменить его сознательными и широкими представ-
лениями о тех людях, с одним (одной) из которых вы можете
быть счастливы.

Знакомств у меня много, а подходящего спутника жизни
нет. Что делать?

Перестать знакомиться для себя, и перейти на более се-
рьезный этап жизни – экономический и социальный, – и за-
ниматься на виду у многих деятельностью, связанной с ока-
занием помощи другим людям. Нужный вам человек найдет
вас сам.

Я знакомлюсь удачно, но потом из-за стечения странных
обстоятельств это знакомство не заканчивается заключени-
ем брака. Что делать?

Это значит, что внутри вас есть весьма странные програм-
мы запрета на создание семьи и продолжение рода, которые
позволяют вам баловаться взаимоотношениями с кем угод-
но, но только не для создания семьи или только до перио-
да принятия решения о создании семьи. Если вы встречае-
тесь с серьезным человеком, тогда эта программа участвует



 
 
 

в устранении этого человека с вашего пути перед заключе-
нием брака или перед возможностью деторождения. Вы до
сих пор не осознавали эту программу. Теперь ее можно вы-
числить и устранить или заменить на более положительную.

Я не могу найти подходящего мне, совместимого со мной
спутника жизни. Что делать?

Если вы не религиозный человек, тогда идея необходимо-
сти совместимости в браке ошибочна для вас и вы, вполне
вероятно, запрограммированы пройти через создание не од-
ной семьи, чтобы экспериментальным, практическим путем
добраться до остаточной совместимости уже не в первой се-
мье. А назначение вашей первой семьи или первых семей
– это порождение особых детей для прохождения их через
особые обстоятельства, и для этого более важное значение
имеют телесные данные, а не экономическая и духовная сов-
местимость.

Если вы религиозный человек, тогда ищите спутника жиз-
ни в религиозной среде с подробным, честным взаимным об-
суждением всех прелестей и трудностей семейной жизни на-
долго.

Мне не нравится, что мои знакомства происходят с
людьми одного и того же неприемлемого для меня типа. Что
делать?

Это означает, что вы имеете серьезные, как минимум,
подсознательные проблемы во взаимоотношениях с род-
ственниками (родителями, дедушками, бабушками и, может



 
 
 

быть, даже более далекими предками) и настроены или быть
похожими на кого-то или быть не похожими на кого-то из
них. В наказание за это вам даются карикатурные образы то-
го, что вам хочется. Необходимо отловить в себе и ликвиди-
ровать любую увлеченность или любую отвергаемость по от-
ношению к кому-либо из ваших предков (или даже не пред-
ков), простить их всех, попросить у них прощения за обиды
на них (или чрезмерное подражание им) и постараться заме-
нить старые однобокие внутренние ваши программы широ-
ким диапазоном разнообразных образов и стать счастливым
(счастливой) с реальным представителем одного из них.

Также необходимо начать практиковать совершенно дру-
гие методы поиска и знакомств, в отличии от тех, которыми
вы пользовались до сих пор.

Мы едва познакомились, и сразу встал вопрос о необхо-
димости сексуальных отношений. Что делать?

Это хороший признак того, что отношения вскоре станут
плохими. Необходимо провести тест возражений против та-
кой поспешности или (еще лучше) заикнуться о начале сек-
суальных отношений после заключения брака. О расторже-
нии отношений с человеком, который не в состоянии пройти
этот тест, не стоит даже жалеть.

Мы познакомились, я забеременела (появился ребенок),
и мы расстаемся. Что делать?

Расставаться. Мир наполнен огромным количеством оди-
ноких серьезных мужчин, которые будут любить и вашего



 
 
 

ребенка, а вас – еще больше, чем если бы вы были без ре-
бенка. Научитесь заранее ценить, находить таких мужчин и
служить им.

Я не знаю, как знакомиться, чтобы знакомство было удач-
ным и привело к созданию счастливой семьи. Что делать?

Надо развить в себе качества служения, которые могли бы
принести пользу большому количеству людей. Затем надо
участвовать в различных проектах благородного служения,
может быть, даже создать свое дело для нужных вам людей,
бывать с разнообразной помощью в местах, где бывают эти
люди, и быть на виду у них, а потом якобы в одиночестве,
но, опять-таки, на виду, – и дальше уже Небесам будет легче
организовать создание вашей счастливой семьи.



 
 
 

 
5. Учеба, образование

 
Другие учатся гораздо лучше меня, а мне учеба дается

плохо. Что делать?
Успокоиться и добросовестно стараться хоть что-то по-

нять и запомнить. То, что дается с трудом, потом хорошо ра-
ботает. Настоящее образование начнется после учебы с вы-
бора работы или создания своего дела, и тогда другие факто-
ры будут определять успех, и, в первую очередь, – привычка
к добросовестному усердию в любом деле.

Те, с кем я учусь, не признают меня, не принимают в свою
компанию. Что делать?

Конечно, можно было бы поискать что-то оригинальное,
чем вы можете отличаться от других и, в то же время, быть
полезными другим. Но лучше (или одновременно) восполь-
зоваться редким шансом одиночества и отыскать или вы-
работать способ самосовершенствования, который даст вам
возможность опередить по многим направлениям реальной
жизни тех, с кем вы учитесь. Тогда и они заметят вас, и, мо-
жет быть, вам это еще будет необходимо. Умение совершен-
ствоваться в одиночестве – невероятно важное умение. И
помните, что вершины совершенства обязательно будут свя-
заны с умением переживать одиночество, и это – путь к по-
знанию самых великих высот, вплоть до познания Бога. И
это может быть одиночество даже в окружении доброжела-



 
 
 

телей.
В студенческой жизни меня больше привлекает сама эта

разнообразная студенческая жизнь, чем учеба. Что делать?
Разнообразную жизнь надо знать, однако недостаток тех

знаний, которые вы могли бы получить, будет преследовать
вас всю жизнь. Заставьте себя учиться уже сейчас, как ми-
нимум, изобретите для себя алгоритм быстрого усвоения с
возможностью успешного применения на практике любых
знаний, которые могут вам понадобиться. Вы должны знать,
где, у кого есть знания, которые могут вам понадобиться, как
найти эти знания, где и как их хранить, как применять, как
их постоянно обновлять и какова перспектива этих знаний.

Я пропускаю по разным причинам скучные предметы, и
это уже становится серьезной проблемой. Что делать?

Попробуйте осмыслить, увидеть, почувствовать свою
жизнь через несколько десятков лет. Знаний по скучным се-
годня предметам будет очень не хватать вам. Но самое глав-
ное: если вы срочно не возьметесь за преодоление самих се-
бя (вот что интересно), необходимость заниматься скучными
делами начнет преследовать вас повсюду сразу после окон-
чания учебы. Срочно найдите уникальный для вас интерес
(он есть) в каждом скучном предмете, не взирая на личность
преподавателя. Это очень поможет вам во всем.

У меня постоянные серьезные конфликты с учителями,
преподавателями. Что делать?

Это сигнал о наличии внутри вас сильной гордыни, что



 
 
 

может испортить всю вашу жизнь. Вы по многим аспектам
можете быть более правы, чем преподаватели, но вы должны
научиться молчать об этом. Быть скромными – это спасение,
быть гордыми – это погибель. Если вы не сможете в корне
изменить свое отношение к преподавателям, вы столкнетесь
с таким странным явлением, что многие люди будут отно-
ситься к вам так (независимо от провозглашаемых вами ис-
тин), как вы относились к преподавателям. И тогда вам при-
дется очень тщательно осваивать науку покаяния, прощения
и получения прощения. Лучше переменить себя сейчас.

Мне не нравится учиться в этом учебном заведении, но я
не могу учиться там, где мне хотелось бы. Что делать?

Даже если вас туда устроили насильно, все равно это не
есть случайность для вас. Для чего вы там учитесь и как вы
должны благодарить это учебное заведение, вы поймете че-
рез многие годы и будете чрезвычайно удивлены огромной
пользе от этих знаний, которые вы здесь получили. И допол-
нительно самостоятельно приобретайте любые знания, кото-
рые вам нравятся.

Я заканчиваю учебу, но не вижу практической пользы для
себя от того образования, которое получу, и не знаю, что де-
лать. Что делать?

Образование все равно будет работать внутри вас чрезвы-
чайно эффективным образом и еще не раз докажет вам свою
полезность. Скорее всего, вам придется изобрести для себя
дело, которое будет полезно другим, и вы будете преобра-



 
 
 

зовывать себя постоянно, используя навыки, полученные в
учебном заведении.

Я влюбился (влюбилась) и забросил (забросила) учебу.
Что делать?

Забросить такую влюбленность, пока эта влюбленность не
забросила вас очень далеко в драматическую глупость.

Влюбленность должна перерастать во взаимную, а затем
семейную любовь, и на любом этапе этого процесса любовь
должна активизировать все ваши, в том числе и образова-
тельные, силы. Если она подавляет ваши силы, значит от нее
надо отказываться. Как минимум, заставьте себя вернуться
к полноценной учебе.

У меня первая (сильная) любовь возникла именно во вре-
мя учебы, но скоро заканчивается учеба, и есть смутное
предчувствие, что может закончиться и первая (сильная) лю-
бовь. Что делать?

Первая любовь или просто любовь в учебном заведении,
односторонняя или даже обоюдная, по многим объективным
причинам не выживает у подавляющего большинства людей.
Это закономерность, и в этом есть глубокий смысл. Обре-
тение и удержание спутника жизни в реальной, в основном
экономической жизни требует от людей совершенно других
навыков, умений и средств, чем первоначальные навыки, ко-
торые вырабатываются в учебном заведении. Чтобы перейти
с любимым человеком из учебного заведения сразу в реаль-
ную жизнь, необходимо мгновенно и постоянно применять



 
 
 

чрезвычайные и разносторонние усилия и сразу достичь хоть
какого-то успеха в экономической сфере жизни.

Учеба заканчивается. Нам всем вместе так хорошо, но
скоро мы расстанемся, и становится неуютно, даже немного
страшно. Что делать?

Смириться с этим и подготовить себя к необходимости в
одиночку строить свое материальное будущее и свою соб-
ственную семью, в которую только иногда с осторожностью
и небольшими порциями можно будет впускать (и потом вы-
пускать) старые дружеские связи.

Я не знаю, чему, где, у кого я должен (должна) учиться,
чтобы быть успешным (успешной) и счастливым (счастли-
вой) в жизни. Что делать?

Прежде всего, надо научиться предоставлять необходи-
мые товары и услуги наибольшему количеству людей. Изу-
чайте в литературе и окружающей вас жизни путь к успе-
ху успешных людей и старайтесь подражать им, изобретая и
что-то свое. Исследуйте Интернет и его возможности. Полу-
чая доход, используйте значительную его часть на специаль-
ный поиск человека противоположного пола, с которым вы
могли бы жить с любовью и взаимной пользой в семейном
детородном союзе.



 
 
 

 
6. Работа, деньги,

бизнес, инвестиции
 

Экономические проблемы времени первичных зна-
комств

Я еще учусь и чувствую себя неуютно в компаниях, пото-
му что не имею столько материальных благ и денег, как мои
знакомые и друзья. Что делать?

Вести себя спокойно и понимать, что этой компании и вам
не по пути. Скоро вы расстанетесь, и все будет нормально.
А сейчас знакомые и друзья должны понимать ваше положе-
ние, и если они не понимают, это их дело. Пусть деньги при-
ходят к вам естественным праведным трудом от прилагае-
мых собственных праведных усилий и приведут вас в такие
уровни общения, где друзья и знакомые будут зарабатывать
деньги аналогичным способом.

Мои знакомые хотят, чтобы я тратил на них деньги, а у
меня их нет. Что делать?

Сменить знакомых, а потом уже начать зарабатывать день-
ги.

Родители, родственники упрекают меня, что я не работаю,
но я еще учусь. Что делать?

Признать упреки справедливыми, но продолжать учиться,



 
 
 

желать хотя бы частично возместить помощь родителям и
искать заработок, если позволяет процесс учебы.

Я хочу работать, но родители заставляют учиться. Что де-
лать?

Желательно послушать родителей и закончить учебу. Та-
кая ситуация может помочь изобрести свой собственный
бизнес еще на стадии учебы.

Я еще учусь, но хочу уже и зарабатывать деньги. Что де-
лать?

Обратить свое внимание на Интернет, исследовать его
прежде всего с точки зрения того, как можно зарабатывать
деньги на помощи в учебе и в поиске информации и как осу-
ществляется электронный круглосуточный бизнес на прода-
же нужной информации без участия продавца.

Я не хочу работать, но чувствую, что когда-то придется
работать. Что делать?

Нельзя ждать, пока вы захотите работать, так как за это
время вы упустите все на свете. Лучше всего создать свою
собственную работу, на которой и вам, и другим людям хо-
телось бы работать. Для такого изобретения желательно бы-
ло бы предварительно поработать на всех видах работ, на ко-
торые только можно попасть, и изучить настроения людей
изнутри, так как вы изучили себя, и постоянно спрашивать,
что их заставляет работать и на какой работе они хотели бы
работать.

Я брошен (брошена) родителями (сирота), из детдома (ин-



 
 
 

терната), и скоро мне надо будет выйти самостоятельно в
мир, и я ничего не умею. Что делать?

Вы имеете огромное преимущество перед большинством
людей, так как они имеют иллюзию, что знают, чем должны
заниматься, и думают, что умеют делать это. Вы такой ил-
люзии не имеете и поэтому будете свободны от многих разо-
чарований и драм. Выбирайте успешные частные предприя-
тия, идите на прием к хозяевам, честно излагайте им вашу
проблему, и просите научить вас умению работать и даже ве-
сти бизнес, и обещайте старательно работать на любой рабо-
те, которую они вам предоставят, и при этом даже не спра-
шивайте о заработной плате, оставляя этот вопрос на усмот-
рение владельцев этих предприятий. Потом так старательно
работайте, чтобы вас заметили и продвинули дальше. И так
все время.

Я не могу найти работу с хорошим заработком. Что де-
лать?

Перестаньте искать хороший заработок. Найдите с любым
заработком такую работу, на которой вы могли бы совершен-
ствоваться и которая предоставляла бы возможность или ка-
рьеры с хорошим заработком, или возможность использо-
вать приобретенные на ней навыки для построения своего
дела без ограничения в прибыли в будущем.

Я не могу найти работу. Что делать?
Надо расшатать себя для развития в себе совершенно но-

вых навыков. Присмотритесь к хорошо оплачиваемым ра-



 
 
 

ботникам, определите, какими навыками внутренними и
внешними они обладают и начинайте вначале мысленно со-
здавать в себе аналогичные навыки, а потом начинайте пред-
лагать себя на тех видах работ, на которых вы раньше себя
не предлагали, причем обещайте (с последующим исполне-
нием), что вы будете тем работником, который будет прино-
сить предприятию прибыль. Желательно заранее узнавать,
как предприятие делает прибыль и изобретать способы уве-
личения этой прибыли.

Я не могу устроиться на работу по специальности. Что де-
лать?

Устраиваться на работу не по специальности и до этого,
параллельно с этим или после этого осваивать новые спе-
циальности, помня, что и прежняя ваша специальность еще
обязательно будет вам очень полезной.

Я недавно закончил (закончила) учебу и не знаю, какую
работу мне выбрать, к чему стремиться? Что делать?

Надо стремиться выбрать такую работу, на которой вы
могли бы быть полезны наибольшему количеству людей по
уже имеющимся у вас умениям и по тем умениям, которые
вы будете приобретать на ходу.

Мне не нравится моя работа. Что делать?
Найти работу, которая нравилась бы или самому создать

такую работу, то есть свой бизнес. Или так вкладывать, инве-
стировать во что-то свои деньги, чтобы можно было жить на
проценты и заниматься любимым делом хотя бы в качестве



 
 
 

хобби. Однако удачное инвестирование в начале жизненного
пути – это вряд ли получится. Немного легче с изобретением
собственного бизнеса или еще легче с переходом на более
интересную, но чужую работу. Если все это пока еще не по
силам, тогда очень полезно перестроить собственные мозги
так, чтобы вы находили какой-то интерес и развитие в ранее
не интересной работе.

Мне нравится моя работа, но зарплата небольшая. Что де-
лать?

Можно сделать очень многое. Научиться распределять
зарплату более эффективно. Найти спутника жизни, кото-
рый мог бы поддержать вас. Добавить усердия и совершен-
ствования в работе настолько, чтобы появился рост и пер-
спектива увеличения в заработке. Присмотреться, какие ас-
пекты работы можно превратить в параллельный или отдель-
ный частный бизнес. Найти дополнительный заработок в ча-
стичной занятости на другой работе. Найти другую, более
оплачиваемую работу, которая будет тоже нравиться. К дру-
гой, менее интересной, но более оплачиваемой работе при-
менить уже усвоенные вами принципы нравящейся работы,
и эта работа станет также интересной. Выбирайте или при-
меняйте все это одновременно.

У меня такая работа, что не дает возможности познако-
миться. Что делать?

Поменять работу или специально выделять время, сред-
ства и усилия для знакомств.



 
 
 

Денег постоянно не хватает. Что делать?
Это хорошо. Их и будет постоянно не хватать. Воздей-

ствие этого закона заставляет человека постоянно совершен-
ствоваться и однажды приводит к золотой мысли, что не
деньги удовлетворяют все потребности, особенно потребно-
сти в спокойствии и радости. Правильно построенная духов-
ность должна превзойти значение денег. Однако для провер-
ки действия этого мудрого и скрытого закона можно пытать-
ся (даже вплоть до пенсии) участвовать в гонке за лучшими
работой, бизнесом, инвестированием. Переходным момен-
том выхода из этой гонки является такое собственное совер-
шенствование, которое позволит изобрести какую-то свою
деятельность, установить свой режим действий, чтобы по-
сле определенного перенапряжения получить дополнитель-
ные деньги и время для духовного роста.

Как тратить деньги, чтобы их хватало на все. Что делать?
Хотите – верьте, хотите – проверьте: найдите возможность

платить десятину Богу. Затем платите десятину себе, то есть
откладывайте десятину, можно в виде накопительного пен-
сионного страхования. Часть денег вложите в образование.
Остальные деньги – на остальное. Если правильно расстав-
лены духовные акценты и правильно организовано взаимо-
действие с окружающими, тогда жилье, питание и одежда не
играют такой важной роли, как у остальных людей и не тре-
буют значительных затрат. Упорно совершенствуйтесь в ра-
боте и включайте в свою жизнь элементы бизнеса и инвести-



 
 
 

рования. Чем вы беднее, тем больше ваш бизнес и инвести-
рование пусть сосредотачивается в посильной помощи еще
более бедным и нуждающимся. Через некоторое время ваша
жизнь начнет медленно и упорно улучшаться. Чем вы буде-
те становиться богаче, тем упорнее сохраняйте и совершен-
ствуйте вашу помощь бедным и нуждающимся. Тогда пер-
спективы вашего процветания будут беспредельными.

Я устроился (устроилась) на работу по рекламному объ-
явлению, но все оказалось совсем не так, как было указано
в объявлении. Что делать?

Вы наблюдательны. Вы уже извлекли урок о степени, в ка-
кой можно доверять рекламе, и теперь задумайтесь о чест-
ной и более эффективной рекламе собственного дела. Потом
под эту рекламу придумайте собственное дело и попробуй-
те себя в нем. Пока вы будете это создавать, продолжайте
работать там, куда вы устроились, и продолжайте извлекать
для себя и для будущей вашей деятельности другие полез-
ные уроки. Также пробуйте усовершенствовать эту работу и
одновременно ищите работу, которая вас устроит больше.

У меня постоянные проблемы на работе с руководством.
Что делать?

Осознайте, что вы себя готовите в руководители. Более
эффективной методикой будет переход от конфликтов с ру-
ководством к сотрудничеству с ним, с перениманием у лю-
бых, даже плохих руководителей, положительных качеств и
совершенствованию организации изнутри, хотя бы просто



 
 
 

для приобретения следующего этапа опыта. Также необходи-
мо найти свой собственный отрицательный момент во всех
ссорах с руководством и срочно начать каяться и исправлять
отношения. Иначе, когда начнете хоть чем-то руководить на
работе или дома, встретите такое же сопротивление (или ху-
же), какое вы оказывали вашим руководителям.

Как мне найти работу, на которой меня все устраивало бы.
Что делать?

Именно для вас такой работы не существует. Лучше бу-
дет, если вы сами создадите такую работу для себя. Но, мо-
жет быть, и существует, если вы, пройдя все сложности соб-
ственной работы, пожелаете вновь вернуться под чье-либо
более грамотное руководство. Тогда вы будете немного из-
менившимся человеком. Если вы в состоянии пересмотреть
свои претензии к работе сейчас и развить в себе дополни-
тельные умения, очень привлекательные для работодателей,
тогда рекламируйте себя в средствах массовой информации
и в Интернете без лишней скромности и даже с выдвижени-
ем некоторых своих условий. Экспериментируйте с собой и
со своими объявлениями, и, если вы того заслуживаете, нуж-
ная вам работа найдет вас.

Бизнес

Я хочу иметь свой бизнес, но не знаю, с чего и как начать.
Что делать?



 
 
 

Начните с разработки идей, которые могли бы быть ис-
пользованы для удовлетворения нужд как можно большего
количества людей. Избирайте вначале те направления жиз-
ни, которые вам больше всего нравятся и в которых вы что-
то умеете или хотите уметь делать. Исследуйте существую-
щие идеи в этих направлениях и постарайтесь прибавить к
ним свои идеи. Исследуйте окружающий мир и наблюдайте,
в чем люди имеют потребность и как вы могли бы удовле-
творить хоть какую-то из их потребностей лучше, чем это
могли бы сделать другие. Учитесь повсюду приемам умелого
ведения дел. Проведите свой собственный небольшой опрос
на тему, будут ли люди покупать ваш товар или вашу услу-
гу. Если у вас совсем нет денег, начните с каких-либо услуг
окружающим. При первом появлении денег сделайте вложе-
ния в рекламу и экспериментируйте с рекламой. Заботьтесь
о том, чтобы бизнес ваш был праведным. Молитесь о нем и
живо представляйте свой успех в бизнесе. Постоянно улуч-
шайте свое образование в сфере вашего бизнеса и по многим
другим направлениям.

Я несколько раз начинал (начинала) свой бизнес, но вся-
кий раз меня преследуют неудачи. Что делать?

Это означает, что вы имеете внутренний сильный, скорее
всего, неосознаваемый протест (вплоть до проклятий) про-
тив превышения вами некоего среднего, безопасного, уров-
ня материального обеспечения. Этот протест может быть
обоснованный и необоснованный, прямой и карикатурный,



 
 
 

целесообразный и потерявший целесообразность, но дей-
ствующий по привычке, предупреждающий, защищающий
вас или уже мешающий вам, спасающий или просто наказы-
вающий вас за вашу собственную вину или за вину предков.
Во всем этом надо тщательно разобраться и провести осто-
рожную проверку перед тем, как снять этот протест. Однако
уже ваше самостоятельное исследование своего прошлого (в
том числе и условий внутриутробного развития и детства)
и прошлого своих предков приведут вас к удивительным от-
крытиям и ощущениям и после осознания хоть некоторых
причин ваших неудач и соответствующего этому покаяния,
эти причины потеряют над вами значительную часть своей
бывшей власти.

Как мне найти надежных партнеров в бизнесе? Что де-
лать?

Проверьте свою надежность и помните, что подобное при-
тягивает подобное. Объявите о партнерстве в средствах мас-
совой информации и Интернет, укажите ваши (1) требова-
ния и (2) перспективы. Старайтесь беседовать со всеми, кто,
на ваш взгляд, соответствует вашим критериям, и, только
удостоверившись в их профессионализме, обеспеченности и
надежности, предлагайте им возможность, проверить друг
друга в партнерстве. Постоянно развивайте возможность ве-
сти дела или без партнеров или с временными партнерами
вне зависимости от степени их надежности и на практике от-
бирайте партнеров и открывайте для работников все боль-



 
 
 

шую степень партнерства.

Инвестирование

Я хочу часть заработанных денег вкладывать во что-ни-
будь, что принесет мне прибыль или ощутимую пользу, но
не знаю, куда и как. Что делать?

Прибыль в недалеком будущем принесет вложение денег
в собственное образование об инвестировании. Небольшую,
гарантированную прибыль в далеком будущем принесет на-
копительное пенсионное страхование. Прибыль почти мгно-
венную приносит уплата десятины и помощь бедным и нуж-
дающимся. Остальные проекты необходимо рассматривать
каждый в отдельности после или в процессе получения об-
разования по инвестированию.

Как мне найти инвесторов под осуществление моих про-
ектов и договориться с ними на справедливой основе? Что
делать?

Вокруг вас достаточное количество людей, которые заин-
тересованы вложить деньги в прибыльные проекты. Вначале
хорошо сформулируйте свои идеи и сделайте расчеты воз-
можной прибыли от их применения. Затем прямо объявляй-
те в общих чертах о ваших проектах в средствах массовой
информации и в Интернет. Экспериментируйте с рекламой.
Желающим вас послушать излагайте идеи более подробно и
выдвигайте предложения по распределению сил и средств.



 
 
 

Инвесторы склонны контролировать вложение своих денег
жестко и получать большую прибыль. Вам может достаться
всего лишь роль хорошо оплачиваемого управляющего ис-
полнителя проекта. Тоже неплохо для начала. Торгуйтесь и
договоритесь об условиях выхода из соглашения. Так и при-
обретете нужный вам опыт.

Экономические проблемы перед созданием семьи

Мы хотим пожениться, но мы учимся и не имеем средств
для отдельной совместной жизни. Что делать?

Любые варианты материальной зависимости в самом на-
чале семейной жизни – это плохие варианты. Если нет воз-
можности жить семейной жизнью там, где никто не будет
вами руководить, то лучше бракосочетание назначить на то
время, когда вы сможете заработать хотя бы на аренду от-
дельной комнаты.

Мы хотим пожениться, но мы не имеем работы (мало за-
рабатываем) и у нас не хватает средств для отдельной семей-
ной жизни.

Если родители или другие родственники кого-то из вас
согласны приютить вас и обещают не вмешиваться в вашу
семейную жизнь, тогда можно начинать ее. Если нет, надо
сосредоточить обоюдные усилия на зарабатывании денег для
отдельного проживания и потом, после решения вопроса о
проживании, создавать семью.



 
 
 

Мы хотим пожениться, но родители одного из нас счита-
ют, что другой из бедной (плохой) семьи и поэтому мы – не
пара. Что делать?

Так как вы задаете этот вопрос, значит, он вас тоже бес-
покоит, и поэтому лучше послушать родителей и разойтись.
Если же вы любите друг друга и сознательно хотите пре-
одолеть мнение родителей, тогда вам придется доказать са-
мим себе и косвенно родителям, что брачный союз ваш бу-
дет удачным. Однако стартовые социально-экономические и
образовательные различия и в связи с этим различия в при-
вычках и умениях – это не шутка, и вам придется прило-
жить много усилий и терпения, чтобы выработать приемле-
мый для обоих общий стиль поведения.

Наши родители делают не равный вклад в свадьбу, и это
создает не очень приятную атмосферу. Что делать?

Перетерпеть эту ситуацию и старательно объяснять роди-
телям, что любые их вклады – это их добровольное дело, не
может быть признано за выдающуюся заслугу и быть аргу-
ментом для выяснения отношений. Далее придется прило-
жить некоторые усилия, чтобы быть экономически незави-
симыми от тех родителей, которые сделали заметный вклад
в свадьбу и в начало вашей семейной жизни и напоминают
об этом.

Мой жених много и красиво говорит обо всем, но денег
почти не зарабатывает. Что делать?

Если ваш жених не начнет практически зарабатывать до-



 
 
 

статочно (возможно совместно с вами) денег хотя бы для на-
чала семейной жизни, с ним надо расстаться.

Моя невеста почти ничего не умеет делать по домашнему
хозяйству. Что делать?

Таковы многие современные невесты, и невесту надо на-
чать учить умению вести домашнее хозяйство. Если она от-
казывается учиться этому, с ней надо расстаться.

Как узнать до брака: будем ли у нас благополучие в семье?
Что делать?

Узнать можно по трудовым умениям и привычкам тру-
диться. Нужно и внимательно наблюдать и создавать ситуа-
ции для совместного труда, и вести разговоры о перспекти-
вах заработка и материального обеспечения семьи, обсуж-
дать модели экономических взаимоотношений семей, кото-
рые находятся вокруг вас. Муж должен зарабатывать замет-
но больше жены и приносить деньги жене, которая боль-
ше мужа должна трудиться дома. Отклонение от этой схемы
приведет к неблагополучию в семье.

Экономические проблемы семейной жизни

В связи со свадьбой мы имеем долги. Что делать?
Зарабатывать и отдавать долги.
Родители одного из нас (нас обоих) постоянно жили в дол-

гах. Как нам избавиться от долгов? Что делать?
Желательно понять, почему родители были в долгах и



 
 
 

убрать чрезмерные страхи перед материальным благополу-
чием и отрицательные кодировки на бедность. Затем на-
до следить, чтобы путь к материальному процветанию был
праведным и сочетался с упреждающей помощью бедным и
нуждающимся.

Хотим купить жилье, взяв кредит, но тревожимся. Что де-
лать?

Если тревожитесь, то не надо покупать.
Мы хотели бы, чтобы наша семья была обеспечена всем

необходимым. Что делать?
Улучшать взаимопомощь друг другу и любовь. Прийти к

Богу. Платить десятину. Помогать бедным и нуждающимся.
Совместно молиться. Научиться получать советы от Святого
Духа и слушаться их.

Я рассчитывал (рассчитывала), что материальный доста-
ток нашей семьи будет нормальным (высоким), а он оказал-
ся гораздо ниже ожидаемого. Что делать?

Совершенствоваться, укреплять семью и искать духовные
(Божественные) источники улучшения благополучия семьи.

Один из нас (мы оба) не можем найти (хорошо оплачива-
емую) работу. Что делать?

Создать свой бизнес.
Беременность жены (рождение ребенка, детей) сильно по-

низила наш уровень материального дохода. Что делать?
Это хорошо, так как дает возможность проявиться лиди-

рующей экономической роли мужа. Эти затруднения вре-



 
 
 

менны. Жена и дети будут хорошим стимулом к хорошим
заработкам. Если семья праведна, Небеса также будут помо-
гать.

Муж стал давать очень мало денег. Что делать?
Увеличить внимание к мужу и любовь.
Муж перестал приносить домой зарплату. Что делать?
Откровенно и самокритично поговорить с мужем о при-

чинах этого. Увеличить внимание к мужу и любовь и одно-
временно вынужденно и с объяснением сократить (из-за от-
сутствия средств) сократить кормление мужа.

Жена пошла на работу, стала (хорошо) зарабатывать, и на-
ши отношения ухудшились. Что делать?

Пока не обращайте на это внимание, но усовершенствуй-
тесь настолько, чтобы опять начать зарабатывать заметно
больше жены.

Мы не можем согласовать, где жить – у родителей, сни-
мать жилье или купить в кредит квартиру или частный дом.
Что делать?

В таком случае, муж должен сделать выбор, взвесив все за
и против, максимально учтя интересы жены и детей.

Муж (жена) делает все (многое) не так, как надо. Что де-
лать?

Увеличить любовь в доме, набраться терпения и учиться
договариваться друг с другом и обучать друг друга.

Муж (жена) не считается с моим мнением, и многое у нас
в семье идет не так, как надо. Что делать?



 
 
 

Обратить внимание на значительное улучшение сексуаль-
ной, любовной стороны семейной жизни своими собствен-
ными умениями и на заметное увеличение вашего экономи-
ческого и трудового вклада в семью.

Родители одного из нас (нас обоих) вмешиваются в нашу
семью, и многое у нас в семье идет не так, как надо. Что де-
лать?

Более быстрыми темпами совершенствоваться в зараба-
тывании денег и умении распределять их в семье под вашим
контролем.

У нас в семье хорошие взаимоотношения только тогда, ко-
гда есть деньги. Что делать?

Постарайтесь сделать так, чтобы в семье всегда были день-
ги.

Один из нас (мы оба) не умеем правильно вести бюджет,
экономить, тратим деньги не рационально. Что делать?

Научиться рационально тратить деньги и научиться сбе-
регать деньги.

У нас хороший заработок в семье, но зарабатывание его
отнимает очень много сил. Что делать?

Найти способ зарабатывать также хорошие деньги при
меньших усилиях или даже меньшие деньги с выкраиванием
времени для духовного совершенствования.

У одного из нас – хорошо оплачиваемая, но опасная (не
приятная) работа. Что делать?

Так как вы это уже замечаете, значит пора уходить с опас-



 
 
 

ной работы.
У нас в семье появился любовный треугольник, и благо-

состояние семьи сильно понизилось. Что делать?
Приложите усилия к тому, чтобы стать лучше, развить се-

мейные любовь, сексуальность, взаимопомощь и благососто-
яние. Если после этого все останется по-прежнему, разводи-
тесь.

У нас в семье появился любовный треугольник, и благо-
состояние семьи повысилось, но это не радует. Что делать?

Постарайтесь срочно усовершенствоваться во всех отно-
шениях лично, в том числе и внешне и сексуально, выпол-
нить все критические замечания супруги (супруга), увели-
чить свое служение в семье. Если после того, как ваше по-
ведение устойчиво станет таким, любовный треугольник не
исчезнет, разводитесь.

Мы не знаем, как свести концы с концами (мы едва сво-
дим концы с концами). Что делать?

Перестаньте надеяться только на себя. Есть Бог, и Он вы-
полняет свои обязательства перед людьми. Вам только надо
осознать свои обязательства перед Богом, начать их испол-
нять и научиться быть в постоянном контакте с Богом.

На детей уходят все деньги. Что делать?
Если это так, тогда вы портите детей и свое будущее.

Включите детей в обсуждение покупок и затрат. Им надо
толково объяснять, что надо постоянно поддерживать в над-
лежащем порядке здоровье и внешний вид тех, кто создает



 
 
 

для семьи и в семье материальные блага и удобства. Кроме
того, дети должны участвовать в заработках семьи. Если они
еще малы, они должны участвовать в улучшении благососто-
яния семьи работой по дому и молитвой.

Достаток семьи был бы нормальным, если бы не болезни
(травмы) членов семьи. Что делать?

Запретить членам семьи болеть и травмировать себя.
Объяснить популярно самые элементарные принципы само-
выживания, самовыздоровления, веры, молитвы и народной
медицины. Сделать расчеты обкрадывания семьи за счет ле-
чений и возможностей развития семьи на потраченные день-
ги за лечение, объяснить спекулятивность болезней и травм
и объявить, что денег на лечение больше выделяться не бу-
дет. Провести серьезное исследование причин болезней и
травм и повести борьбу с этими причинами.

Достаток семьи был бы нормальным, если бы не отрица-
тельные привычки одного из нас (нас обоих). Что делать?

Провести расчеты экономических затрат на отрицатель-
ные привычки и упущенных возможностей семьи и начать
вести основательную разъяснительную работу. Проанализи-
ровать причины отрицательных привычек и работать с при-
чинами и ослаблять их воздействие. Перестать выделять
деньги на эти привычки. Привлечь родственников, друзей и
знакомых на помощь. Молиться Богу о содействии в избав-
лении от отрицательных привычек. Найти сильные положи-
тельные качества и упорно превращать их в положительные



 
 
 

привычки, которые могли бы вытеснить отрицательные при-
вычки.

Мы ссоримся из-за денег. Что делать?
Перестать ссориться и предоставить друг другу одновре-

менно, поочередно или просто хотя бы одному из вас на
некоторое время свободу экономического эксперимента. На-
до научиться совместному обсуждению заработков, бюджета
семьи и экономических перспектив семьи. Решающее слово
принадлежит мужу (особенно, если он добывает основные
средства для семьи), но все равно основные материальные
привилегии имеет жена.

У нас все было бы гораздо лучше, если бы один из нас
больше помогал другому в семье. Что делать?

Доказать выгодность, пользу, радость и наслаждение от
помощи по дому.

Мы собираемся разводиться, потому что живем гораздо
хуже других. Что делать?

Разводиться нельзя, потому что будете жить еще хуже.
Лучше договориться о совместном согласии и способах жить
лучше.

Меня (нас) преследуют неудачи в бизнесе. Что делать?
Тщательно исследовать периоды, которые непосредствен-

но предшествовали неудачам. Что, где и с кем происходи-
ло? Какие слова при этом говорились? Что общего в этом?
Исследуйте свое подсознание на предмет того, действитель-
но ли оно заинтересованно в успехе? Кому достанутся пло-



 
 
 

ды вашего бизнеса? Вы довольны, как эти люди относятся
к вам? Что происходило с предками, родственниками при-
близительно в этом возрасте. Если есть какие-то кодировки
на смерть или страх перед деньгами, тогда подсознание за-
нято борьбой с этим и ему не до организации успехов в биз-
несе. Вы должны быть абсолютно уверены, что успех будет
безопасен и полезен вам и плоды бизнеса достанутся люби-
мым людям, которые любят и ценят вас и еще более улучшат
отношение к вам после успеха в бизнесе. И, конечно, бизнес
должен быть праведным, вестись по-божески, с уплатой де-
сятины и с бескорыстной помощью бедным и нуждающимся.

Нет материального достатка и нет счастья. Что делать?
Обеспечить материальный достаток. Если он упорно не

будет обеспечиваться, тогда обеспечить счастье без матери-
ального достатка. Это все возможно.

Есть материальный достаток, но нет счастья. Что делать?
Не хватает Бога в вашей жизни и божеского распределе-

ния материального достатка. Никакое обычно понимаемое
счастье не может сравниться со счастьем быть инструментом
в руках Бога. Однако после истинного обращения к Богу Он
сотворит вам и ощущение полноты счастье обычной челове-
ческой жизни.

Экономические проблемы развода и после развода

Мы ссоримся (судимся) из-за раздела имущества. Что де-



 
 
 

лать?
Прекратить ссориться и уступить имущество.
Мы делим детей. Что делать?
Перестать делить детей, в крайнем случае уступить тому,

кто сильно хочет их получить. Время, сами дети и Бог все
расставят на правильные места.

После развода мы с детьми (я сам, я сама) стали (стал,
стала) жить гораздо хуже. Что делать?

Каяться о совершении развода. После этого попытаться
помириться. Если не получается, начинайте жизнь сначала.

Экономические проблемы одиночества и зна-
комств для повторных браков

Очень тяжело жить после потери (ухода) основного кор-
мильца. Что делать?

Создавать новую семью и искать Церковь, которая помог-
ла бы вам установить контакт с Богом и решить ваши про-
блемы.

Я никуда не хожу знакомиться, потому что моя бедность
не позволяет мне это. Что делать?

Начать везде бывать и со всеми знакомиться, не взирая на
бедность.

У меня дети и поэтому мне трудно (невозможно) создать
семью. Что делать?

Дети – это очень хорошо для создания новой семьи.



 
 
 

Я никому не нужен (не нужна), потому что не имею своего
жилья и беден (бедна). Что делать?

Служить бескорыстно как можно большему количеству
людей, и все найдется.

В одиночестве нет материального достатка и нет счастья.
Что делать?

Пора искать все это в Боге и с теми людьми, которые лю-
бят Бога.

В одиночестве есть материальный достаток, но нет сча-
стья. Что делать?

Ищите спутника жизни среди богобоязненных людей.

Экономические проблемы в новой семье

Жить стало лучше с материальной точки зрения, а осталь-
ное приходится терпеть. Что делать?

Терпеть дальше и упорно искать новую духовную основу
вашей жизни.

Жизнь стала лучше, хотя материальный достаток ниже,
чем был раньше. Что делать?

Продолжать улучшать жизнь и прикладывать дополни-
тельные усилия к повышению материального достатка.

Экономические отношения с родственниками, об-
ществом, окружающим миром



 
 
 

Как сохранить любовь, если родители против наших вза-
имоотношений? Что делать?

Сделать упор на экономическую независимость от роди-
телей и достичь такого уровня материального (и, конечно,
духовного) благополучия, о котором родители могут только
мечтать.

Мы (я) имеем (имею) недоразумения с родственниками
из-за жилья, вещей, денег. Что делать?

Отделиться от родственников и сосредоточиться на со-
ставлении и выполнении плана более благополучной жизни,
чем у родственников.

Мы (я) имеем (имею) недоразумения с государственными
учреждениями из-за жилья, вещей, денег. Что делать?

Исследовать жизнь ваших предков на предмет их взаимо-
отношений с государством, покаяться в наследовании отри-
цательных сторон этих взаимоотношений и помириться с го-
сударством даже ценой потери чего-то своего.

Мы (я) имеем (имею) недоразумения с соседями, частны-
м(и) лицом (лицами) из-за жилья, вещей, денег. Что делать?

Вспоминайте, в каких взаимоотношениях с окружающи-
ми находятся, находились ваши родственники, предки и в
чем вы их наследуете. Кайтесь и миритесь с окружающими
любым праведным способом, даже в ущерб себе.

Мы (я) постоянно судимся (сужусь). Что делать?
Отменить все суды, возникшие по вашей инициативе и

уступить во всех остальных случаях. Проверьте свою родо-



 
 
 

словную на предмет судебных дел и свою память на предмет
увлечения «судебной» литературой и догадайтесь, откуда это
у вас подсознательная страсть к судам. Кайтесь и избегайте
судов всяческими способами.

Один из нас находится в заключении (под следствием).
Что делать?

Продолжать жить, но только уже более праведной жизнью.
Я (один из нас) только вышел из заключения и – трудно

с работой. Что делать?
Браться за любую работу и на практике молча доказывать

всем окружающим вашу честность и исключительную рабо-
тоспособность во всем.

Меня постоянно обманывают. Что делать?
Вспомнить все случаи, когда вы кого-то обманывали или

даже просто хотели обмануть и тщательно каяться. Расспро-
сить родственников о всех известных им случаях обмана,
связанных хоть каким-то образом с вашими предками, со-
поставить со своими случаями и выявить связь и постарать-
ся эту связь деликатно разрушить или переделать под ваши
потребности. Вести исключительно праведную жизнь, чтобы
«выйти» из среды, в которой обманывают. Терпеть обманы
и даже радоваться возможности поумнеть таким недорогим
способом.

Меня постоянно обкрадывают. Что делать?
Кого и как вам приходилось обкрадывать хотя бы в мыс-

лях. Если приходилось, надо каяться. Кто из предков участ-



 
 
 

вовал в кражах? Придется просить Бога и об их проще-
нии. Возможно в вашем роду есть страх перед богатством
или крепкий код на нищету. Попробуйте вычислить возмож-
ность этого и как-то с этим убедительно поработать. Возмож-
но Высшие Силы хотят приучить вас обходиться миниму-
мом и сконцентрироваться на духовном. Подумайте, есть ли
в этом смысл. Вести исключительно праведную жизнь, чтобы
«выйти» из среды, в которой обкрадывают. Терпеть обкра-
дывания и даже радоваться возможности откупиться таким
легким способом от более серьезных наказаний или просто
откупиться от своих грехов.

Я (один из нас) постоянно все раздаю(ет). Что делать?
Это замечательное качество и нужно крепко подумать,

стоит ли от него избавляться. Однако возможно и наличие
кода на бедность по роду, и если этот код потерял потенциал
выживаемости, можно попробовать его отменить. Возмож-
но, вы таким образом откупаетесь от своих грехов или от
грехов рода. Тогда надо договариваться с Небесами, о более
эффективном и подходящем для всех искуплении.

Я (один из нас) часто подвергаюсь(ется) ограблению. Что
делать?

Надо научиться жить и ходить скромно, тихо и незамет-
но. Покопайтесь, прежде всего, в своей гордыне: в чем она
состоит и нужна ли она вам вместе со всеми теми вещами,
которые у вас отнимают?

Мне становится легче, когда я все, что заработал(а), раз-



 
 
 

даю и остаюсь ни с чем. Что делать?
Замечательное состояние для постоянного самосовер-

шенствования вне зависимости от мира вещей. Может быть,
Бог этого и хочет от вас. Вспомните все свои желания, обе-
щания и клятвы детства и юности. Там может находиться
разгадка этого замечательного явления.

Я (кто-то) лишен(а) всего (может быть, даже документов).
Что делать?

Человек, лишенный всего, освобождается от смертельных
приговоров по тому человеку, каким он был раньше. Не на-
до все возвращать. Надо полностью переменить образ жиз-
ни и тогда упорнейшим и честнейшим трудом, довольству-
ясь самым малым, постепенно начинать жить заново вплоть
до смены имени.

Я (мы), как проклятый(ая, ые), тружусь (трудимся), но
благополучия достичь не могу (не можем). Что делать?

Найти проклятия в своей жизни или в жизни предков и
откупиться от них, начав совершенно новую жизнь, прийти
к Иисусу Христу и жить под его защитой.

Меня (нас) преследуют неудачи в бизнесе. Что делать?
Обнаружить причины и работать с каждой из них. Это мо-

гут быть родовые или собственные кодировки на отсутствие
денег или страх перед ними. Это может быть подсознатель-
ная незаинтересованность в успехе, так как плодами успеха
будете распоряжаться не вы. Это также недостаточно благо-
родная мотивация. Необходимо поставить и обосновать важ-



 
 
 

ность успеха в благородном бизнесе не только для вас, но и
для многих других людей, чтобы вы могли богатеть в Бога.

У нас долг в банке (у людей) и это пугает нас. Что делать?
Продать все, что можно и освободиться от долга, пока

банк не продал это все еще дешевле. Жить только на зарабо-
танные деньги.

Мне (нам) серьезно угрожают, что если мы не дадим (не
отдадим) деньги (или что-то другое), то я (мы) сильно по-
страдаю(ем). Что делать?

Отдать.
Все оказалось не так экономически стабильно, как хоте-

лось бы, но еще раз разводиться не хочется. Что делать?
Еще больше улучшить отношения и сделать упор на ду-

ховное совершенствование, особенно на улучшение взаимо-
отношений с Богом, и экономическая сторона жизни со вре-
менем станет лучше.

Общие проблемы, связанные с деньгами. Пробле-
мы экономической безопасности.

Как постоянно опережать конкурентов. Что делать?
Постоянно изобретать что-то новое и превращать работ-

ников в совладельцев.
Как обезопасить свое материальное благополучие? Что

делать?
Очищать материальное благополучие от греховности,



 
 
 

Найти Церковь, окружить себя добродетельными людьми,
установить прямой контакт с Богом и упреждающе и беско-
рыстно помогать бедным и нуждающимся.

Как сделать так, чтобы с деньгами было спокойно? Что
делать?

Деньги должны постоянно вкладываться в настолько бла-
городные дела, чтобы их охраной занимались Небеса.

Тревожит, что некому передать свое дело. Что делать?
Найти Бога и спросить совета у него.
Как уйти от суеты и перейти к удовлетворительной жизни

при напряженных условиях бизнеса. Что делать?
Расставить приоритеты в таком порядке: семья, самосо-

вершенствование, Церковь (Бог), бизнес.
Деньги есть, но нет ощущения, что исполняю нужное мне

предназначение. Что делать?
Сосредоточиться на поиске бога, Церкви и установлении

личных контактов с Богам для совершенствования в Боге.



 
 
 

 
7. Положение в обществе

 
Я хочу достичь высокого (заметного) положения в обще-

стве. Что делать?
Служить обществу, всем его слоям, начиная с самого бед-

ного. Создавать материальное благополучие и мир для всех.
Быть очень скромным (скромной), быть очень успешным
(успешной) в бизнесе, научиться предвидеть и решать кон-
фликты, брать ответственность на себя в сложных вопросах,
жить в Боге.

Я желаю прославиться. Что делать?
Слава славе – рознь. Если еще не чувствуете в себе сил

отказаться от славы вообще, выберите добрую славу и стре-
митесь делать то хорошее, что другим людям не по силам
делать.

Я хочу стать чемпионом в определенном виде спорта. Что
делать?

Тщательно исследуйте, какая польза может быть многим
людям от вашего чемпионства и даже от стремления к нему,
используйте нереализованные желания людей в этой сфере
и сосредоточьтесь только на этом. Научитесь проигрывать
с пользой для победы. Будьте великодушны. Живите ответ-
ственностью лидера. Просите помощи у Бога.

Кругом кипят политические страсти, а я не знаю, к какой
партии присоединиться и за кого голосовать. Что делать?



 
 
 

Страсти – дело рискованное и временное, и лучше быть
от них подальше.

Окружающие меня люди отрицательно относятся к моему
политическому выбору. Что делать?

Не ставьте их в известность по поводу ваших политиче-
ских предпочтений. Замолчите на эту тему, избегайте выяс-
нения и декларирования политических мнений. Ищите об-
щее для всех.

У нас в семье мы разделились по политическим интере-
сам, и это меня беспокоит. Что делать?

Объединяться по всем другим вопросам, а к политике по-
терять интерес.

Я хочу достичь заметных успехов в карьере. Что делать?
Подчиняться руководству как Богу и заботиться об окру-

жающих и подчиненных с Божественной любовью. Прикла-
дывать к работе знания, полученные от людей и от Бога. Быть
невероятно умелым и работоспособным во всем. Научить-
ся пользоваться помощью окружающих и за все благодарить
людей и Бога.

Я хочу быть вхожим (вхожей) в высшие круги общества.
Что делать?

Исследовать, предугадывать и опережать потребности
этих кругов общества. Служить им, жить на опережение их
и быть на виду у них.

Моя семья не одобряет, что я знакомлюсь и имею дело с
людьми более низкого социального и экономического поло-



 
 
 

жения. Что делать?
Это спасает вас и когда-нибудь спасет вашу семью. Поэто-

му терпите и продолжайте делать свое дело, всячески успо-
каивая семью и учитывая первоочередность семейных инте-
ресов.

Я хочу жить жизнью среднего класса, но средств не хва-
тает. Что делать?

Начните жить мышлением среднего класса – слоя насе-
ления, наиболее приспособленного к выживанию в любых
условиях. Применяйте ко всему необыкновенную любозна-
тельность, скромность, экономность и работоспособность.
Перемещайтесь, ищите более благоприятную среду и более
благожелательных людей. Уповайте на Бога во всем.

Мне не нравится все общество, в котором мы живем, и я
хочу уехать в другую страну, но не знаю, как. Что делать?

Перестаньте отрицательно отзываться об этой стране, ина-
че она вас не выпустит. Привыкните к очень натуральному
уважительному притворству к ней, и приводите многочис-
ленные аргументы в пользу и вам и стране, чтобы вы уехали
из нее, и просите ее помочь вам в этом. В зависимости от
этого вашего усердия и исследования всех возможных вари-
антов, у вас появится шанс сделать это.

Я не хочу, чтобы мой сын шел в армию и защищал это
общество. Что делать?

Еще и еще раз взвесьте все за и против, так как вред отка-
за от армии будет больше, чем возможные потери, и предо-



 
 
 

ставьте сыну сделать выбор.
Я патриот своей страны и не знаю, как бороться с теми,

кто плохо отзывается о моей стране. Что делать?
Если сейчас не военное время для страны и страна не в

осадном положении, патриотизм не должен быть воинствую-
щим. Господь создает свою церковь не по государственным,
национальным, региональным признакам, а объединяет всех
миром и любовью.

Я просто хочу мирной жизни, и окружающие патриоты
меня пугают. Что делать?

Любить патриотов неактивно, жить тихо и незаметно, вы-
полняя свое предназначение, и это пройдет мимо вас.



 
 
 

 
8. Смысл жизни, духовность

 
Мне кажется, что я все делаю не так, как надо, и поэтому

не имею успеха у окружающих людей. Как жить правильно?
Что делать?

Существуют разные смыслы жизни, и вы должны най-
ти свой – достойный, благородный, хотя бы на некоторый,
желательно длительный промежуток времени, с последую-
щим его обновлением или переменой на другой благород-
ный смысл жизни. И не важно, как будут относиться к это-
му окружающие (им можно об этом и не говорить). Важно,
что исполнение этого смысла жизни будет поддерживать вас.
Смысл жизни может меняться в зависимости от смены об-
стоятельств, и желательно, чтобы вы продвигались ко все бо-
лее высокому смыслу жизни, вплоть до осознания и выпол-
нения своего Божественного предназначения.

Мне кажется, все кругом обманывают друг друга, и я не
знаю, где истина. Что делать?

Люди обманывают себя и друг друга, принимая за исти-
ну то, что удовлетворяет потребности экономического слоя
населения, к которому они принадлежат или хотят принад-
лежать. Однако надо искать не то, что разъединяет людей, а
что их соединяет. Полнотой истины обладает Бог, но Он все-
гда предоставляет людям свободу выбора и возможность за-
блуждаться, когда они хотят быть не зависимы от Него. По-



 
 
 

этому истина открывается любящим Бога постепенно, шаг
за шагом по мере укрепления их веры, усердия в изучении
Священных Писаний, служении, собственной сообразитель-
ности и настойчивости в деле личных и церковных контак-
тов с Богом.

Жизнь резко и сильно изменилась, прошлые ценности
обесценились, и я не знаю, ради чего жить. Что делать?

Обесцениваются телесные и материальные ценности, а ду-
ховные повышаются в цене. Когда мы приносим телесное
и материальное в жертву духовности и научаемся терпеть
в скромности, приходит время, когда духовное, превзойдя
по умениям телесное и материальное, начинает обогащать
всю жизнь самыми разнообразными ценностями. Живите (и)
ради постижения Божественных истин и применения их на
практике, и вы получите улучшение жизни здесь и хорошие
перспективы вечной жизни после земной смерти.

Как разобраться, что главное в жизни, ради чего стоит
жить и за что не жаль и жизнь отдать. Что делать?

В зависимости от возраста, этапа развития и крупных об-
стоятельств главным становится каждый раз что-то иное:
освоение пространства, постижение знаний, знакомства,
дружба, патриотизм, интернационализм, выбор спутника
жизни, продолжение рода, семья, работа, бизнес, наука, сли-
яние с надежным сообществом людей, поиск Бога, служение
Ему и людям, может быть еще что-то. Всегда стоит жить ра-
ди всего этого и не жаль отдать жизнь (с перспективой вос-



 
 
 

кресения) за продолжение рода и за осуществление Боже-
ственных замыслов (которые надо познать самостоятельно),
и за построение Царства Божьего на земле, и за возможность
жизни вечной и вечного совершенствования (и за все, за что
надо или хочется). И надо осознать, что сейчас уже такое
время, что за все это и многое другое надо не умирать, а
жить.

Я запутался (запуталась) и даже потерял (потеряла) смысл
жизни. Кто я? Ради чего я живу? Что делать?

Это означает, что пришла пора духовного совершенство-
вания. Мир вокруг = это иллюзия жизни, если осознавать
ее вечность и Божественность. Ради постижения и утвержде-
ния Божественного смысла жизни, бессмертия и жизни веч-
ной мы и живем смертной жизнью. Мы – дети Бога и должны
стремиться к достижению Его уровня. Это – высокий смысл
жизни, вбирающий в себя преходящие и сменяющие друг
друга человеческие земные смыслы жизни. Двигайтесь по
направлению к Богу.

Жить стало неинтересно, скучно. Что делать?
Все человеческие цели конечны, оканчиваются достиже-

нием, становятся скучными, надоедают. Это очень хорошо.
Есть цели Божественного бесконечного совершенствования,
поэтапно разворачивающиеся духовные силы Бога, создаю-
щие материальное и телесное и ведущие к бесконечно ин-
тересным умениям построения Царства Божьего на земле,
бесконечному продолжению себя и своего рода, к созданию



 
 
 

миров. К такой духовности и надо стремиться.
Мне отказали в любви (изменили), и жизнь потеряла

смысл. Что делать?
Это – хорошая возможность перестать искать смысл жиз-

ни в человеческой любви. Если поставить в центр жизни че-
ловеческую любовь, жизнь может привести нас даже к поте-
ре взаимной очень плодотворной любви, так как ничего не
может и не должно быть выше и лучше Божественной люб-
ви. Сейчас может помочь частный смысл жизни в продолже-
нии рода, даже смысл жизни в выполнении своих простых
обязательств перед родственниками, окружающими людьми,
обществом, всеми людьми. Основное же спасение приходит
с обретением смысла жизни в поисках и практиковании Бо-
жественной любви ко всему, в том числе к людям. И тогда
Бог помогает и в обыкновенной человеческой любви, кото-
рая обычно бывает несколько раз в жизни.

Погиб (умер) любимый (родной) человек (ребенок), и
жизнь потеряла смысл для меня. Что делать?

Вы должны познать на практике, что жизнь – вечная, про-
должение и развитие взаимоотношений возможно сейчас и
в будущей жизни после смерти. И сейчас возможно взаим-
ное совершенствование. Кроме того, жизнь продолжается и
здесь, и ушедший от вас за завесу человек, скорее всего, бу-
дет согласен на организацию вашей удачной и счастливой
жизни здесь еще с кем-то другим.

Я все потерял (потеряла), ради чего жил (жила). Что де-



 
 
 

лать?
Если хочется, можно начать все сначала, независимо от

возраста и состояния. Однако гораздо лучше начать жить
ради Бога, не отказываясь от земных приобретений, если
они будут кстати и на пользу. Возможно, вы потеряли все не
спроста – для того, чтобы открылись перед вами ценности
вечности. Ищите эти ценности и утверждайте их на земле
своей дальнейшей жизнью.

Вскоре после свадьбы оказалось, что мы – совершенно
разные в духовном плане люди. Что делать?

Радоваться возможности познать разные духовные пла-
ны человеческие и понять недостаточность каждого из них.
Семейная жизнь важнее духовной человеческой совмести-
мости, семейные обязанности надо продолжать выполнять,
а духовную совместимость надо упорно вырабатывать, или,
если это вам не по силам, предоставить друг другу духовную
свободу. Если быть очень терпеливыми, настойчивыми, что
весьма желательно, совместная духовность все-таки появит-
ся, хоть и через много лет.

У нас в семье у каждого разные смыслы жизни. Что де-
лать?

Радоваться пониманию, постижению и уважению разных
смыслов жизни. Эта разность смыслов жизни могла появить-
ся от того, что каждый из вас находится в разных возрастах,
периодах развития и осуществляет свою деятельность в раз-
ных обстоятельствах и по-разному воспринимает действи-



 
 
 

тельность. Попробуйте создавать хотя бы по временам оди-
наковые для всех, но разнообразные обстоятельства. Надо
стремиться к объединяющему всех Божественному смыслу
служения и любви ко всем, безотносительно к тому, как они
относятся к вам. И первым (первой) должен (должна) начать
тот (та), кто первый (первая) осознает это.

Нам не о чем друг с другом поговорить. Что делать?
Когда-то у вас было, о чем поговорить друг с другом, одна-

ко то, по поводу чего вы сошлись, прошло или утратило для
вас основополагающее значение, и вы остановились в своем
развитии или пошли разными путями. Попробуйте вернуть-
ся в прошлые ощущения и развиваться дальше совместно.
Кроме того, попробуйте первым (первой) заинтересоваться
миром вашего спутника жизни и говорить о том, что инте-
ресно не вам, а ей (ему), а потом уже, осторожно и понемно-
гу, приглашать к разговору о том, что интересно и вам. По-
старайтесь организовать встречи со знакомыми и не знако-
мыми людьми, логика которых требует вовлечения в разго-
вор всех присутствующих. Вводите в семью новых людей,
предметы, обстоятельства, которые требуют новых подходов
и новых разговоров. Приглашайте в дом Божьих людей, ко-
торые будут служить не только вам, но и вашему спутнику
жизни. Начинайте служить сами другим людям (прежде все-
го совершенствуйтесь в служении своему спутнику жизни
и рассматривайте это как интереснейшую изобретательскую
задачу) и пытайтесь приобщить к такому служению вашего



 
 
 

спутника жизни.
Обнаружил (обнаружила), что ни телом, ни деньгами я не

могу получить счастья, желаемого и иметь удовлетворение
от жизни. Что делать?

Вы обнаружили пустоту, которая может необыкновенно
обогатить и усовершенствовать вас наполнением Божествен-
ными духовными ценностями, которые будут очень практич-
ными, полезными для вас. Ищите удовольствие и радость не
в приобретении, а в отдаче, служении, и тогда постепенно вы
заслужите, чтобы возле вас были люди (но вначале вы – сре-
ди таких людей), которые доставят радость не только ваше-
му духу, но и телу и вашим вещам, обстоятельствам, вашему
окружению.

Мы живем в местности, где нет (мало) концертных залов,
библиотек, мест духовного общения и негде совершенство-
вать свою духовность. Что делать?

Обратить внимание на то, что вы получили в подарок про-
странство и время для обращения к главному источнику ду-
ховности и счастья – Богу. Откройте навсегда для себя без-
донность Священных Писаний, найдите нужную вам Цер-
ковь, изобретайте и свои способы постижения Бога, кроме
известных вам. Затем начинайте делиться радостью пости-
жения Бога с людьми, вещами, природой. Продолжайте по-
стигать Бога во всем, осознавать и практиковать расширение
ваших возможностей общения с окружающим миром и даже
управления им по необходимости и с разрешения Бога.



 
 
 

Я хожу в театры, на концерты, но духовный мир людей, с
которыми я встречаюсь там, меня не очень устраивает. Че-
го-то не хватает. Что делать?

Ваша зрелость продвинулась уже настолько, что вы начи-
наете ощущать духовную пустоту там, где многие люди об-
манчиво принимают развлечения за духовность. Настоящая
радость и настоящее духовное чудо происходят тогда, когда
вы начинаете жертвовать чем-то своим для блага других лю-
дей.

Вначале вы что-то отнимаете у себя, но затем (в допол-
нение к чувству необыкновенных удовлетворенности и по-
коя) через время, по разным, казалось бы, случайным кана-
лам и якобы без связи с пожертвованным вы получаете го-
раздо больше, чем отдали. Так Божественная духовность до-
казывает свое превосходство над телесным и материальным.

Меня влекут особые духовные состояния, но я не нахожу
единомышленников. Что делать?

Состояние одиночества – обычное временное состояние
тех, кто самостоятельно ищет Бога (тем более, если им ка-
жется, что они ищут не Бога) в основном для собственно-
го самосовершенствования. Они могут достичь многого, но
оставаться одинокими с постоянной опасностью непонятно-
го падения и внезапной смерти. Некоторые высшие Боже-
ственные тайны открываются только в служении для других
в содружестве с другими самоотверженными слугами, дру-
зьями, детьми Бога. Поэтому ищите Церковь, которая пода-



 
 
 

рит вам возможность совершенствования во всей полноте и
в полном соответствии со Священными Писаниями.

Я не знаю, что главное: телесные страсти, деньги или ду-
ховность, и как делать правильный выбор между ними. Что
делать?

Для обычного одиночного пути совершенствования это –
последовательные ступени: в молодости преобладает телес-
ное, в среднем возрасте – материальное, к старости – духов-
ное. Также – в разных обстоятельствах, когда, независимо от
возраста, каждая из этих ценностей по логике обстоятельств
может выдвигаться на первый план. Но обычно (до созна-
тельного подчинения себя Евангелию) правильность выбора
определяется методом проб и ошибок и зависит от опыта.
При правильном освоении Священных Писаний, правиль-
ном выборе Церкви и праведном служении Евангелие, свет
Христа и Святой дух подсказывают человеку, как сделать
правильный выбор в той или иной ситуации, и правильным
становится то, что угодно Богу, полезно для вас и других лю-
дей, вещей, природы.

Как улучшать свою духовность? Что делать?
Постижение разнообразного искусства и добывание раз-

нообразных научных знаний – это только начальная ступень
духовности. Далее необходимо при любой степени учености
приобретение веры в Бога, исполнение Его заповедей, в том
числе современных, участие в деятельности такой Церкви,
которая реально приобщит вас к построению царства Божье-



 
 
 

го на земле, индивидуальному и коллективному постижению
тайн Бога, постижению и использованию бессмертия и веч-
ности.

Как найти совместимых со мной людей? Что делать?
В этом есть опасность затормозиться в развитии. Несов-

местимость подталкивает к развитию и выработке совмести-
мости через испытания. Так что надо уметь извлекать поль-
зу из несовместимости. Но и совместимость важна иногда,
особенно для исполнения важных дел. Ищите подходящую
вам веру и сближайтесь с людьми этой веры.

Как найти совместимого со мной спутника жизни? Что
делать?

Вряд ли стоит искать и вряд ли можно найти спутника
жизни, совместимого с вами во всем. Так можно упустить
время и никого не найти, ибо такие строгие требования сво-
дят возможность выбора почти к нулю. Достаточно найти
человека, чувственно нравящегося (если это в молодости) в
главном или даже хоть в чем-то, а остальную совместимость
постараться выработать совместно или даже самостоятельно.
Если вы – в среднем возрасте, вы можете уступить потреб-
ности сделать выбор и по качествам или перспективам эко-
номической стабильности. В зрелом, старшем возрасте пра-
вильной основой выбора будет духовность и общительность.
Самым верным будет путь такого единства с Богом, чтобы
Он помог вам сделать выбор, чтобы вы могли пользоваться
помощью Святого Духа.



 
 
 

Как найти людей с такой же духовностью, как у меня? Что
делать?

Не люди должны соответствовать вам, а вы – людям. И
все-таки духовное соответствие необходимо. Ищите людей с
еще более высокой духовностью. Только не думайте, что это
какие-то особые люди, и это будут не одиночки и не люди
изысканного общества. Присматривайтесь к людям, слушай-
те людей, спрашивайте их об их самых дорогих ценностях
в жизни. Высокая духовность стремиться к простоте в мир-
ской жизни. Ищите Церковь, соответствующую вашим воз-
растающим духовным потребностям.

Как найти спутника жизни с такой же духовностью, как у
меня? Что делать?

Если вы молоды, то учтите, что даже ваши духовные
потребности будут меняться, возрастать. Просматривай-
те средства массовой информации, Интернет, сами давай-
те объявления, расспрашивайте людей, ищите сообщество
(скорее всего это будет Церковь), где люди стараются об-
щаться на основе самых высоких моральных требований, и
среди них ищите спутника жизни. Или находите спутника
жизни где угодно и приводите его туда, где необходимо быть
вам обоим.



 
 
 

 
9. Тяготение к смерти

 
Так тоскливо, непонятно почему, что даже хочется уме-

реть. Что делать?
Как только человек переходит определенную черту слабо-

сти и по каким-то причинам выключается из обеспечения
окружающих, ближних или дальних, умерших, живущих или
тех, кто еще будет жить когда-то, хоть какой-то помощью,
в нем ослабляется инстинкт жизни и начинает усиливаться
инстинкт смерти. Это – земные причины тяготения к смер-
ти. Не люди должны искать привлекательность и полезность
в вас, а вы должны искать в себе эту полезность для людей,
и искать людей, которым вы можете помочь хоть в чем-то,
хоть как-то, хоть когда-нибудь, и искать способы сделать это.
Отбросьте инстинкт смерти и держитесь за инстинкт жизни.

Так хорошо, что не жаль и умереть сейчас. Что делать?
Продолжать жить, удерживая в памяти и распространяя

на всю жизнь эту каплю Божественной радости, которая
только в малой степени отражает то не земное счастье, кото-
рое вы можете иметь, если заслужите жить в вечности в при-
сутствии Бога. Это – небесные причины тяготения к смерти,
и они быстро закрываются, чтобы люди по глупости не по-
бежали к смерти раньше прохождения назначенных им ис-
пытаний. Надо так овладевать Божественной радостью, что-
бы с этой радостью пройти через все назначенные мучения



 
 
 

и временные пределы, даже не замечая их.
Мне отказали в любви (изменили), и хочется умереть. Что

делать?
В механизм каждой человеческой любви, особенно пер-

вой или почти первой, вложена иллюзия, что это – един-
ственная любовь и другой, а тем более, лучшей, не будет. Ес-
ли не хватает собственных и чужих аргументов в пользу жиз-
ни, живите какое-то время и продвигайтесь вперед по инер-
ции, бездумно выполняя обычные обязанности, и меняйте
все, что только можете поменять в своей жизни. Постарай-
тесь найти свои собственные ошибки в этом любовном про-
игрыше, исправить их и жить заново из любопытства.

Моя любимая (любимый), родная (родной) ушла (ушел)
из жизни, и я хочу умереть. Что делать?

При любви создается как бы одно тело, и при потере люб-
ви это разрушенное тело болит в теле оставшегося на зем-
ле. Чрезмерно переживая, сосредотачиваясь на ушедшем из
жизни человеке и ослабляя тем самым выполнение своего
земного долга вы мешаете душе, духу любимого человека уй-
ти на Небеса и привязываете его к своим земным мучени-
ям, что неправильно. Вы должны знать, что у перешедшего
за завесу человека меняются взгляды и при правильном от-
ношении с ним (с ней) при посредстве Бога, он (она) с удо-
вольствием поможет вам в новом любовном союзе с лихвой
компенсировать вашу потерю, свою вину и то, что он (она)
не смог (не смогла) дать вам в земной жизни.



 
 
 

Мне ничего уже не мило, никому я уже не нужен (не нуж-
на), и я хочу покончить жизнь самоубийством. Что делать?

Это, конечно, иллюзия, так как вы не располагаете всей
информацией по данному вопросу, но с другой стороны: ну,
и что? Вы просто не представляете всю бесконечность еще
худших мучений после смерти, если вы увильнете от жизни,
когда вам назначено пройти именно эти испытания и разо-
чарования и научиться терпеть до положенного вам конца,
а не самим устанавливать этот конец. Вы погнались за об-
манчивой красотой. Есть люди, которые находятся в гораздо
худшем телесном и материальном положении, чем вы, но ду-
ховно они гораздо сильнее, чем вы сейчас. Найдите их, по-
разитесь красоте их образа жизни. Помогите им, научитесь
от них. Придите к Богу, признайтесь Ему в своих слабостях,
попросите у Него помощи и учитесь у Бога. И невероятная
Божественная красота, сила и счастье ваших возможностей
откроются перед вами.

Меня внутри что-то толкает к самоубийству. Что делать?
Полезно будет обратиться к психиатру, найти религию и

себя в религии, найти высокий смысл жизни и воспользо-
ваться искупительной жертвой и воскресением Иисуса Хри-
ста. Надо забыть о себе, свести свои потребности к мини-
муму, как бы выполняя требования смерти, так как преж-
ний (прежняя вы) как бы исчезните, и помогать духовно сле-
пым, слабым, больным, бедным и нуждающимся, как это де-
лал Христос. Толкайте снаружи, а потом и изнутри себя дру-



 
 
 

гих людей к жизни, тогда и вы будете тянуться к жизни, и
она расцветет для вас заново и лучше прежнего.

Мне хочется убить моего врага. Что делать?
Воздержаться, ибо так вы можете спасти врага и погубить

себя навечно. Гораздо больше мучений (в том числе неве-
роятно тяжелых мучений совести и покаяния) вы доставите
врагу после собственного покаяния (так как на Небесах мыс-
ли об убийстве могут приравнять к самому убийству), если
научитесь любить врагов ваших, для чего и было дано вам
это испытание. Так вы можете спасти и себя, и врага, но, если
он (она) будет продолжать свое вредительство, тогда его (ее)
гибель будет делом его (ее) собственных рук и будет более
худшей, чем если бы он (она) пострадал (пострадала) от вас.
Любить врагов – это почти вершина человеческой земной
любви, которая приводит к возможности управлять матери-
ей, обстоятельствами и людьми духовно (с согласия Бога).



 
 
 

 
10. Знакомые,

товарищество, дружба
 

У меня нет никаких знакомых, и трудно так жить. Что де-
лать?

Выявить свои умения и возможности, перспективы, со-
вершенствовать все это и разнообразными праведными спо-
собами доносить это до сведения окружающих, ближних и
дальних (через средства массовой информации и Интернет),
вызывая у людей потребность познакомиться с вами. Пред-
лагайте людям и бесплатную помощь, и платные свои услу-
ги. Когда хоть чуть-чуть осмелеете, подходите, знакомьтесь
сами, используя любой повод, и предлагайте выяснить, чем
вы можете быть полезными или даже, чем вы (мы) можете
(можем) быть полезными друг другу. Когда люди ощутят за-
метную пользу и приятность от общения с вами, лги будут
сами предлагать помощь вам, во всяком случае, они будут
благожелательны, когда вы осторожно и тактично попросите
у них почти равноценной помощи.

У меня нет товарищей (приятелей), никто не хочет об-
щаться со мной. Что делать?

Вначале идите к новым сообществам, где вас не знают.
С предполагаемыми кандидатурами в товарищи (прияте-
ли, подруги) надо умудряться проводить относительно про-



 
 
 

должительное время по вынужденным обстоятельствам так,
чтобы они получили пользу от вас, и тогда они захотят встре-
чаться с вами еще. Будьте полезны многим во многих ситу-
ациях и по многим поводам. Приобретя необходимые навы-
ки общения, идите уже к тем, с кем вам хочется общаться и
вносите в это общение то, чего нет у них, но желательно и
полезно для них.

У меня нет друзей, друга. Что делать?
Наличие дружбы предполагает понимание и удовлетво-

рение глубинных потребностей человека. Наблюдайте за
людьми, изучайте людей, старайтесь разгадать, узнать те их
не интимные потребности, которые никто не может удовле-
творить. Научитесь осторожно хотя бы заговаривать с ними
на эту тему и предлагать помощь по этой теме, не требуя ни-
чего взамен. Будьте самоотверженны в предлагаемой вами
практически дружбе и не ждите быстрой отдачи. Постепенно
дружеское внимание людей будет проявляться и к вам.

Мой друг (друзья) не поддерживает (не поддерживают)
меня. Что делать?

Вы могли допустить серьезные просчеты в претензиях на
дружбу. То, в чем вы нуждаетесь, может быть не по силам
вашему другу (вашим друзьям). Вы переоценили степень
дружбы и приняли за дружбу простые приятельские отноше-
ния от случая к случаю. Проанализируйте все это, извлеките
полезные уроки, усовершенствуйтесь. Чтобы дальше не ис-
пытывать дружбу, снимите этот вопрос с повестки дня вни-



 
 
 

мания ваших друзей. Также не жалейте, если дружеские от-
ношения распадутся. Можете просто сохранить приятель-
ские контакты или даже расстаться. Ищите новых друзей и
осторожно укрепляйте взаимную дружбу от испытания к ис-
пытанию с пользой для всех.

Мой друг (друзья) уже не хочет (не хотят) дружить со
мной, избегает (избегают) меня. Что делать?

Уступить этому. Проанализировать ошибки, исправить
их. Искать новых друзей. Понимать, что дружба предпола-
гает стойкость и умения в прохождении довольно трудных
испытаний. Научитесь преодолевать трудности в одиночку и
бескорыстно предлагайте людям помощь в преодолении их
трудностей. Так вы найдете верных друзей.

Меня уже тяготит дружба. Что делать?
Постарайтесь найти для своего друга новых друзей, луч-

шую замену вам. Постарайтесь переместиться в простран-
стве с естественностью расставания. Постарайтесь остаться
приятелем (подругой) или даже другом только с редкими и
непродолжительными встречами. Если друг (подруга откро-
венно наносят вред вам, прекратите контакты со всей воз-
можной доброжелательностью с вашей стороны.

Мой друг стал мне врагом. Что делать?
Любить его (ее) еще лучше, чем если бы вы любили про-

сто врага. Это – серьезный урок, и он должен быть полезным
для вас. Где вы допустили ошибку, когда и какую? Найди-
те причину и постарайтесь устранить ее. Покайтесь. Усовер-



 
 
 

шенствуйте себя и измените свою жизнь. Если причина не
только в вас, но и в друге, или больше в друге, постарайтесь
помочь и ему (ей). Если друг продолжает вредить, восполь-
зуйтесь этим случаем для освобождения себя от этих отно-
шений. Ищите новых друзей.

Вроде бы у нас любовь, а дружбы нет. Что делать?
Да, конечно, теоретически любовь должна включать в се-

бя дружбу, но практически это бывает не всегда. Постарай-
тесь быть очень умелым и надежным партнером в любви без
требований дружеского и любовного внимания к себе. Чем
больше самых важных потребностей любимого человека вы
удовлетворите без требований взаимности, тем больше ос-
нований для появления и дружбы, и еще лучшей любви меж-
ду вами. Если все длительные ваши попытки не приведут к
возникновению дружбы между вами, проверьте друг друга
в разнообразном относительно длительном совместном тру-
де и, если не получится взаимопомощи, тогда такую любовь
надо или терпеть, сколько хватит сил, или (еще лучше) оста-
вить и искать другую любовь с другим человеком.

Моя любимая, жена (мой любимый, муж) не признает мо-
их друзей. Что делать?

Чьи ценности больше: семьи или друзей? Ваш спутник
жизни отстаивает ценности семьи или свои капризы? Друзья
помогают вам улучшать семейную жизнь? Если нет способ-
ностей и сил улучшить себя, спутника жизни, друзей, если
невозможно достичь всеобщего согласия или компромисса,



 
 
 

вероятно, придется общаться с семьей и друзьями в разных
сферах существования с приоритетом все-таки семьи, или
даже отказаться от друзей.

Мне не нравятся друзья моей любимой, жены (моего лю-
бимого, мужа). Что делать?

Создать для себя и спутника жизни более интересный и
прибыльный мир, чем могут дать эти друзья, и пытаться по-
ложительно влиять на них. Обзаводиться новыми совмест-
ными друзьями, которые лучше прежних.

Как найти настоящих друзей. Что делать?
Вначале надо стать самому (самой) настоящим другом да-

же для не друзей. Станьте человеком высокой нравственно-
сти и очень высокой работоспособности. Предлагайте свою
бескорыстную помощь, создавайте благополучие и радость
для людей, и настоящие друзья сами найдут вас. Во многих
религиозных направлениях, хоть мы можем быть в чем-то не
согласными с их доктринами, мы всегда найдем истинно ве-
рующих людей, да к тому же друзей.

Как разобраться, кто знакомые, кто товарищи, кто друзья,
и как вести себя по отношению к ним? Что делать?

Знакомые – это те люди, имя которых вы знаете или знали,
и знаете, где или как их найти, с которыми вы встречаетесь
иногда, от случая к случаю, и с которыми вы обмениваетесь
полезной информацией.

Товарищи (приятели, подруги, коллеги, соседи) – это те,
с которыми вы вынужденно проводите время, производите



 
 
 

какую-то деятельность и бываете полезными друг другу.
Друзья – это люди, с которыми вы имеете взаимное беско-

рыстие и радость, взаимопомощь и совершенствование хоть
в чем-то, а еще лучше – почти во всем.

Знакомым вы уделяете внимание, товарищам (приятелям,
подругам, коллегам, соседям)  – время и силы, друзьям –
жизнь.



 
 
 

 
11. Любовь до брака

 
Первая любовная неизвестность

Меня никто не любит. Что делать?
Самое главное – вас любит Бог. Также есть огромное ко-

личество людей, которые с радостью будут любить вас. Вы
также должны любить себя, веря, что вы обладаете огром-
ными возможностями улучшать мир вокруг. Надо научить-
ся бескорыстно любить окружающий мир и людей в нем, и
ответная любовь людей начнет явно проявляться к вам. На-
до совершенствовать любовь в Боге и достичь той вершины
взаимной любви, которую отвел вам Бог.

Все кругом влюбляются, а я еще не влюблен (не влюбле-
на), и это меня беспокоит. Что делать?

А вы уже готовы любить безответно? Всему свое время.
Пока учитесь любить всех, выбирать людей для взаимной
любви и знайте, что быть счастливыми во взаимной любви
вы можете со многими людьми, но выбрать для брачной и
семейной любви надо будет одного человека. Может быть,
это произойдет после нескольких «неудачных» проб и оши-
бок, если вы будете делать это без Бога. Так что лучше это
делайте в Боге и с Богом.

Все говорят о любви, а я никого не могу полюбить. Что
делать?



 
 
 

Любовь – мощнейший инструмент сотворения мира и со-
вершенствования его. Как вы думаете: мир достоин вашей
любви? Может быть, вы сильно обижаетесь на мир? Надо
устранить в себе любую враждебность по отношению к миру,
развить в себе благодарность миру и Богу, и тогда вы будете
удостоены возможности любить.

Нет достойной кандидатуры для любви. Что делать?
Обнаружить и уничтожить гордыню в себе, иначе вы мо-

жете быть лишены (даже сами себя лишите) возможности
(полноценного) продолжения своего рода.

Очень одиноко без любви. Что делать?
Идти к людям и служить им в любви и с любовью Бога.

Тогда и познаете и любовь от людей.
Какой вариант мне выбрать: чтобы (больше) любили меня

или чтобы (больше) любил (любила) я? Что делать?
Обычно мужчинам присуще больше любить женщин, а

женщинам присуще меньше любить мужчин. Однако в лю-
бом случае, если перед вами выбор, тогда выберите, чтобы
больше любили вы (даже с возможностью мучений) и само-
отверженно трудитесь без особого расчета на взаимность и
познаете взаимность.

Дружба и любовь

Мы дружим, но я хочу, чтобы наша дружба переросла в
любовь. Что делать?



 
 
 

Понаблюдать за счастливой семейной любовью взрослых
людей и постараться еще в дружбу (не оговаривая это сло-
весно) внедрить удачные экономические отношения удачной
экономической взрослой семейной жизни.

Первая сильная влюбленность

У меня первая любовь и я не знаю, как быть дальше. Что
делать?

Не торопиться. Держаться на уровне дружбы и взаимной
всесторонней полезности как можно дольше. Главное для
первой любви – чистота помыслов и совершенствование, в
первую очередь – самосовершенствование, начиная с трудо-
вого, экономического самосовершенствования. Чтобы пер-
вая любовь переросла в длительную семейную любовь необ-
ходимо очень много знаний и умений, ценностей, которые
обычно приобретаются потерей любви, пробами и ошибка-
ми в новых влюбленностях. Нельзя быть чрезмерно требова-
тельным к партнеру в первой любви. Только – к себе.

У нас первая любовь и мы хотим всю жизнь быть вместе.
Что делать для этого?

Готовьтесь к большим испытаниям. Уверуйте по-настоя-
щему и пользуйтесь помощью и наставлениями Бога. Иссле-
дуйте мир счастливых семейных пар на всех временных ста-
диях их развития. Применяйте научную организацию и ко-
операцию труда. Думайте о детях и достойном продолжении



 
 
 

рода. Мир обрушит на вас большие испытания. Не спеши-
те открывать миру свои взаимоотношения. Окрепните, на-
беритесь сил от мира и от Бога. Будьте требовательны каж-
дый к себе, но не друг к другу. Прощайте друг другу. Если
придется расстаться, перенесите ваш положительный опыт
на любовь с другими людьми.

Я не могу понять, почему распалась первая, школьная
(учебная, институтская) любовь. Что делать?

Жизнь и отношения после учебы, во взрослом экономи-
ческом мире чрезвычайно и принципиально отличаются от
жизни и взаимоотношений во время учебы, а вы были к это-
му не готовы и не сделали вовремя очень значительных пе-
ремен в своих действиях. Экономические интересы и воз-
можности удовлетворения экономических потребностей со-
здания семьи начинают играть главную роль для многих (а
потом и для всех) еще на стадии окончания учебы. Надо са-
мостоятельно научиться тому, чему не учат в учебных заве-
дениях: экономическим законам создания и существования
счастливой семьи и не экономическому, скрытому их при-
менению во взаимоотношениях с противоположным полом.

Проблемы с определением любви

Как мне узнать, она (он) любит меня или нет? Что делать?
Играть с любовью нельзя, и спрашивать о любви не надо.

Надо (взаимно) совершенствовать отношения (если это ка-



 
 
 

жется вам необходимым), и любовь (если это – любовь) ста-
нет со временем очевидной. Какое внимание она (он) про-
являет к вам? Взгляды, мимика, помощь? Это сексуальный,
коммерческий или почти бескорыстный интерес? Любовь,
во всяком случае на первоначальном этапе, предполагает
бескорыстную помощь (лучше – взаимопомощь). Одним из
важных критериев любви является процесс активного совер-
шенствования и развития отношений. Молчаливые страда-
ния – это еще не любовь, во всяком случае не та любовь, в
которой мир и вы нуждаетесь больше всего.

Он (она) проявляет ко мне какие-то знаки внимания, но
ведет себя робко и не понятно. Как узнать, любит он (она)
меня или нет? Что делать?

Проявите ответные нейтральные знаки внимания, если
этот человек интересен вам, установите дружеские контак-
ты, помогите в чем-то, попросите сами помощи в чем-то, и
скоро все станет ясно без особых вопросов.

Как мне узнать: то, что я чувствую, что со мной происхо-
дит – любовь это или нет? Что делать?

Если это побуждает вас к бескорыстным (хотя бы внача-
ле) положительным действиям и планированию всех этапов
и богатств крепкой семейной жизни с интересующим вас че-
ловеком и вы стремитесь установить с ним (с ней) общение
и развитие отношений по этому плану, тогда это – любовь.

Признания в любви



 
 
 

Можно ли верить признанию в любви? Что делать?
Признание в любви – это не легкой дело, и обычно ему

надо верить. Даже если вы сомневаетесь, лучше будет, если
вы отнесетесь к этому без критики вслух. Если признание
в любви делается слишком легко и сразу звучат требования
вместо предложений, тогда здесь что-то не то.

Я хочу признаться в любви, но действительно ли я люб-
лю и получится ли любовь с этим человеком? Как проверить
это?

Очень трудно удержаться от признания в любви, когда хо-
чется признаться в любви. Поэтому признавайтесь и по сво-
ему самочувствию вы поймете действительно ли вы любите
или просто поддались модному порыву. Можно помолиться
и спросить у Бога о реальности чувств и возможности пер-
спектив взаимности. При любом ответе или при отсутствии
ответа все равно стоит пройти практически этот бесценный
опыт, независимо от того, каким будет ответ.

Хочется признаться в любви. Что делать?
Если просто хочется, тогда это признак предстоящего

провала и лучше не торопиться с признанием. Совершен-
ствуйте свое экономическое положение и взаимоотношения
до уровня вполне возможного положительного восприятия
вашего признания или даже ответного признания в любви.

Я люблю, хочу дальнейшего сближения и не знаю, как
признаться в любви. Что делать?



 
 
 

Вам необходимо ваше признание в любви или взаимность
в любви? Создавайте взаимность отношений во многих ас-
пектах и свою крепкую экономическую основу. Вызывайте
желанием, вычисляйте и предугадывайте подходящие время
и обстоятельства для благосклонного восприятия признания
и смоделируйте, что вы будете делать дальше при разных
ответных реакциях. Затем предлагайте развитие отношений
без признания в любви и делайте это признание в любви в
мягкой, тактичной форме, когда уже ясно, что от вас ждут
этого признания.

Я хочу признаться в любви, но не хочу получить отказ.
Как узнать еще до признания в любви: мне ответят отказом
или примут мое признание положительно? Что делать?

Надо так совершенствоваться и так развивать отноше-
ния, чтобы нужному вам человеку захотелось самому (са-
мой) признаться вам в любви и чтобы было видно, что он
(она) вот-вот готовы произнести его. Тогда вы можете при-
знаваться первым (ой).

Я не знаю, как реагировать на признание в любви. Что де-
лать?

Будьте осторожны, внимательны, тактичны, избегайте
критики и обещаний. Постарайтесь предвидеть дальнейшее
развитие отношений и извлечь взаимную пользу из открыв-
шихся перспектив отношений, как минимум, для взаимного
совершенствования. И не торопитесь с ответным признани-
ем, если нет уверенности в полноценном семейном развитии



 
 
 

отношений.
Мне признаются в любви, а я не знаю, как вести себя при

этом. Что делать?
Вам делают подарок. Почувствуйте торжественность про-

исходящего. Поблагодарите за признание и предложите по-
смотреть, подумать, обсудить, проверить, что может полу-
читься из дальнейшего постепенного проявления совмест-
ных возможностей, желаний и практического удовлетворе-
ния потребностей каждого и совместных потребностей в со-
ответствии с современными обстоятельствами и логики всех
этапов счастливой жизни.

Я признался (призналась) в любви, но особого подъема и
любовных чувств не испытываю. Что делать?

Многие люди для того и признаются в любви, чтобы про-
верить собственные чувства на подлинность. Осторожно пе-
реводите отношения в дружеские со взаимной пользой и не
торопитесь к планированию, а тем более к практике совмест-
ной жизни. Если отношения недееспособны, многочислен-
ные события тихо разведут вас. Однако вам придется пока-
яться за поспешное признание в любви и снять с себя эти
любовные обязательства, чтобы они не препятствовали даль-
нейшей более полноценной любви.

Я приняла (принял) признание в любви, но особого подъ-
ема и любовных чувств не испытываю. Что делать?

Постарайтесь быть в дружеских отношениях, избегайте
обещаний и интимного сближения. Наберитесь смелости и



 
 
 

тактично сообщайте, что не испытываете ответных равно-
ценных чувств, но согласны поддерживать нормальные вза-
имополезные отношения.

Отказы в любви

Меня любит в общем-то хороший человек, но я не испы-
тываю никакой любви к нему (к ней) и не знаю, как вести
себя, как отказать ему (ей). Что делать?

Поблагодарить этого человека за доверие и сказать ему
(ей) честно, с извинениями, что вы не испытываете подоб-
ных чувств и в связи с этим вы хотели бы, чтобы ваши от-
ношения остались на уровне отношений добрых знакомых
(коллег, товарищей, друзей).

Мне признаются в любви, но мне это совершенно не надо,
и я не знаю, как отказать в любви. Что делать?

Поблагодарить, извиниться и тактично, без особых объ-
яснений, сказать, что вы никак не можете ответить взаимно-
стью.

Меня домогается с любовными притязаниями не очень-
то хороший, по моим соображениям, человек, и я не знаю,
что делать, чтобы он отстал от меня. Что делать?

Прямо, но вежливо, высказать ему (ей) просьбу прекра-
тить отношения к вам, так как у вас совершенно другая
жизнь и другие ощущения, и это никак не может быть с вя-
зано с ним (с ней). После этого обязательно старайтесь по-



 
 
 

дробно, аргументировано и с добрыми пожеланиями к это-
му человеку молиться Богу до положительного решения этой
проблемы.

Любовь с первого взгляда

Мой друг (подруга) говорит, что полюбил(а) меня с пер-
вого взгляда. Возможно ли это и можно ли ему (ей) верить?
Что делать?

Это возможно. Не только возможно, но и нужно верить,
потому что самое главное: что будет дальше и полезно ли это
будет для вас и того человека, кто говорит вам о любви.

Долго созревающая любовь

Наши (любовные) отношения развиваются очень долго.
Как ускорить их и приблизить более существенный любов-
ный результат? Что делать?

Хорошо, если отношения действительно развиваются.
Это полезно для вас? Ускорить (или прояснить и расторг-
нуть) отношения можно и нужно подготовкой разговоров и
тактичным, осторожным обсуждением настоящего и буду-
щего с доказательствами необходимости заключения брака,
создания материальной базы семьи, рождения, воспитания
детей, совершенствования взаимосвязей с окружающим ми-
ром. Вам станет ясно, готов ли ваш человек взять на себя



 
 
 

такую ответственность. Настойчивое продолжение этих тем
приведет или к убыстрению улучшения отношений или к их
естественному распаду.

Нездоровье и любовь

Мы любим друг друга, но моя (мой) любимая (любимый)
очень слаба (слаб) здоровьем. Что делать?

Любовь, а тем более взаимная любовь, способна значи-
тельно увеличить потенциал здоровья и избавить челове-
ка от многих болезней. Отказ от собственной любви чреват
множеством наказаний. Если любовь уже есть, желательно
выбрать продолжение взаимной любви и взаимное (с помо-
щью Бога) преодоление болезней.

Как мне кажется, наша любовь подвергается сильной
опасности (не состоялась) из-за моего слабого здоровья. Что
делать?

Выздороветь, значительно улучшить здоровье, своим со-
вершенством и реальными достижениями компенсировать
и перекрыть проявление слабого здоровья. Давать любимой
(любимому) больше во многих аспектах, чем ей (ему) воз-
можно получить от любого другого здорового человека.

Я инвалид, но влюбился (влюбилась) в здорового челове-
ка? Что делать?

Использовать силу своей любви для получения преиму-
ществ по сравнению со здоровыми людьми. Если этого бу-



 
 
 

дет недостаточно для достижения взаимности, переплавить
эти преимущества в продукт, полезный для многих людей и
ждать, когда в поле вашего притяжения появится человек, с
которым у вас возникнут любовные отношения лучшие, чем
были у вас раньше.

В меня влюблена (влюблен) инвалид. Что делать?
Если вы не имеете ответных подобных чувств, тогда будь-

те предельно тактичными, мягкими в отказе продолжения
отношений и оставьте этому человеку ваши наилучшие по-
желания и возможность вашей помощи хоть иногда. Если
есть взаимные чувства, продолжайте и совершенствуйте от-
ношения.

Любовные свидания

О чем говорить на любовных свиданиях? Что делать?
На любовных свиданиях люди говорят прежде всего друг

о друге, формулируют свои и общие обещания и прогнозы
на будущее и обо всем, что попадет в круг их внимания, и
при обсуждении этого как бы моделируют будущие семей-
ные отношения. Делайте все это тактично, красиво и нежно.

Моя любимая (мой любимый) постоянно опаздывает на
любовные свидания. Что делать?

Это может свидетельствовать о недостаточной степени
внимания к вам и о недостаточной вашей конкурентоспо-
собности. Постарайтесь терпеть это и совершенствовать се-



 
 
 

бя так, чтобы вас стали больше ценить, а потом начинайте
приучать вашу любимую (вашего любимого) приходить во-
время.

Я чувствую, что она (он) меня не любит, но все-таки
встречается со мной. Как это понять? Что делать?

Да, возможно, у этого человека нет взаимной любви, но
все-таки она (он) считают вас хорошей кандидатурой для
возможных серьезных отношений, не имея более подходя-
щих кандидатур и выбора. Таким образом вы имеете шанс и
время. Вы можете усовершенствоваться, и вас еще могут по-
любить. Если человек вам очень нравится, вы действительно
испытываете любовь и готовы долгое время терпеть некото-
рые не взаимности, продолжайте бороться за развитие отно-
шений и создание семьи через предварительные всесторон-
ние брачные договоренности.

Проблемы развития, совершенствования любви

Я влюбился (влюбилась) и хочу влюбить в себя опреде-
ленного человека. Что делать?

Если этот человек свободен, вы можете сделать из се-
бя лучшего представителя противоположного пола, которо-
го она (он) имеет в своем окружении. Вы должны быть на
виду, всегда заняты делом для других, предлагать всем по-
мощь, пользоваться популярностью и быть одиноким (оди-
нокой). Вы должны быть экономически успешны, разносто-



 
 
 

ронне умелы и всегда радостны. Узнайте потребности это-
го человека и разными способами удовлетворяйте их. Выра-
батывайте в себе духовность и внутреннюю красоту. Стре-
митесь к достижению самых высоких и чистых идеалов во
всем. Организуйте события так, чтобы сама логика обсто-
ятельств приближала вас к интересующему вас человеку и
ждите (и создавайте ситуации), когда этот человек вынужден
будет обратить на вас внимание и пользоваться вашей помо-
щью).

Мы признались друг другу в любви, но как строить взаи-
моотношения дальше? Что делать?

Признание в любви включило вас в логику обязанностей
друг перед другом, миром и Небесами вести ваши отноше-
ния к созданию полноценной семьи с любовью для наилуч-
шего продолжения рода на долгие годы или даже на веч-
ность. Многие ваши мысли, все ваши встречи, разговоры,
действия надо подчинить этой логике и применять ее в со-
ответствии со складывающимися обстоятельствами. Изучи-
те жизнь счастливых семей и следуйте их принципам, особое
внимание уделив достижению экономических успехов и со-
гласованного справедливого распределения домашнего тру-
да, в чем и надо постоянно тренироваться.

Мы уделяем друг другу знаки внимания, и, похоже, что
это любовь. Как лучше всего укреплять и совершенствовать
любовь? Что делать?

Лучше всего создавать экономически успешную базу от-



 
 
 

ношений и все строить на этой базе при справедливом рас-
пределении прав и обязанностей, когда прав имеет больше
тот, кто больше зарабатывает, а ценностей тот, кто имеет
больше обязанностей и больше работает по дому. Многочис-
ленными своими материальными и духовными достижени-
ями надо щедро делиться с окружающими, прежде всего с
родственниками, а телесные удовольствия гасит и замыкать
только друг на друге. Сексуальные удовольствия надо поме-
стить именно в строго брачные и преданные рамки семейной
жизни.

Мы начали встречаться, и я переживаю, что у нас какой-то
застой в любви и есть какая-то опасность, что мы разлюбим
друг друга. Как сохранить любовь? Что делать?

К каждому новому этапу любви надо переходить своевре-
менно. Любовные взаимоотношения должны быть направле-
ны на все новые экономические успехи, которые и будут вас
продвигать ко все новым этапам любви, брака, семьи.

Я люблю больше, меня любят меньше. Что делать?
Это хорошо. Было бы хуже, если бы было наоборот. Лю-

бовь у другого человека нельзя заставить быть (у себя – мож-
но), но любовь можно вырастить, выпестовать самоотвер-
женным бескорыстным любовным отношением к нужному
вам человеку. Предлагайте развитие, совершенствование, а
без слов – экономический прогресс отношений. Предлагай-
те создание семьи и настаивайте на рождении детей. Тяни-
те отношения без ожидания взаимности, но мягко требуйте



 
 
 

праведных, заслуженных удовольствий и для себя. Молитесь
Богу о советах и об улучшении отношений.

Как совершенствоваться в любви? Что делать?
Любить мир и себя в мире. Лучше сразу и добровольно

прийти к пониманию любви Бога и к главенству любви к Бо-
гу в вашей жизни. Если это не освоить, тогда с вашей лю-
бовью могут происходить разные странности вплоть до мук
безответной любви и потери даже взаимной счастливой люб-
ви. Себя надо совершенствовать расширением количества
людей, с которыми (теоретически) вы могли бы жить семей-
ной жизнью в любви. В конкретной любви совершенствуй-
тесь развитием вашей прозорливости в познании потребно-
стей любимого человека и удовлетворении их каждый раз
на все более высоком экономическом и духовном уровне, а
погашение сексуальных страстей практикуйте только друг с
другом и в строгих брачных рамках семейной жизни.

Как совершенствовать любовь? Что делать?
Каждый новый этап любви обустраивайте на все более на-

дежной экономической основе. Всячески совершенствуйте
одиночные и взаимные способности и умения в экономике
и распределении прав и обязанностей при грамотном, эко-
номически выгодном и соответствующем половым особен-
ностям разделении труда. Стремитесь к такому духовному
совершенству, которое со временем начнет превосходить по
эффективности экономические факторы. Просите помощи
Бога во всех ваших праведных делах. Поощряйте любовные



 
 
 

проявления всячески.
Как быть успешным (успешной) в любви? Что делать?
Не щадить себя в совершенствовании и забывать о себе в

служении людям и тем более любимому человеку, но не про-
двигать вперед удовлетворение материальных потребностей
любимого человека, пока она (он) не догадается удовлетво-
рять и ваши потребности хоть в чем-то и хоть как-то. Про-
сить мудрости и поддержки у Бога в праведных деяниях по
отношению к любимому человеку.

Неразделенная любовь

Я не могу понять, почему я влюбляюсь безответно. Что
делать?

Вы переоцениваете и плохо любите себя. Зачем завышать
планку: чтобы постоянно сбивать ее? Вы должны расширить
круг людей, в которых вы могли бы влюбиться так, чтобы
уже и они любили вас. Вычислите, каким образом вы в дет-
стве и юности были закодированы вниманием только к од-
ному узкому типу красоты, и избавьтесь от этой кодировки.
Заставьте себя воспринимать красивыми очень многих раз-
ноплановых людей противоположного пола.

Я влюбляюсь, но безответно. Как сделать, чтобы и меня
любили? Что делать?

Прекратите влюбляться. Сделайте, как минимум, дли-
тельный перерыв. Оцените свою недостаточную конкуренто-



 
 
 

способность и начните постоянно ее улучшать. Определите,
кто (не конкретно) действительно нужен вам из тех людей
(не конкретно), кто мог бы вас полюбить. Ищите таких лю-
дей и, не влюбляясь в них, выберите того человека, которо-
го вы могли бы полюбить. Запрещая себе влюбляться в это-
го человека, старайтесь быть очень полезным (полезной) для
нее (него) и очень приятным. Только если этот человек нач-
нет опережать вас в проявлении любовных знаков внимания
к вам, позвольте и себе постепенно втягиваться в любовь. Ес-
ли этого не произойдет, проанализируйте свои ошибки, ис-
правьте поведение и переходите к взаимоотношениям с дру-
гим нравящимся вам человеком.

Меня не любит человек, которого я люблю (который мне
очень интересен). Что делать?

Прекратить любить этого человека хотя бы временно.
Усовершенствовать себя чрезвычайно, особенно экономиче-
ски. Пытаться производить на подобных людей более прият-
ное впечатление, не доводя пока их до стадии влюбляемости
в вас. Если вам это удастся, опять начинайте появляться в
поле зрения и в окружении этого человека. Если не получит-
ся произвести на нее (на него) более приятное впечатление,
прекратите свою любовь со всем и ищите любовной взаим-
ности с другим человеком.

Почему так больно при безответной любви. Что делать?
Вы допустили создание в своем мозгу и теле реально-

го для вас, но, к сожалению, не приемлемого, не реального



 
 
 

для другого человека фантома телесного единства. Поэтому
реальное разрушение этого фантома вызывает физическую
боль. Пройдите этот путь быстрее и не допускайте больше
создания внутри вас такого фантома раньше реальной посте-
пенной практики любовно-брачно-семейного единства. Пе-
реходите к более плодотворным и обязательно реально прак-
тическим взаимным любовным отношениям с брачной до-
говариваемостью и счастливой семейной перспективностью.

Я очень (мучительно) страдаю от неразделенной любви.
Что делать?

Остановите и уничтожьте внутри себя пустые, не реаль-
ные воображения ответной любви с тем человеком, с кото-
рым у вас на самом деле не разделенная любовь. Уйдите от
этого человека и совершенствуйтесь всячески, прежде все-
го экономически. Помогайте всем, кому только сможете по-
мочь. Ищите совместности со всеми, кто нравится вам, об-
ратитесь к Богу за помощью в построении взаимной добро-
вольной любви.

Не взаимность в любви.

Мы встречаемся, вроде бы мы любим друг друга, но я
не ощущаю особой взаимности. Как сделать наши любовные
взаимоотношения более взаимными? Что делать?

Люди не обязаны и не могут находиться постоянно во вза-
имной любви друг к другу в каждый данный момент вре-



 
 
 

мени. Поэтому вполне допустима временная не взаимность
во взаимной любви, а также поочередность в разное время
всплесков любви, отставание их друг от друга по времени.
Для относительного постоянства взаимной любовной прояв-
ляемости во взаимной любви (все равно с обязательными пе-
рерывами на самые обыкновенные дела, прежде всего эко-
номические) необходим особо эффективный труд во многих
сферах и особая организация умений. Вот и занимайтесь со-
вершенствованием всего этого. И не делайте любовные шаги
всегда первым (первой). Готовьте почву и создавайте обсто-
ятельства, чтобы любимый человек привыкал также первой
(первым) проявлять любовное внимание к вам.

Проблемы проверки любви

Как проверить свою любовь? Что делать?
Если вы внутри себя желаете жить счастливой семейной

жизнью только с этим человеком, о котором думаете, что лю-
бите его, если это возвышает вас, совершенствует вас и по-
вышает вашу производительность труда, если вы практиче-
ски уже способны вызвать у этого человека хоть какую-то
степень взаимности, тогда это любовь. Больше не надо ни-
какой проверки. Дальше надо практически проводить себя
и этого человека по всем последовательным этапам совмест-
ной успешной и счастливой любовно-брачно-семейной жиз-
ни. Если вы реально изобретаете и делаете это, значит тем



 
 
 

более это – любовь.
Как проверить: любит ли меня тот человек, который при-

знается мне в любви? Нельзя проверять.
Любовь другого человека нельзя проверять ни в коем слу-

чае, ибо проверка прямо ведет к потере любви. Любовь мож-
но увидеть (предвидеть), почувствовать, вычислить, созда-
вать, лелеять, взращивать. Если этот человек нужен вам для
всей вашей дальнейшей жизни, тогда самая главная провер-
ка такая: вы совершенствуете себя во всем, прежде всего эко-
номически, увеличиваете помощь этому человеку во всех
отношениях и смотрите, увеличивает ли она (он) помощь и
любовные знаки внимания к вам. Если да, тогда все в поряд-
ке.

Как понять: соблазняют ли меня на время или действи-
тельно любят? Что делать?

Если этот человек стремится прежде всего к телесной бли-
зости, говорит об этом постоянно, показывает это действия-
ми, значит он (она) соблазняет вас. Если он (она) способен
(способна) воздержаться от немедленной половой близости
(лучше всего – до заключения брака), желает и практиче-
ски осуществляет совместное прохождение через все труд-
ности и этапы взаимоотношений и отношений с окружающи-
ми для построения брачно-семейных отношений, тогда он
(она) действительно любят вас.

Он (она) говорит, что любит меня и говорит много чего
интересного. Как проверить, говорит ли мне человек правду



 
 
 

или сочиняет сказки? Что делать?
Даже сказки побуждают к положительным действиям.

Любовные разговоры тем более должны приводить к поло-
жительным действиям. Любящий вас человек должен по-
могать вам во всем (как и вы ему), не только планировать
совместную деятельность, поэтапно ведущую к экономиче-
ски успешной и счастливой во всех отношениях семейной
жизни, но и немедленно начинать и постоянно продолжать
осуществлять эти планы, вызывая к действию вашу взаим-
ность. Обучайте себя и его (ее) этому. Если он (она) не захо-
чет практически заниматься этим, тогда его (ее) разговоры
– только сказки.

Мне признались в любви, но любовь ли это? Как прове-
рить? Что делать?

Проверка приведет к потере любви. Признание – только
начало реальной практической, возможно и необходимо вза-
имной любви. Поэтому, если этот человек интересен вам для
возможного продолжения с ним (с ней) всей вашей дальней-
шей жизни, начните строить с ним (с ней) совместные по-
дробные планы поэтапного осуществления всей этой жизни.
Анализируйте степень своего и его (ее) участия в постро-
ении и осуществлении этих планов. Это и будет реальной
жизненной проверкой любовности ваших взаимоотношений
и степени любви каждого из вас.

Мы любим друг друга, но хочется проверить, действитель-
но ли это любовь. Что делать?



 
 
 

Проверять не надо. Надо действительно осуществлять лю-
бовь, чтобы она стала действительной любовью. Способ-
ны ли вы вместе шаг за шагом взаимно трудиться на всех
этапах любовно-брачно-семейных соглашений. Планируйте,
осуществляйте это и наслаждайтесь этим и любовью к Богу.
Это и будет вашей проверкой.

Как понять, будет ли любовь взаимной и долгой? Что глав-
ное в любви? Что делать?

Прежде всего организуйте взаимную любовь с Богом. Об-
ратите внимание прежде всего на любовь вас двоих к Богу,
так как Бог любит вас всегда, даже тогда, когда наказывает.
Если вы в разговорах друг с другом, может быть, и письмен-
но, будете в основном и детально планировать свою жизнь
надолго и даже на вечность и с наслаждением начнете и бу-
дете продолжать в Боге осуществлять шаг за шагом эти пла-
ны, внося по ходу дела перспективы, тогда ваша любовь бу-
дет взаимной и долгой, может быть, даже вечной. Главное в
любви – Это экономическое (и всячески другое, но прежде
всего экономическое) взаимное исполнение вашей любви к
Богу и к исполнению Его заповедей.

Проблемы выбора человека для любви

Уже пора создавать семью, и хочется сделать это по люб-
ви, но нет никого, кого я мог бы (могла бы) полюбить.

Это проблема вашей гордыни, ослеплённости и вашей за-



 
 
 

кодированности-запрета на продолжение рода, может быть
еще от утробы матери. Исследуйте это и избавьтесь от этого.
Любите Бога и исполняйте Его заповеди и просите помощи у
Бога, чтобы полюбить полноценно земного человека. Выби-
райте нравящихся вам людей и практикуйте любовь (не сек-
суальную) к ним по образцу счастливых семей. Из тех людей,
кто после этого начнет любить вас, выберите наиболее эко-
номически умелого и перспективного по вашим потребно-
стям и организуйте с ним (с ней) все аспекты любовно-брач-
но-семейных отношений заставляя себя любить этого чело-
века и получать наслаждение с ним.

Я хочу любви с самым лучшим человеком. Где и как найти
мне самого лучшего человека? Что делать?

Таких людей – миллионы, а вокруг вас – тысячи, мини-
мум – сотни, и каждый день имеется возможность контактов
с десятками таких людей. Все дело в том, что пока что вы
не можете их заметить. Совершенствуйте себя во всем и от-
крывайте свои глаза на людей. Помогайте всем. Просите Бо-
га помощи в создании совместной любви не только с Ним, но
и с земным человеком противоположного пола. Выбирайте
тех, кто нравится вам, достигайте с ними дружеских отно-
шений, совершенствуйтесь совместно до уровня любви.

Мне кажется, я люблю сразу двоих (нескольких) человек
и не знаю, кого выбрать для дальнейшего развития отноше-
ний. Что делать?

Это у вас экспериментальные, пробные или даже ложные,



 
 
 

отвлекающие влюбленности, так как любовь предполагает
относительно-абсолютную устремленность на одного чело-
века, желание и осуществление желания построить и всю
дальнейшую совместную жизнь только с этим человеком. Ес-
ли вы молоды, никого из них не выбирайте в спутники жиз-
ни и продолжайте совершенствоваться в Боге в любовной и
перспективной сосредоточенности на одном человеке, жела-
тельно с подсказкой от Бога, что вам это необходимо. Если
пришла пора выбрать, выберите более экономически успеш-
ного или перспективно успешного, того, кто больше помога-
ет вам и другим людям.

Я люблю одного девушку (парня), но влюбился (влюби-
лась) и в другую (другого), и не знаю, как быть, кого выбрать?
Что делать?

Никого не выбрать, а задуматься над личной склонностью
к измене и о собственном недостаточном понимании любви
и того, что с ней делать. Это у вас только пробы любви. Вы
еще должны созреть до реально успешной любви, которая
может быть в разные периоды к разным людям, но каждый
раз сосредоточена только на одном человеке с желанием и
реальностью организовать с этим человеком всю последую-
щую жизнь.

У меня несколько претендентов (претенденток), и я не
знаю, какой (какая) из них лучше. Как выбрать? Что делать?

Пока воздержаться от выбора, быть в дружеских взаимо-
выгодных отношениях со всеми и наблюдать, кто из них при-



 
 
 

носит наибольшую помощь и пользу вам и кто наиболее пер-
спективен (перспективна) хотя бы в экономическом плане и
от общения с кем вы получаете больше всего удовольствия.
Срочно займитесь установлением личного дружеского кон-
такта во взаимной любви с Богом, чтобы Он подсказал вам,
кого выбрать уже из этих таким образом отобранных людей,
и вы получите (как минимум, почувствуете) ответ. Если от-
вета не будет, продолжайте искать в Боге.

Брошенная любовь

Предмет моей любви любил (любила) меня, но теперь он
(она) с другой (с другим), а я одна (один), и это больно. Что
делать?

Успокоиться, так как любовь, в том числе и ваша, была
пробной, несовершенной. Понимание этого должно открыть
вам реальность собственного совершенствования и перспек-
тивы более совершенной и взаимной любви с другим челове-
ком на протяжении всех этапов жизни. Помощи в этом про-
сите у бога и совершенствуйтесь в Боге до получения этой
помощи и после получения этой помощи. Идите к людям и
помогайте им, и счастье устойчивой взаимной любви найдет
вас. Вытесняйте боль радостью познания Бога во всем и ра-
достью служения людям в любви к ним. Ваша любовь распа-
лась, потому что вам не хватало в жизни именно этого.

Мы любили друг друга, и когда уже хотели пожениться,



 
 
 

она (он) ушла (ушел) к другому (другой), с кем экономиче-
ские перспективы оказались лучшими. Что делать?

Вы недооценили того, что одним из самых главных фак-
торов в любви является экономическая реальность и эконо-
мическая перспективная соблазняемость. Некого обвинять.
Это очень полезный урок.

Усовершенствуйтесь в этом плане и осторожно (так как
эффективность будет чрезвычайно высокой) пускайте в ход
этот фактор с другими нравящимися вам людьми и особенно
с тем человеком, кого вы выберете для следующей, но уже
более успешной взаимной любви.

Моя (мой) любимая (любимый) ушла (ушел) к более бо-
гатому (богатой) мужчине (женщине). Что делать?

Сказать спасибо Богу и всем, кто в этом участвовал за то,
что произошло сейчас и уже не сможет произойти потом.
Таким образом вы получили бесценный подарок – время и
возможность усовершенствоваться и выбрать более надеж-
ного человека для очень надежной взаимной любви. Кро-
ме улучшения своего материального статуса задумайтесь о
совершенствовании своей духовности в Боге и ищите себе
спутника жизни именно среди таких людей.

Моя (мой) любимая (любимый) ушла (ушел) к более кра-
сивому (красивой) мужчине (женщине). Что делать?

Это большая удача. Вы напрасно придавали такое боль-
шое значение вашей собственной внешней красоте и красоте
предполагаемого будущего спутника жизни. Сделайте сей-



 
 
 

час упор на духовное совершенствование и развитие в себе
внутренней красоты, которая преображает внешние черты и
делает вас по-настоящему привлекательным (привлекатель-
ной). Люди начнут говорить вам об этом, когда это произой-
дет. Ищите таких же людей и помогайте им. И тогда Бог по-
может вам иметь счастливую и красивую любовь. Просите
Его об этом.

Измена в любви

Предмет моей любви изменил(а) мне сексуально, и я не
знаю, что делать. Что делать?

Расстаться с такой любовью. Если же этот предполагае-
мый спутник жизни чистосердечно покается и в служении
вам продемонстрирует с явными высказываниями и други-
ми признаками, что вы являетесь для него (нее) самой луч-
шей кандидатурой, тогда продолжайте, как ни в чем ни бы-
вало. Правда, надо заметно усовершенствовать себя, так как
ваше прошлое несовершенство также было причиной про-
исшедшего. И надо приблизить создание таких экономиче-
ских условий и таких брачных взаимоотношений, чтобы вза-
имные сексуальные страсти удовлетворялись и погашались
только между вами двумя.

Любовный треугольник



 
 
 

За мной ухаживает неплохой женатый мужчина. Что де-
лать?

Отказать в ухаживании и в дальнейшем развитии отноше-
ний. Покаяться в том, что вы привлекли внимание женато-
го мужчины. Усовершенствоваться и искать с помощью Бога
там, где есть не женатые мужчины.

Ко мне проявляет знаки внимания замужняя женщина.
Что делать?

Не отвечать на это и выйти из поля внимания этой женщи-
ны. Покаяться в том, что сексуально-экономической привле-
кательности в вас оказалось больше допустимого для данно-
го окружения. Пора серьезно подумать о создании взаимной
любви, крепкого брака и счастливой семьи со свободной де-
вушкой (женщиной), желательно, младше вас.

Мне нравится женатый мужчина, и я могла бы увлечь его.
Что делать?

Запретить себе совершить эту большую ошибку, так как
это скажется на вас и на продолжении вашего рода самым
драматическим образом. Вы имеете какую-то внутреннюю
кодировку на неудачу в семейной жизни и в продолжении
рода. Найдите, вычислите эту кодировку и избавьтесь от нее.
Перейдите в сферу влияния одиноких мужчин и уделите
больше внимания духовной стороне жизни. Развейте в себе
умения служить мужчинам, потом одному нравящемуся вам
мужчине и помогать им, ему достигать духовных и экономи-
ческих успехов.



 
 
 

Мне нравится замужняя женщина, и я мог бы увлечь ее.
Что делать?

Если вы сделаете это, вы навлечете на себя и свой род бед-
ствия, которые будут сказываться на протяжении нескольких
поколений. Кайтесь даже по поводу мысли об этом. Любовь,
уют, внимание и ласки опытной семейной женщины придут
к вам через время уже в вашем браке от заработанной вами
любви молодой одинокой девушки (женщины), для которой
вы станете единственным желательным лидером во всем, и,
если понадобится, вы научите ее всему, что нужно ей и вам.

Я люблю женатого мужчину (замужнюю женщину) (без
взаимности, со взаимностью) и не знаю, что делать. Что де-
лать?

Покаяться и прекратить отношения, а опыт и любовные
чувства перенести на одинокого человека противоположно-
го пола. Чем быстрее и лучше вы сделаете это, тем меньше
неприятностей вы будете иметь с изменами вам или вашим
детям. Но если нечто подобное все-таки постигнет вас или
ваших детей в браке, кайтесь, вспоминайте свою историю и
не судите слишком строго.

Сексуальные проблемы любви до брака

Мы любим друг друга, но не можем пожениться сейчас.
Как быть с половой близостью? Что делать?

Половая близость ознаменует создание из двоих одного



 
 
 

единого целого со всей ответственностью за это в этой жиз-
ни, в поколениях и в вечности. И протекание половой бли-
зости вне защитных рамок брака и семьи будет чревато мно-
гими опасностями, неприятностями и расстройствами. Надо
или подождать до хорошо организованного брака или узако-
нить отношения как можно скорее.

Мы любим друг друга, не можем пожениться сейчас, но у
нас может появиться ребенок. Что делать?

Это вам кажется, что вы не можете пожениться сейчас.
Проявите настойчивое желание, изобретательность и уза-
коньте отношения. Дайте жизнь ребенку и живите счастли-
вой полноценной семейной жизнью. Бог и ребенок, дети по-
могут вам во всем.

Мы вроде бы любим друг друга, и я испытываю сильную
сексуальную страсть, и хочется перейти к более близким от-
ношениям, и я не знаю, как это сделать и не знаю, что делать.
Что делать?

Вы принимаете сексуальную страсть за любовь, которая
еще слаба и проявляется так в не лучшем своем варианте.
Когда пик сексуальной страсти схлынет, слабенькая любовь,
скорее всего, зачахнет. Погасите сейчас чрезмерный накал
сексуальной страсти в страсти к работе по созданию эко-
номического фундамента семьи, планируйте семью в брач-
ной договариваемости и узаконивайте отношения. Следите
за тем, чтобы все другие аспекты семейных отношений рас-
цветали более быстрым темпом, чем могли бы гаситься и



 
 
 

приходить в регулярную норму сексуальные отношения.
Мы вроде любим друг друга, и мой друг настаивает на бо-

лее близких интимных отношениях, и я не знаю, что делать.
Что делать?

Остановить друг друга и научиться переплавлять страсти
в экономические дела, в трудовые усилия, по планомерному
созданию семьи. Умения гасить страсти важнее умений раз-
жигать их. Договоритесь, зарегистрируйте брак, создайте се-
мью и наслаждайтесь всеми аспектами близости и единства
после обоюдных трудовых усилий.

Мы признались друг другу в любви и начали жить поло-
вой жизнью, но как строить взаимоотношения дальше. Что
делать?

Детально планировать семью по образцу счастливых се-
мей и Божьим заповедям и осуществлять этот план. Как
можно быстрее узаконивайте отношения.

Мы признались друг другу в любви, занимаемся интим-
ными отношениями, но я не испытываю особого удоволь-
ствия и начинаю сомневаться. Что делать?

Прекратить отношения. Есть вероятность, что в браке и
уютных семейных условиях все было бы нормально и с удо-
вольствиями. Промоделируйте это в уме, и если это так, то-
гда прекратите только интимные отношения и стремитесь с
этим человеком к браку и полноценной любви. Однако сте-
пень удовольствий в интимных отношениях напрямую зави-
сит от степени удовлетворенности во всех других отношени-



 
 
 

ях и прежде всего в экономических, и, таким образом по-
лучается, что неудовлетворенность в интимных отношениях
скорее всего подсознательно сигнализирует об ошибочности
во всех остальных отношениях. Разберитесь с этим созна-
тельно. Все-таки лучше покаяться, извиниться и начинать
более полноценные отношения с другим человеком с созда-
ния экономических условий и брачных договоренностей для
спокойной и радостной жизни, в том числе и в сексуальной
сфере.

Мы признались друг другу в любви, начали жить половой
жизнью, а теперь ссоримся. Что делать?

Покаяться, извиниться, расстаться И начинать любовные
отношения с другим человеком не с половой близости, а с
всесторонней взаимопомощи друг другу и создания прочно-
го экономического и брачно-договорного фундамента буду-
щей семьи.

Мы влюбились друг в друга, встречаемся, начали жить по-
ловой жизнью, и через некоторое время я почувствовал (по-
чувствовала), понял (поняла), что меня разлюбили. Можно
ли спасти любовь? Что делать?

Можно, но не нужно. Любовь должна иметь запас прочно-
сти и поддерживать сама себя длительное время, а половые
отношения должны укреплять и совершенствовать любовь.
Совершенствуйтесь и улучшайте служение этому человеку,
и, если вас не полюбят с новой силой, дайте этой любви угас-
нуть и переходите к более взаимной и полноценной любви.



 
 
 

Мы влюбились друг в друга, встречаемся, начали жить по-
ловой жизнью, и через некоторое время я почувствовал (по-
чувствовала), понял (поняла), что любовь ушла, и это не для
меня. Что делать?

Каяться, извиниться, остаться другом и помощником это-
му человеку и больше не начинать любовь с половых отно-
шений до брака.

Мы любим друг друга и стремимся быть в интимной бли-
зости при первой же возможности, но секс у нас получается
какой-то не очень полноценный. Что делать?

Признать, что секс и не может быть полноценным без
законных защитных рамок брака и созданного совместны-
ми усилиями экономического материального благополучия
и уюта. Вот на ускоренное создание всего этого и направьте
ваши совместные усилия.

Несовпадения в любви

Вроде бы мы любим друг друга, но как-то настолько по-
разному, что это каждого из нас не очень-то устраивает. Что
делать?
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