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Позитивные аффирмации для России

Аффирмации это реальный способ самосовершенствования. Они используются для того, чтобы придать нам уверенности в том, что мы действуем правильно и обязательно достигнем того, к чему стремимся.
Практика повторения аффирмаций помогает заменить разрушительную установку сознания на позитивный, ободряющий настрой, легко получить желаемое. Вы можете написать позитивные аффирмации и носить с собой в кармане или положить в ящик рабочего стола, также их можно петь и прослушивать.
ЕЩЁ ОДИН ОЧЕНЬ ИНТЕРЕСНЫЙ МЕТОД: ПРЕВРАТИТЕ ПОЗИТИВНУЮ АФФИРМАЦИЮ В ПОЗИТИВНУЮ АФФОРМАЦИЮ, Т. Е. ПОЗИТИВНЫЙ ВОПРОС. Например, позитивная аффирмация «Я верю в счастливую Россию» будет такой позитивной афформацией «Почему я так верю в счастливую Россию?».
В данной книге я предлагаю позитивные аффирмации для страны России и русского народа. ПРИ ПОМОЩИ ПОЗИТИВНЫХ АФФИРМАЦИЙ И АФФОРМАЦИЙ МЫ НА САМОМ ДЕЛЕ МОЖЕМ МНОГОЕ ИЗМЕНИТЬ И ПОМОЧЬ ИЗМЕНИТЬСЯ К ЛУЧШЕМУ. Ведь в Начале было Слово. Присоединяйся, Драгоценный Друг, к сотворчеству со Вселенной и твори свою счастливую жизнь, страну, реальность.
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