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Аннотация

 
Автобиографичный рассказ о том, как человек, по-

павший на грань жизни и смерти, проживает мисти-
ческий опыт.



 
 
 

 
Пролог

 
Рубеж между жизнью и смертью выглядит очень буднич-

но. Деловито снуёт неопытный медперсонал, шныряя меж-
ду уставшими врачами. Мелькнул карлик с разными ногами
и чемоданчиком «Реанимация», шёл не спеша, чему-то улы-
баясь. Анестезиолог с ловкостью бармена намешивает свои
дремотные коктейли, на ходу прикидывая состав и дозиров-
ку компонентов. Каталки с  точностью рейсового автобуса
заряжают операционные автоматными очередями. Мелкие
брызги давно застывшей крови на жалюзи никого не впечат-
ляют.

Приёмный покой.
Идёт приём и сортировка.
Всё выглядит буднично и деловито.



 
 
 

 
1 часть

 
Вот и мой черед. Анестезиолог на глазок прикинул состав

моего наркоза, цыкнул на молодую помощницу, которая, ре-
шив добавить что-то от себя, тут же взяла «не ту» бутылочку.
Неторопливо прохаживаясь вокруг моего тела, нелепо при-
крытого коротенькой простыней, доктор заметил нательный
крестик на груди.

– Красивая вещица» – бросил он и чуть помолчав, доба-
вил

– Но… бесполезная – больше он не обращал на меня ни-
какого внимания.

Готовясь к переходу, я мысленно расставил все акценты
и отдал все распоряжения тому, кто, возможно, меня слы-
шит.

Вроде бы всё…
Прикрыл глаза и тут перед мысленным взором возник че-

ловеческий образ. Я видел человека, стоящего у скал, утопа-
ющих в зелени, на нём было оранжево – жёлтое одеяние как
у буддистских или тибетских монахов.

Это было неожиданно.
Мелькнула мысль – Меня то ли уже встречают, то ли ещё

провожают  – Захотелось вглядеться в  лицо неизвестного,
но уже ставшего важным в моей жизни персонажа, посколь-
ку изначально кадр был, достаточно общим. Может быть мы



 
 
 

были когда-то знакомы?))) Но  вместо этого мне показали
четки или бусы из темно-вишневого дерева.

– Ну – думаю всё – Видимо, я будущий бодхидхарма. Ко-
гда открою глаза, я буду маленьким мальчиком и должен бу-
ду выбрать «правильные бусы» —

Волнение предстоящих великих событий меня так за-
хватило, что хотелось получить подробности немедленно.
Но в этот момент кислородная маска коснулась моего лица.
И я провалился.

Очнулся очень легко, как будто проснулся после обычно-
го сна и первым делом захотел узнать про своего монаха.

– Где он, вернётся ли? Или это был глюк.
Постепенно пришло осознание, что его внезапный визит

принес помощь моим целителям и избавление мне.
Я спросил медбрата – Как прошло?
А он кивнул – Нормуль.
Ну, значит всё хорошо, жизнь продолжается. Проехали.
Но мысль, что этот бесплотный образ, который вполне мог

игрой моего ума, прилетел сюда, чтобы помочь мне, возмож-
но, изменив исход операции, а в месте с ней и ход Истории,
не давала покоя и увлажняла взгляд.



 
 
 

 
2 часть

 
Вы же знаете, как это бывает. В сложных ситуациях, по-

лучив необходимую, тем более неожиданную помощь, порой
от совершенно незнакомых, а то и виртуальных)) людей, с мы
с готовностью их благодарим. Я поступил также. Отправил
мысленно слова благодарности, попробовав по памяти вы-
звать картинку, которую видел. И спросил, чем, собственно,
могу быть полезен в свою очередь.

На моё удивление ответ пришёл тут же. Завязался диалог.
Я пытался задавать такие вопросы, которые бы помогли про-
яснить ситуацию и понять самое главное на тот момент.

Я разговариваю сам с собой… или нет

К слову говоря, должен пояснить следующее: в роду у ме-
ня с головой всё в порядке. Как говорится, «не был» «не при-
влекался» «не состоял», «запрещённых препаратов не упо-
треблял».

Постепенно ситуация начала проясняться. Мой спаситель
отказался назвать своё имя, поскольку посчитал это неваж-
ным. Его желание было таково. Он хотел получить разреше-
ние подселиться ко мне. Впрочем, вот отрывок нашего диа-
лога.

– Чем я могу отблагодарить Вас?



 
 
 

– Мне нужно донести через тебя некоторые важные вещи,
чтобы ты изложил в виде текста. Для этого я должен войти
в тебя.

– Это как?
– У тебя с этим не будет хлопот
– Не совсем понял. Я тоже стану монахом и буду есть одни

рис. Кстати, у Вас там, в Гималаях его как готовят? С какими
специями?

– Нет. Живи, как живёшь. Только слушай, что я буду го-
ворить и записывай

– Другими словами я под твою диктовку стану писать кни-
гу. Тогда мы, станем соавторами. Нужно указать твоё имя.

– Моё имя не имеет значения
– Ну и я плагиатором тоже не хочу становиться
– Не о том думаешь
– Вот то-то и оно мой рой мыслей сбивает поток идущий

от тебя. Может лучше я к тебе приеду… как —то. И ты мне
подробненько…
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