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Аннотация
Эта книга ознакомит читателя с африканскими мистическими

традициями. Она научит новичков самостоятельно регулировать
свою судьбу. Книга предоставляет большой набор магических
рисунков с несложной инструкцией, с помощью которых каждый
сможет решить свои проблемы: вернуть любовь или легко
завоевать новую, очистить жильё от вредных энергий; выстроить
личную защиту, защиту на  бизнес; избавиться от  порчи,
от болезни, вызванной злым воздействием; вернуть долги; решить
проблемы с врагами.
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Глава 1. Мистические

традиции острова Куба
 

История Кубы удивительна и прекрасна. Когда-то Колумб
высадился на кубе, думая, что это континент. Чуть позже Се-
бастьян де Окампо определил Кубу как остров. Первые ев-
ропейцы, поселившиеся на Кубе, познакомились с культурой
и религиозным мировоззрением местных жителей индейцев.
Религией индейцев был шаманизм. Они почитали священ-
ные деревья, силы природы и души умерших предков. Так же
они считали, что вселенная делится на три мира: Мир Бо-
гов, взирающих сверху на мир людей; Мир людей, живущих
на земле; Мир мёртвых, располагающийся под землёй, на-
селённый душами умерших, и  духами низкого плана. Эти
три мира часто соприкасались, взаимодействуя между собой.
Так Боги вмешивались в дела людей, помогали, лечили, на-
правляли или проявляли свой гнев. Души мёртвых так же
способны были оказывать помощь. Всё пространство вокруг
человека, так или иначе, было наполнено духами в различ-
ных проявлениях. Такие верования отчасти нашли понима-
ние в католицизме, с его понятиями ада и рая, святых, демо-
нических сущностей, и священных мощей и т. д. Позднее,
после отмены рабства в  Соединённых Штатах, примерно
с 1880-х годов на Кубу стало поступать большое количество



 
 
 

бывших рабов, которых привлекали для сельскохозяйствен-
ных работ. И киконго, основной язык общения был разбав-
лен множеством различных диалектов, которые позднее сме-
шались с испанским, являвшимся официальным языком Ку-
бы. С берегов Конго рабы привезли свою культуру, тради-
ции, а так же религию. Этой религией был, как и у местных
жителей индейцев, шаманизм. Африканский шаманизм яв-
лялся достаточно развитой религией с чётким пониманием
мироустройства, классификацией духов, которыми, по веро-
ванию шаманов, наполнен невидимый мир. Духи, населяю-
щие различные миры, а так же незримо присутствовавшие
среди людей имели свою чёткую иерархию и чёткие функ-
ции. Так же, как и у индейцев, присутствовало почитание
умерших предков и  духов природы. Они не  претендовали
на исключительность своей религии, говоря, то все дороги
ведут к небу. Общим названием Африканского шаманизма
является Вуду. Жрецы Вуду обладали обширными познани-
ями в лечебных и магических свойствах растений, трав и де-
ревьев. Каждое дерево, каждый кустарник трава или цветок
имеют особую характеристику, энергию, свойство. В  этик
свойствах растений, по мнению жрецов Вуду, проявляется
определённая личность, – будь то Бог, Богиня или дух. На-
кладывая травы на больные места, варя отвары из коней де-
ревьев, жрецы обращались к личности, которая должна была
проявиться через растение, оказав помощь, устранить зло-
го духа той или иной болезни и  дать силы организму для



 
 
 

выздоровления. С помощью растений, заклинаний, целители
замечательно лечили, устраняли разные проблемы, привле-
кали необходимые энергии: удачу, деньги, плодородие, лю-
бовь, процветание и пр.
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